Prova de S. Martinho | BTT Urbano Fao -2011”

1.

REGULAMENTO

ORGANIZACAQ

Junta de Freguesia de Fao
Cooperativa Cultural de Fio, crl

2. DATA DO EVENTO

05de Novembro de 2011

3. GRAUDE DIFICULDADE

Circuito Urbano: Baixo

4.

5.
A idade minima de participag@o € de 14 anos.

6. SEGURO

INSCRICOES
4.1. Método
As inscri¢Ges sdo efectuadas em http://www.jf-fao.pt/view.php?id=14,
ou na Junta de Freguesia de Fao.
4.2.  Preco e Prazos
Inscri¢Ges até dia 31 de Outubro as 23h59m, 5 Euros.
4.3. Valida¢do da Inscri¢io
As inscrigdes sé serdo validadas apds respectivo pagamento e
consequente atribuigdo do n.° de dorsal, cabe ao proprio participante
verificar a validade da sua inscri¢do na lista de inscritos.
44. Exclusdes
Todas as inscri¢des ndo pagas até ao dia 2 de Novembro, as 23:59, serfio
consideradas nulas.
4.5. Pagamentos
As inscrigdes sdo pagas por multibanco através do NIB.: 0033 0000 5000
4580 2900 5 ou na sede da Junta de Freguesia de Fio.
4.6. Recibo
O recibo dos pagamentos via multibanco ou banca online servem de
comprovativo, devendo estes ser enviados por correio electronico para
um dos seguintes enderegos:
geral@jf-fao.pt ; secretaria@jf-fao.pt ; presidente@jf-fao.pt.

IDADE MINIMA

a0 de
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A organizagdo garante o seguro a todos os participantes da prova, onde o
participante fica coberto por uma Apolice de Acidentes a qual corresponde a
Despesas de Tratamento; Morte ou Invalidez.

7. RESPONSABILIDADE

O participante declara que se responsabiliza por qualquer dano por ele causado a
terceiros, durante a actividade, desresponsabilizando deste modo a Organizagio
de qualquer énus.

8. TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA MENORES

A inscrigdo de menores na actividade BTT Urbano — Fao 2010 est4 dependente
da assinatura de um Termo de Responsabilidade.

9. DIREITOS DE IMAGEM

A Organizagfo reserva-se no direito de divulgar imagens desta actividade nos
meios de comunicagfo social e em suportes de comunicagéo.

10. OFERTAS

A participagdo na Prova de S. Martinho, BTT Urbano — Féo 2010, d4 direito a:

10.1. Prémio de participagdo.

10.2. Prémios para os 5 primeiros classificados na Geral e para os
primeiros atletas Fangueiros de ambos os sexos.

10.3. Prémio para o atleta que bater o record de tempo da prova ao
longo dos tempos.

10.4. Seguro de Acidentes Pessoais e Responsabilidade Civil

10.5. Lanche de Confraternizagdo

10.6. Assisténcia Médica e Primeiros Socorros

10.7. Banhos

10.8. Lavagem de Bicicletas

11. DORSAIS

O Dorsal do participante pode ser levantado:
11.1. De 2 a 4 de Novembro na sede da Junta de Freguesia de Fio,
(9h30 as 13h00; 15h00 as 21h00).
11.2. Ou no dia da prova, 05 de Novembro na sede da Cooperativa

Cultural de Fao, (9h30 as 12h).
11.3. O Dorsal apenas pode ser levantado mediante apresentagéo de BI

ou Cartéio do Cidadao. o
AT Associgfio ge
iehsglo do Minho
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

FUNCIONAMENTO DO SECRETARIADO:

12.1. Exclusivamente no dia 05 de Novembro, no Largo do Chalet
junto a sede da Cooperativa Cultural de Féao
12.2. Horério: 09h30 as 12h00; 14h.00 as 18h.00).

PARQUE DE VIATURAS DOS ATLETAS

A Concentragio serd na Alameda do Senhor Bom Jesus de Féo, s 14h 30m e
seguirdo em pelotido compacto até ao ponto de partida.

PARTIDA

A Partida serd efectuada na praceta localizada nas traseiras da sede da
Cooperativa Cultural de Fado, Largo do Chalet, em parque fechado,
PONTUALMENTE as 15h. Pelas 14h00m o percurso estard aberto aos
concorrentes para volta de reconhecimento. Pelas 14h45m sera feita a volta de
Abertura Oficial com um Atleta Convidado da Organizagdo na testa do Pelotdo.
A prova serd realizada em formato de Contra-relégio em duas mangas. Vale o
melhor tempo conseguido.

A Partida dos participantes serd de forma individual e com um espagamento

entre participantes.

META

A Meta sera no largo do Cortinhal.

PERCURSO BTT URBANO - FAO 2011

O percurso proporciona nos participantes a sensagio de conquista de uma Vila
Historica e cheia de historias para contar. Esta prova para além de dar a conhecer
ruas e largos menos conhecidos, pretende também convidar todos os amantes do
BTT a visitarem a vila Fangueira e a conhecer as suas histérias, usos, costumes,
e iguarias tipicas.

Extensido

Circuito Urbano: 3500 mt ( aprox ).

CONTROLO DE TEMPOS

Ser@io atribuidos tempos de prova a todos os participantes. Tendo em conta que

serdo efectuadas duas mangas, para contabilizagdo final sera seleccionado o
melhor resultado de cada atleta.
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18.

19.

20.

21.

a)
b)

22.

POSTOS DE CONTROLO

Existirdo postos de controlo normais e surpresa ao longo do percurso onde serdio
aferidas as passagens dos participantes.

ZONAS DE ASSISTENCIA

Ao longo do percurso ndo estdo autorizadas zonas de assisténcia, tendo em conta
a distdncia do percurso. Contudo estd autorizado o participante a resolver
problemas no seu equipamento, SEM ajuda externa.

ZONAS ESPECTACULO

Ao longo do percurso poderdo existir varias zonas espectaculo pré-definidas

pela organizagéo.

ECO-CONDUTA

Existirdo recipientes para recolha de lixo junto as varias zonas.
A organizagdo reserva-se ao direito de publicagdo do niumero de dorsal dos
participantes que sejam identificados a deitar lixo no chdo durante o percurso.

OUTROS

Todos os problemas que surjam no decorrer da prova e que ndo se encontrem
neste regulamento serdo decididos pelo Colectivo de Comissérios da Prova.

Féo, 01 de Outubro de 2011

A Organizagio
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PROVA DE SAO MARTINHO / BTT URBANO - 2011
05 DE NOVEMBRO DE 2011
REGULAMENTO PARTICULAR DE PROVAS ABERTAS

ARTIGO 1. ORGANIZACAO

A prova "PROVA DE SAO MARTINHO/BTT URBANO-2011” é organizada pela Junta de
Freguesia de F3o e Cooperativa Cultural de Fdo, de acordo com os regulamentos da UVP -
Federacdo Portuguesa de Ciclismo - Provas Abertas e disputa-se no dia 05 de Novembro de
2011,

ARTIGO 2. TIPO DE PROVA

A prova Aberta estd inscrita no calendario regional e serd supervisionada pela Associacdo de
Ciclismo do Minho, com as seguintes caracteristicas:

a) Com atribuicdo de tempos

b) Por ordem de chegada

¢) Com Atribuicdo de Prémios, pecunidrios ou em espécie, atribuidos em funcdo da ordem de
chegada, tempo atribuido ou em disténcia percorrida.

ARTIGO 3. PARTICIPACAO

a)De acordo com o regulamento das Prova Aberta, a prova destina-se a atletas filiados
de competicdo, cicloturistas, ou betetistas, e ndo filiados na UVP-FPC.

b) A participacdo de atletas até & categoria de Juniores terdo quilometragem adequada a
_sua categoria conforme regulamento das provas abertas

c) E obrigatorio que os participantes menores ndo filiados na UVP-FPC, apresentem uma
declaracdo do encarregado de educacgdo a autorizar a sua participagdo.

d) Os atletas ou elementos suspensos pela UVP-FPC ndo poderdo participar em nenhuma
circunstancia nestas provas

ARTIGO 4. SEGURANCA
0 ORGANIZADOR RESPONSABILIZA-SE POR:
a) Seguranga da prova, para a qual deve ter o apoio das entidades competentes.

b) Sinalizacdo do percurso, segundo as normas de sinalética da UVP-FPC, identificando
sempre os locais de perigo.

c) Possuir e publicar em local visivel a apdlice de seguro de acidentes pessoais e
responsabilidade civil dos participantes ndo federados.

ARTIGO 5. INSCRICAO

As inscricbes serdo feitas para o organizador até ao dia 31 de Outubro e terdo o custo
de (5,00€)

ArTiG0 6. GRELHA DE PARTIDA

Quando o montante de prémios a distribuir ultrapassar os 500 € serad estabelecida a
seguinte ordem de partida:

Na frente, atletas portadores de licenca desportiva de competigdo, pela ordem do
Ranking da taga de Portugal de cada vertente.

Os restantes participantes serdo colocados imediatamente a seguir por ordem de
chegada.

A partida sera conjunta.

NOTA IMPORTANTE

Este Documento tipo deve ser adaptado as caracteristicas da prova, e acompanhar o
programa de corrida, sem o qual ndo sera aprovado.
0O mesmo devera ser anexo ao relatério a enviar pela Associagdo Regional.

UVP-FPC - Epoca 2006 0 0 -
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