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BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO

V. N. FAMALICÃO/OLIVEIRA SANTA 
MARIA

16 JULHO - 1ª Etapa

17 JULHO - 2ª Etapa 

18 JULHO - 3ª Etapa 

GUIMARÃES (CAMPO SÃO MAMEDE) /  
GUIMARÃES (PENHA) 

19 JULHO - 4ª Etapa 

2026

Camisola AMARELA Camisola VERDE Camisola AZUL Camisola VERMELHA Camisola LARANJA Camisola BRANCA



 

Classi�cação Geral Individual
AUTO TERROR PREMIUM AUTOMOTIVE

Classi�cação Geral por Pontos
GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE EUROPEIA

Classi�cação da Montanha
PAVIMOGEGE

Classi�cação Geral Sprints Especiais
TELEFÉRICO PENHA / GUIMARÃES

Classi�cação Melhor Júnior 1º ano
ARRECADAÇÕES DA QUINTÃ

Classi�cação Melhor Atleta ACM
FORÇA MINHO



36

RESUMO DAS ETAPAS  

 
  1ª etapa - Quinta-feira, 16 de julho de 2026

Braga > Felgueiras - 79,2 Kms

  
Partida

  
14h55

 

 
Estádio 1º de Maio (Braga)

 

Chegada
 

17h12
 

 
Avenida Dr. Leonardo Coimbra (Felgueiras)

 

    
 

 Metas Volantes

Metas Prémio da Montanha
Lameiro Morto (3ª categoria) - Km 59,6 (melhor horário: 16h34) - PM PAVIMOGEGE
Lameiro Morto (2ª categoria) - Km 72,4 (melhor horário: 16h54) - PM PAVIMOGEGE

Geraz do Minho - Km 9,5 (melhor horário: 15h15) - MV Guimarães [26] Capital Verde Europeia
Avenida 5 de Outubro - Fafe - Km 48,7 (melhor horário: 16h16) - MV Guimarães [26] Capital Verde Europeia 

Sprints Especiais
Rua dos Moinhos Novos - Póvoa de Lanhoso - Km 21,8 (melhor horário: 15h34) - SE Teleférico da Penha/Guimarães
Rua da Estrada - Cabeça de Porca / Sendim - Km 58,8 (melhor horário: 16h32) - SE Teleférico da Penha/Guimarães

Meta 5 Km
Lameiro Morto (2ª categoria) - Km 74,2 (melhor horário: 16h57) - Padelnuestro

2ª etapa - Sexta-feira, 17 de julho de 2026
Melgaço > Melgaço - 94,1Kms 

  
Partida

  
13h55

 

 
Largo Hermenegildo Solheiro (Melgaço)

 

Chegada
 

16h36
 

 
Largo Hermenegildo Solheiro (Melgaço)

 

    
 

 Metas Volantes

Metas Prémio da Montanha
Pazos (3ª categoria) - Km 24,5 (melhor horário: 14h38) - PM PAVIMOGEGE
Pazos (3ª categoria) - Km 56,3 (melhor horário: 15h28) - PM PAVIMOGEGE
Pazos (3ª Categoria) - Km 87,1 (melhor horário: 16h17) - PM PAVIMOGEGE

Melgaço - Rua Dr. Augusto César Esteves - Km 15,2 (melhor horário: 14h24) - MV Guimarães [26] Capital Verde 
Europeia
Melgaço - Rua Dr. Augusto César Esteves - Km 47,3 (melhor horário: 15h14) - MV Guimarães [26] Capital Verde 
Europeia
Melgaço - Rua Dr. Augusto César Esteves - Km 78,2 (melhor horário: 16h03) - MV Guimarães [26] Capital Verde 
Europeia 

Sprints Especiais
Cristóval - Km 23,0 (melhor horário: 14h36) - SE Teleférico da Penha/Guimarães
Peso - Km 31,7 (melhor horário: 14h50) - SE Teleférico da Penh /Guimarães
Cristóval - Km 85,5 (melhor horário: 16h15) - SE Teleférico da Penha/Guimarães

Meta 5 Km
Viaduto EN 202 - Km 89,1 (melhor horário: 16h57) - Padelnuestro
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3ª etapa - Sábado, 18 de julho de 2026
V. N. Famalicão > Oliveira Santa Maria - 96,6 Kms 

  
Partida

  
13h25

 

 
Parque da Devesa (Antas - Vila Nova de Famalicão)

Chegada 16h11
 

Rua da Associação Desportiva Oliveirense (Oliveira Santa Maria - Vila Nova de Famalicão)

  
4ª etapa - Domingo, 19 de julho de 2026

Guimarães (Campo São Mamede > Montanha da Penha - 96,3 Kms

 
Partida

  
12h15

 

 
Campo de São Mamede (Guimarães)

Chegada
 

15h11
 

Rua da Montanha (Montanha da Penha - Guimarães)

 
  

  

    
 

 

Metas Volantes

Metas Prémio da Montanha
Balazar (3ª categoria) - Km 30,8 (melhor horário: 13h18) - PM PAVIMOGEGE
Montanha da Penha - Costa (2ª categoria) - Km 75,6 (melhor horário: 14h29) - PM PAVIMOGEGE
Montanha da Penha - Costa (2ª categoria) - Km 96,3 (melhor horário: 15h02) - PM PAVIMOGEGE

Rua do Escalheiro - Caldas das Taipas - Km 26,1 (melhor horário: 13h11) - MV GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE 
EUROPEIA
Rua 24 de Junho - Azurém - Km 65,7 (melhor horário: 14h13) - MV GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE EUROPEIA

 

 
   

    
 

 Metas Volantes

Metas Prémio da Montanha
Santa Tecla - Pedome (2ª categoria) - Km 45,8 (melhor horário: 14h42) - PM PAVIMOGEGE
Santa Tecla - Pedome (2ª categoria) - Km 92,8 (melhor horário: 15h56) - PM PAVIMOGEGE

Seide S. Miguel - Casa de Camilo Castelo Branco - Km 27,7 (melhor horário: 14h13) - MV Guimarães [26] Capital 
Verde Europeia
Seide S. Miguel - Casa de Camilo Castelo Branco - Km 58,8 (melhor horário: 15h02) - MV Guimarães [26] Capital 
Verde Europeia 

Sprints Especiais
Avenida Narciso Ferreira - Riba D’ Ave - Km 41,4 (melhor horário: 14h35) - SE Teleférico da Penha/Guimarães
Rua Padre Benjamim Salgado Requião - Km 61,4 (melhor horário: 15h06) - SE Teleférico da Penha/Guimarães

Meta 5 Km
Avenida de São Pedro - Pedome - Km 91,6 (melhor horário: 15h54) - Padelnuestro
Meta Particular José Azevedo - Ruivães - Km 76,4 (melhor horário: 15h30

Sprints Especiais
Rua Padre Arieira - São Torcato - Km 59,1 (melhor horário: 14h03) - SE Teleférico da Penha/Guimarães
JF Costa - Rua Santa Marinha da Costa - Km 69,7 (melhor horário: 14h20) - SE Teleférico da Penha/Guimarães

Meta 5 Km
Rua da Estação - Mesão Frio - Km 91,3 (melhor horário: 14h54) - Padelnuestro
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CAMISOLAS DE LIDERANÇA  
 

 

 

 

 

 

SECRETARIADOS E SALAS DE IMPRENSA NO FINAL DA ETAPA
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

LOCAL DE CONTROLO ANTIDOPAGEM  

 

 

     
BALNEÁRIOS  

  CONTACTOS ÚTEIS  

  

Camisola Amarela
Camisola Verde
Camisola Azul às Bolinhas
Camisola Vermelha
Camisola Laranja
Camisola Branca

Classi�cação Geral Individual
Classi�cação Geral por Pontos
Classi�cação da Montanha
Classi�cação Geral Sprints Especiais
Classi�cação Melhor Júnior 1º ano
Classi�cação Melhor Atleta ACM

AUTO TERROR PREMIUM AUTOMOTIVE
GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE EUROPEIA
PAVIMOGEGE
TELEFÉRICO PENHA / GUIMARÃES
ARRECADAÇÕES DA QUINTÃ
FORÇA MINHO

Felgueiras
Melgaço
Oliveira Santa Maria
Montanha da Penha

Zona Desportiva de Felgueiras (Rua Campo de Futebol, Felgueiras)
Complexo de Piscinas Cobertas (Largo Hermenegildo Solheiro, Malgaço)
Estádio d , (Oliveira Santa Maria, Vila Nova de Famalicão)a Associação Desportiva Oliveirense
Lojas Edifício Santa Catarina (Rua da Penha, Penha, Guimarães)

Felgueiras
Melgaço
Oliveira Santa Maria
Montanha da Penha

Zona Desportiva de Felgueiras (Rua Campo de Futebol, Felgueiras)
Complexo de Piscinas Cobertas (Largo Hermenegildo Solheiro, Malgaço)
Estádio d , (Oliveira Santa Maria, Vila Nova de Famalicão)a Associação Desportiva Oliveirense
Lojas Edifício Santa Catarina (Rua da Penha, Penha, Guimarães)

 

Felgueiras
Melgaço
Oliveira Santa Maria
Montanha da Penha

Zona Desportiva de Felgueiras (Rua Campo de Futebol, Felgueiras)
Complexo de Piscinas Cobertas (Largo Hermenegildo Solheiro, Malgaço)
Estádio d , (Oliveira Santa Maria, Vila Nova de Famalicão)a Associação Desportiva Oliveirense
Parque de Campismo da Penha (Rua Monsenhor Araújo Costa - Penha, Guimarães)

Felgueiras
GNR (Posto Territorial de Felgueiras): Av. Agostinho Ribeiro, 457, 4610-102 Felgueiras, Tel. 255 340 150  
Bombeiros Voluntários de Felgueiras: Rua Costa Guimarães, 190, 4610 -165 Felgueiras, Tel. 255 926666
Hospital Agostinho Ribeiro: Av. Dr. Magalhães Lemos, 4610 - 106 Felgueiras, Tel. 255 310 820
Farmácia Santa Quitéria: Av. Agostinho Ribeiro, 219, 4610 - 102 Felgueiras, Tel. 255 923290

  

Oliveira Santa Maria (Vila Nova de Famalicão)
GNR de Riba de Ave, Tv. Camilo Castelo Branco, n.º 3, 4765-265 Riba de Ave, Tel. 252 980 080
Bombeiros Voluntários de Riba de Ave, Av. Narciso Ferreira, 4765-202 Riba de Ave, Tel. 252 900 200
Hospital Narciso Ferreira, R. 25 de Abril, 4765-264 Riba de Ave, Tel. 252 900 800
Farmácia Almeida e Sousa, EM 574, 4765-801 Oliveira Santa Maria

Guimarães
Polícia Segurança Pública: Alameda Dr. Alfredo Pimenta, Tel. 253 540 660
GNR (Destacamento Territorial de Guimarães): Quinta do Pinho, nº 80, São Torcato, 4800-875 Guimarães, Tel. 253 422 570
Bombeiros Voluntários de Guimarães: Alameda Dr. Alfredo Pimenta, 278, Tel. 253 515 444
Hospital Senhora da Oliveira: Rua dos Cutileiros, nº 114, Tel. 253 540 330
Farmácia Castro Mendes (aberta 24 horas, drive-in): Rua de Moçambique, 98, Tel. 253 414207

Melgaço
 GNR (Posto Territorial de Melgaço): Rua do Fecho, 4960-366 Melgaço, Tel. 251 404 960 
 Bombeiros Voluntários de Melgaço: Largo Hermenegildo Solheiro, 68, 4960-561 Melgaço, Tel. 251 402 599
 Centro Saúde Melgaço: Rua da Oliveira, 32, 4960-546 Melgaço, Tel. 251 400 330
 Farmácia Durães: Praça da República, 92, 4960-567 Melgaço, Tel. 251 401 170
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CARGOS OFICIAIS  

  
joaquim.mendes@acm.pt

paulogoncalves@acm.pt

 

 

 

 

 joseluis.ribeiro@fpciclismo.pt

 ajcardoso@acm.pt

 

 

nuno-fernandes@acm.pt

 

jose-boticas@acm.pt

 

vitorbernardes@acm.pt

teixeiraalves@acm.pt

francisco-pereira@acm.pt
antonio-carneiro@acm.pt

geral@acm.pt

ajcardoso@acm.pt

915 316 018
967 711 873
966 510 550
939 517 327
968 471 183
965 095 454
919 461 857
910 501 112
914 252 554
917 525 301
965 095 454
910 501 112
939 517 327
914 507 246

Diretor da Corrida/Organização (Presidente da ACM)
Representante da FPC
Diretor ACM - Financeiro
Diretor ACM -Desportivo
Diretor ACM -Administrativo
Diretor ACM
Diretor ACM
Diretor ACM
Diretor ACM
Diretor ACM
Secretariado / Protocolo
Alojamento / Refeições
Alojamento / Refeições
Apoio à organização
Médicos
Enfermeiro
Serviços SOS
Coordenação Serviços SOS
Bombeiros
Apoio neutro 1 e 2
Moto Informação
Moto Ardósia
Rádio Volta
Cronometragem/Vídeo-Finish
Speaker
Gabinete de Imprensa
Fotogra�a
Produção Vídeo
Viaturas Organização
Viaturas Comissários
Viaturas Médico e Serviços SOS
Viatura Convidados
Motos Comissários e Organização
Moto Fotógrafo
Moto Bandeira Amarela
Carro Vassoura
Estruturas Logística

Joaquim Mendes
José Luís Ribeiro
Paulo Gonçalves Soares
Vitor Bernardes
Nuno Fernandes
António Cardoso
Orlando Teixeira Alves
José Boticas
Francisco Pereira
António Ricardo Carneiro
António Cardoso
José Boticas
Vitor Bernardes
Diogo Cadete
Daniel Lopes
Dinis Morais
Adolfo Barros
Cuidar Mais - Clínica Médica e Fisioterapia
A indicar / ACM
Rodas e CC Barcelos
Luís Braga
ACM
Rfreitas Solutions
FPC
Armando César
Carla Noémia Fernandes
ACM
Carlos Almeida
Auto Terror Premium Automotive
Auto Terror Premium Automotive
Auto Terror Premium Automotive
José Luíz Galdamez
ACM
ACM
Força Minho / ACM
UDAR Quinchães
StrongSpeed e ACM

COMISSÁRIOS

 Telmo Caramelo
Ana Pereira
Vitor Pinto
José Oliveira
Hélder Lobo
Nuno Peixoto
João Pereira
Manuel Silva
António Ferreira

84028
82741
41677
84330
79101
60764
80378
80617
31888

Comissário Presidente
Comissário 2
Comissário 3
Comissário Moto 1
Comissário Moto 2
Comissário Moto 3
Juíz de Chegada
Cronometrista
Juíz de Partida

Associação de Ciclismo da Beira Litoral
Associação Ciclismo do Minho
Associação Ciclismo do Porto
Associação Ciclismo do Minho
Associação Ciclismo do Minho
Associação Ciclismo do Minho
Associação Ciclismo do Minho
Associação Ciclismo do Minho
Associação Ciclismo do Minho

vitorbernardes@acm.pt
jose-boticas@acm.pt
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Rua Aristídes de Sousa Mendes, 37
4810-025 Guimarães

Telf.: 253 515 085



2026

16 JULHO - 1ª Etapa 

BRAGA / FELGUEIRAS

36



Praça do Município / 4610-435 Braga



1ª Etapa: BRAGA > FELGUEIRAS - 79,2 Kms

MAPA DA ETAPA

PARTIDA DA ETAPA

Quinta-Feira, 16 de julho de 2026

MAPA DOS ÚLTIMOS 3 KMS

PARQUE EQUIPAS PARTIDA/CHEGADA

PERFIL DA ETAPA

PERFIL DOS ÚLTIMOS 3 KMS

473

407

339

273

0,00 0,33 0,67 1,00 1,33 1,67 2,00 2,33 2,66 3,0

Elevação

520

384

247

111

0,00 9,35 18,69 28,04 37,38 46,73 56,07 65,42 74,76 84,1

Elevação
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Praça da República - Margaride / 4610-116 Felgueiras



1ª Etapa: BRAGA > FELGUEIRAS - 79,2 Kms
Quinta-Feira, 16 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
1º Maio - Braga

13h15

16h53 (melhor horário)
15h00
14h55

14h45Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

PARTIDA SIMBÓLICA: Estádio 1º de Maio / Braga

Direita para Avenida João XXI

Esquerda para a Avenida Dr. Viriato Amaral Nunes

Rotunda 2ª saída para Avenida da Liberdade

0,0

0,8

0,1

0,3

5,7

15:00 15:00 15:00

15:00

15:02

15:02

15:03

15:00

15:02

15:02

15:02

15:00

15:02

15:02

15:02

15:16 15:15 15:15

15:17 15:16 15:15

15:20 15:19 15:18

4,9

5,6

5,4

Viaduto Superior Avenida João Paulo II / En101 v En103

PARTIDA REAL - Avenida São Pedro / En103

Rotunda 2ª saída para Av. do Fojo/EN103 - contornar pela direita

Separadores (Pinos) eixo da via - Circular pela direita

Separadores (Pinos) eixo da via - Circular pela direita

Lomba

Covelas

Geraz do Minho

Túnel Avenida João Paulo // En103 Póvoa de Lanhoso

Rotunda em frente 2ª saída para a Av. São Bento/EN103 - Contornar 
pela direita

Rotunda 1ª saída para En103 - contornar pela direita

Póvoa de Lanhoso - Concelho

Rotunda das Bolas de Ouro - 1ª saída/EN205 Póvoa de Lanhoso

Túnel Avenida João XXI / EN 101

Km 0 - Variante Braga - Póvoa de Lanhoso En103

Rotunda 3ª saída para Av. São Pedro/EN103 - Contornar pela direita
Km 0 - Padelnuestro                                                                           Variante
Braga - Póvoa de Lanhoso EN 103

 Santa Lucrécia de Algeriz

Pousada

Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia

Rotunda - 1ª saída Rua Amândio Oliveira

1,9

4,3

0,2

1,6

12,1

9,5

2,8

5,5

0,5

1,7

0,1

0,1

1,2

3,6

0,0

4,0

9,0

10,0

11,4

3,8

74,9

87,9

77,6

79,2

69,7

2,9

73,7

5,7 0,0

78,7

77,5

79,2

79,2

4,5

2,1

79,2

75,2

70,2

69,2

67,8

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

15:15 15:15 15:14

1,5 77,7
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Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Rotunda - 2ª saída EN/205 / Em frente

Rotunda 1ª saída /EN 310

Galegos

Viragem à esquerda para EM 1391

Junta de Freguesia de Vilela

Rotunda 1ª saída direita para EN 205

Viragem à direita para Taíde - EM 1377

Garfe

Fim Zona Alimentação Apeada / Descarte

Rotunda - 1ª saída Rua 25 Novembro

Lombas Altas

Vilela

Viragem à esquerda para Rua do Parque Industrial

Viragem à esquerda EM 602

Fontarcada

Viragem à direita para EM 602-1

Rotunda pela esquerda Garfe / EM 602

Rotunda pela esquerda EN 207-4 / Arosa

Separadores (Pinos) eixo da via - Circular pela direita.

Rotunda 2ª saída EN/310 / Caldas das Taipas

Viragem à esquerda para Rua da Liberdade

Viragem à direita para Rua de Pousada

Sprint Especial Teleférico Penha - Guimarães

Simães

Viragem à esquerda EM 602/Garfe

Início Zona Alimentação Apeada / Descarte

Lombas em 100 metros

Areosa

12,0

12,7

12,9

17,0

53,1

22,0

25,9

12,1

31,0

12,4

12,7

14,5

17,1

18,8

57,5

28,7

30,4

31,1

12,4

12,8

16,4

17,6

21,8

0,3

29,8

30,5

31,7

67,2

15:33

15:21

15:22

15:22

15:22

15:22

15:38

15:45

15:31

15:20

15:21

15:21

15:21

15:21

15:36

15:43

15:29

15:52 15:49 15:47

15:53 15:50 15:48

15:53 15:50 15:48

15:19

15:21 15:20 15:18

15:20

15:20

15:20

15:21 15:18 15:15

15:20

15:28 15:27 15:25

15:30 15:28 15:26

15:34

15:38 15:36 15:34

15:40

15:54

15:55

15:51

15:52

15:48

15:54 15:51 15:49

15:50

66,5

66,3

62,2

57,2

4,2

79,2

48,2

66,8

66,5

64,7

62,1

60,4

33,1

50,5

48,8

48,1

66,8

66,4

62,8

61,6

57,4

3,9

49,4

48,7

47,5

15:50 15:47 15:45

15:30 15:28 15:27

15:31 15:29 15:27

1ª Etapa: BRAGA > FELGUEIRAS - 79,2 Kms
Quinta-Feira, 16 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
1º Maio - Braga

13h15

16h53 (melhor horário)
15h00
14h55

14h45Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada
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Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Viragem á direita EN 207 / Fafe

Serafão (Placa)

33,5

72,2

15:59 15:55 15:52

16:37 16:30 16:24

45,7

18,0

Travassós (Placa)

Freitas (Placa)

Separadores (Pinos) no eixo da via

Requeixo (Placa)

Rotunda - Em frente para Fafe / Rua do Retiro EN 207

Vinhós (Placa)

Santa Comba de Fornelos (Placa)

Ponte de Paços

73,2

73,4

72,7

46,7 16:22 16:17

16:38 16:31 16:24

16:13

16:39 16:32 16:25

16:38 16:31 16:24

16:40 16:33 16:26

17,5

17,2

17,7

32,5

Fafe 

Viragem direita Praça 25 de Abril

Rotunda - 2ª saída - Obrigatório pela direira Rua Dr. José Summavielle 
Soares

Silvares S. Martinho

Início Zona Alimentação Apeada / Descarte

Sprint Especial Teleférico Penha - Guimarães

Viragem esquerda Praça Primeiro de Dezembro / Av. 5 Outubro

Rotunda - 3ª saída Rua Monsenhor Vieira de Castro

Curva e contracurva perigosas

Buraco ao centro da via

Fim Zona Alimentação Apeada / Descarte

Pinheiro (Placa)

Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia

Em frente para Rua Monsenhor Vieira de Castro

Antime / Silvares S. Clemente (Placa)

 Regadas

Rotunda - Terceira saída / Rua da Estrada

Prémio de Montanha - Pavimogege - Lameiro Morto

48,8

49,6

2,7

56,8

58,8

48,3

49,0

0,7

83,4

58,0

59,0

48,7

49,2

53,4

83,8

58,4

59,6

16:27

16:25

15:00

16:43

16:43

16:22

16:20

15:00

16:37

16:38

16:18

16:16

16:26

16:26

16:26

16:26

16:21

16:21

16:21

16:22

16:16

16:17

16:17

16:17

16:04 15:59 15:54

15:00

16:40 16:34 16:29

16:42 16:36 16:31

16:32

16:57 16:49 16:42

16:32

16:44

16:45

16:38

16:39

16:33

16:34

30,4

29,6

22,4

78,9

30,9

30,2

21,2

20,2

30,5

30,0

20,4

72,6 17,9

1ª Etapa: BRAGA > FELGUEIRAS - 79,2 Kms
Quinta-Feira, 16 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
1º Maio - Braga

13h15

16h53 (melhor horário)
15h00
14h55

14h45Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36





Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Viragem Direita para Rua da Liberdade N 101-4

Macieira da Lixa (Placa)

61,1

72,2

16:47 16:41 16:3618,1

79,2

Rotunda em frente

Lixa (Placa)

Caramos

Viragem Direita para N 101

Friande

Rotunda - Segunda saída - Obrigatório pela direita

Início de Subida

Moure

64,8

73,4

64,6

68,0

68,2

16:54

17:00

16:48

16:53

16:42

16:47

16:54

17:00

16:47

16:53

16:42

16:47

14,4

79,2

79,2

14,6

11,2

11,0

Rotunda em frente - Obrigatório pela direita

Início de descida acentuada

E frente para Avenida Dr. Magalhães Lemos

Viragem à direita para Rua Prof.  Francisco José de Assis Freitas

Viragem à direita para Rua Rebelo de Carvalho

Meta Avenida Dr.Leonardo Coimbra

Prémio de Montanha - Pavimogege - Lameiro Morto

Lameiro Morto (Placa)

Lombas

Desvio carros de apoio

Atenção Rua estreita pelo centro

Rotunda - Terceira saída - Obrigatório pela direita N 207

Sendim

Meta dos 5 Km - Padelnuestro

Rotunda - 3ª saída - Obrigatório pela direita EN 101

 Viragem à esquerda para Avenida da Liberdade

Rotunda 4ª saída para Avenida Dr. Leonardo Coimbra/Meta Contornar
pela direita

70,2

72,6

76,4

77,6

78,2

79,2

72,4

76,7

77,8

72,5

77,0

78,0

78,6

17:14

17:03

17:07

17:17

17:18

17:19

17:07

16:57

17:00

15:09

17:11

17:12

17:00

17:10 17:03 16:57

17:15 17:07 17:01

16:50

16:54

17:07

17:08

17:00

17:01

16:54

16:54

17:15 17:08 17:01

17:16 17:09 17:02

15:02

17:18 17:10 17:03

17:04

17:17 17:10 17:03

17:05

9,0

6,6

74,2 5,0

2,8

1,6

1,0

0,0

6,8

2,5

1,4

6,7

2,2

1,2

0,6

72,6 79,2

1ª Etapa: BRAGA > FELGUEIRAS - 79,2 Kms
Quinta-Feira, 16 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
1º Maio - Braga

13h15

16h53 (melhor horário)
15h00
14h55

14h45Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36



17 JULHO - 2ª Etapa 

MELGAÇO / MELGAÇO

2026
36



PARQUE EQUIPAS PARTIDA / CHEGADA

MAPA DA ETAPA

PERFIL DA ETAPA

PARTIDA DA ETAPA

MAPA DOS ÚLTIMOS 3 KMS

2ª Etapa: MELGAÇO > MELGAÇO - 94,1 Kms
Sexta-Feira, 17 de Julho de 2026

PERFIL DOS ÚLTIMOS 3 KMS

382

267

150

35

0,00 3,64 7,29 10,93 14,57 18,22 21,86 25,50 29,14 32,7

Elevação

348

282

214

148

0,00 0,33 0,67 1,00 1,33 1,67 2,00 2,33 2,66 3,0

Elevação

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36



Largo Hermenegildo Solheiro, 55
4960-551 Melgaço



PARTIDA SIMBÓLICA: Rua Largo Hermenegildo Solheiro

Rotunda 2ª saída em frente EN 202

Vitagem à direita para Rua Dr. António Durães

Rotunda 1ª saída direita para Variante à EN 202

Viragem à direita para Rua Dr. Augusto César Esteves/Rua de Galvão

0,0

0,9

0,1

1,2

0,3

3,3

3,2

2,1

3,0

Viragem à esquerda para EN 202 / Penso

Viragem à esquerda para EN 202 / Penso

Penso

Peso

Alvaredo

Prado

Chaviães

Paços

Rotunda em frente para Variante à EN 202

PARTIDA REAL - Km 0 Padelnuestro

6,6

6,7

0,4

3,3

14:11

14:11

14:00

14:11

14:11

14:00

14:10

14:10

14:00

87,5

87,4

93,7

0,0

Concentração
Abertura: Fecho:
Largo Hermenegildo Solheiro, Melgaço

12h30

16h28 (melhor horário)
14h00
13h55

13h45Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

2ª Etapa: MELGAÇO > MELGAÇO - 94,1 Kms
Sexta-Feira, 17 de Julho de 2026

Rotunda 2ª saída em frente para Melgaço / Rua de Galvão
Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia          Rua Dr.
Augusto César Esteves - Melgaço

Rotunda 2ª saída em frente para Melgaço / EN 202

Rotunda 2ª saída em frente para Sra da Orada / EN 301

15,3

15,2

14,9

16,1

14:26

14:28

14:25

14:26

14:24

14:25

14:26

14:27

14:24

14:25

14:23

14:2478,8

78,9

79,2

78,0

Viragem à direita para Variante à EN 202

Prémio de Montanha - Pavimogege

Início de Subida

Rotunda em frente para Variante à EN 202

Rotunda em frente para Variante à EN 202

Sprint Especial Teleférico Penha - Guimarães
Cristóval

Sprint Especial Teleférico Penha - Guimarães
Cristóval

 Início 2ª Volta

Início Zona de Alimentação / Descarte

22,8

24,5

31,7

22,9

29,5

32,0

23,0

29,5

32,4

14:40

14:40

14:40

14:43

14:52

14:36

14:38

14:38

14:40

14:49

14:36

14:36

14:36

14:38

14:46

14:52

14:55

14:56

14:57

14:49

14:52

14:53

14:54

14:46

14:50

14:50

14:51

71,3

69,6

62,4

71,2

64,6

62,1

71,1

64,6

61,7

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 



Monte do Prado 
4960-320 Melgaço



Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Concentração
Abertura: Fecho:
Largo Hermenegildo Solheiro, Melgaço

12h30

16h28 (melhor horário)
14h00
13h55

13h45Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

2ª Etapa: MELGAÇO > MELGAÇO - 94,1 Kms
Sexta-Feira, 17 de Julho de 2026

Rotunda 2ª saída em frente para Sra da Orada / EN 30147,7 15:24 15:19 15:1546,4

Viragem à direita para Variante à EN 202

Rotunda em frente para Variante à EN 202

Início de Subida

Início 3ª Volta

Prémio de Montanha - Pavimogege - Pazos

54,4

61,1

54,5

61,1

56,3

39,7

33,0

39,6

33,0

37,8

Fim Zona de Alimentação / Descarte

Viragem à direita para EN 202/Penso

Início Zona de Alimentação / Descarte

Rotunda em frente para Variante à EN 202

Viragem à esquerda para EN 202/Penso

65,6

69,0

64,0

63,6

69,3

15:36

15:39

15:36

15:47

15:47

15:52

15:30

15:33

15:30

15:41

15:41

15:46

15:26

15:28

15:25

15:36

15:36

15:40

15:52

15:55

16:01

16:02

15:46

15:49

15:55

15:55

15:41

15:43

15:48

15:49

28,5

25,1

30,1

30,5

24,8

Rotunda 2ª saída em frente para Melgaço / EN 20277,4 16:16 16:09 16:0216,7

Fim Zona de Alimentação / Descarte

Viragem à esquerda para EN 202 / Penso

Viragem à esquerda para EN 202 / Penso

34,0

38,2

38,4

15:07

15:07

15:03

15:04

15:00

15:00

15:00 14:56 14:5360,1

55,2

55,7

Rotunda 2ª saída em frente para Melgaço / EN 202

Rotunda 2ª saída em frente para Melgaço / Rua do Galvão

Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia

Penso

Peso

Alvaredo

Prado

Penso

Peso

Alvaredo

Prado

Chaviães

Paços

46,5

46,9

47,3

15:22 15:17 15:13

15:22

15:23

15:18

15:18

15:14

15:14

47,6

47,2

46,8

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36



Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Concentração
Abertura: Fecho:
Largo Hermenegildo Solheiro, Melgaço

12h30

16h28 (melhor horário)
14h00
13h55

13h45Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

2ª Etapa: MELGAÇO > MELGAÇO - 94,1 Kms
Sexta-Feira, 17 de Julho de 2026

16:02

Rotunda 2ª saída em frente para Sra da Orada / En 301

Chaviães

Paços

Rotunda 2ª saída em frente para Melgaço / Rua de Galvão
Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia
Rua Dr. Augusto César Esteves - Melgaço

78,6

77,8

78,2

16:18

16:17

16:18

16:11

16:09

16:10

16:04

16:03

15,5

16,3

15,9

Sprint Especial Teleférico Penha - Guimarães
Cristóval

Rotunda 3ª saída esquerda

Direita para Avenida Inês Negra / Largo Hermenegildo Solheiro

Viragem à direita para Variante `EN 202

Prémio de Montanha - Pavimogege - Pazos

Rotunda 1ª saída direita

Meta - Largo Hermenegildo Solheiro

Inicío de Subida

 Rotunda 1ª saída direita para EN 202 / Centro de Melgaço

Meta dos 5 Km - Padelnuestro EN 202 Viaduto

Desvio Carros de Apoio - Esquerda para arruamentos

85,5

93,4

93,9

85,3

87,1

93,4

94,1

85,4

93,0

93,2

16:30

16:30

16:30

16:33

16:22

16:22

16:22

16:25

16:14

16:14

16:15

16:17

16:37 16:28 16:20

16:44

16:44

16:45

16:45

16:35

16:35

16:36

16:36

16:26

16:27

16:27

16:28

16:45 16:36 16:28

8,6

0,7

0,2

8,8

7,0

89,1 5,0

0,4

0,0

8,7

1,1

0,2

16:46 16:36 16:28

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36



18 JULHO - 3ª Etapa 

V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

2026
36



Praça Álvaro Marques / 4764-502 Vila Nova de Famalicão



PARQUE EQUIPAS PARTIDA

MAPA DA ETAPA

PERFIL DA ETAPA

MAPA DOS ÚLTIMOS 3 KMS

PARTIDA DA ETAPA

3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,0 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

PERFIL DOS ÚLTIMOS 3 KMS

256

185

111

40

0,00 11,10 22,20 33,30 44,40 55,51 66,61 77,71 88,81 99,9

Elevação

307

241

173

107

0,00 0,33 0,67 1,00 1,33 1,67 2,00 2,33 2,66 3,0

Elevação

PARQUE EQUIPAS CHEGADA

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36





3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,6 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

PARTIDA SIMBÓLICA: Rua Fernando Mesquita - Antas / Vila Nova
de Famalicão

Rotunda em frente para Avenida José Manuel Marques

Rotunda em frente para Rua Fernando Mesquita

Rotunda em frente para Avenida de França

Rotunda direita para Alameda Caminhos de Santiago

0,0

1,7

0,1

2,0

1,3

3,4

1,7

3,3

1,4

2,1

Direita para Avenida 25 de Abril / N 309

Rotunda em frente para Avenida do Brasil

Rotunda 2ª saída para N 206 - Contornar pela direita

Pousada de Saramagos - Placa / EN 206

Mogege / Saída à direita para Avenida De São Medard de Eyrans

Em frente Rua do Paço

Em frente para Rua de Santo António

Avenida Narciso Ferreira

PARTIDA REAL - Km 0  Padelnuestro

Requião - Placa / EN 206

Joane - Placa / EN 206

Igreja de Mogege viragem à direita para Avenida Berredo

Viragem à esquerda para Avenida Nossa Senhora de Fátima

Viragem à direita para Rua do Carvalhal

Rua Adolfo Casais Monteiro

Rotunda à direita para Rua Padre Benjamim Salgado

Rotunda em frente para Avenida Narciso Ferreira

Rotunda 1ª saída para N 206 - Contornar pela direita

Vermoim - Placa / EN 206

 Rotunda 1ª saída para VIM Via Inter Municipal

Viragem à esquerda para Rua de Pipe

Castelões

Rotunda 2ª saída para Rua das Torres

2,7

3,4

0,8

8,0

11,3

12,8

13,5

3,0

0,0

3,0

9,1

11,6

13,1

14,3

2,5

2,2

3,2

0,4

6,2

10,0

12,1

13,5

14,7

13:32

13:33

13:30

13:33

13:33

13:34

13:31

13:35

13:30

13:40

13:43

13:45

13:31

13:34

13:30

13:39

13:42

13:44

13:34

13:35

13:30

13:35

13:31

13:36

13:35

13:46

13:48

13:51

13:49

13:52

13:50

13:52

13:45

13:47

13:50

13:48

13:51

13:49

13:51

13:30

13:40

13:44

13:51

13:53

13:54

13:50

14:52

13:53

0,7

0,0

95,8

88,6

85,3

83,8

83,1

0,4

96,6

93,6

87,5

85,0

83,5

82,3

0,9

1,2

0,2

96,2

90,4

86,6

84,5

83,1

81,9

Concentração
Abertura: Fecho:
Parque das Devesas, Antas, Vila Nova de Famalicão

12h00

16h01 (melhor horário)
13h30
13h25

13h15Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36





14:06

Rotunda 2ª saída para Avenida Central

Lomba

Rotunda 2ª saída para a Rua do Pereiró / Bente

Avenida do Imigrante

Bente

16,5

17,4

16,7

17,5

17,3

80,1

79,2

79,9

79,1

79,3

Viragem à direita para EN 204

Viragem à direita para Avenida de Cambães

Viragem à direita para Rua de São Paio

Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia

Rotunda 2ª saída para Novais / Avenida 25 de Abril

Rotunda 2ª saída para Avenida de Cambães/Rua Granjinho/Avenida
25 de Abril

Seide São Miguel

Em frente para M573 - Rua de São Miguel

Landim / EN 204-5

Rotunda 1ª saída para EN 204-5

Lagoa / EN 204-5

Seide São Paio

Casa de Camilo Castelo Branco

 Ruivães

22,6

23,1

25,4

27,7

29,6

23,4

27,0

28,2

18,9

18,8

22,9

25,3

27,6

29,0

13:59

13:57

14:00

13:59

14:00

14:00

14:03

14:12

14:09

14:15

14:12

14:16

14:16

14:17

14:10

14:12

14:09

14:13

14:13

14:14

14:03

14:09

14:18

14:19

14:15

14:16

13:49

13:50

13:47

13:51

13:52

13:53

13:57

13:58

13:57

13:59

13:59

14:01

13:56

13:57

13:56

13:57

13:57

13:59

13:53

13:53

13:55

14:01

14:07

14:08

13:59

14:05

14:06

13:55 14:08 14:06

74,0

73,5

71,2

68,9

67,0

73,2

69,6

68,4

77,7

77,8

73,7

71,3

69,0

67,6

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Viaduto A7 / Avenida de Quintela15,4 13:46 13:55 13:5481,2

Viragem à direita para a Rua de Casais / Rua do Penedo

Carreira

Início de «Pavé» - Passagem estreita

Viragem à esquerda Capela de Santo Amaro - Rua da Granja

Novais

Viragem à direita para a Avenida das Figueiras / EN 204-5

31,4

32,5

31,8

34,2

30,6

32,1

14:11

14:14

14:10

14:14

14:23

14:23

14:21

14:24

14:20

14:20

14:18

14:21

14:10

14:17

14:22

14:27

14:19

14:24

65,2

64,1

64,8

62,4

Rotunda 2ª saída para Avenida Camilo Castelo Branco/Av. Silva Pereira35,1 14:18 14:28 14:2561,5

Início Zona Alimentação Apeada / Descarte35,2 14:18 14:28 14:2561,4

65,4

64,5

3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,6 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Parque das Devesas, Antas, Vila Nova de Famalicão

12h00

16h01 (melhor horário)
13h30
13h25

13h15Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36





14:34

Bairro

Viragem à esquerda Rua 25 de Abril

Viragem à esquerda para EN 310/Av. Padre Manuel J. Salazar P. Silva

Viragem à esquerda Travessa 25 de Abril

Rotunda 2ª saída para EN 310

35,3

38,2

36,0

38,5

36,5

61,3

58,4

60,6

58,1

60,1

Oliveira São Mateus

Viragem à esquerda para Travessa das Alminhas

Ponte sobre o Rio Ave / Riba D’Ave

Viragem à esquerda para Avenida das Tilías

Viragem à esquerda para VIM (deve ser feita pela direita) / Separador 
central

Em frente para a Rua de São Cristovão

Meta de Montanha Pavimogege 2ª categoria

Viragem à direita para a Rua de São José

Viragem à esquerda para Avenida da Cerqueda / EN 310

Viragem à esquerda Avenida Narciso Ferreira / Semáforos

Rotunda 2ª saída Avenida City Abreu e Lima

Pedome

Viragem à direita para Avenida de São Pedro

Mogege

Em frente para Avenida Padre Ferreira / descida sinuosa

Viragem à direita Avenida Dr. Ângelo Vidal Pinheiro / EM 573

Frente para a Rua das Casas

Viragem à direita para Largo Santana/Rua Eva Silva Machado Guimarães

Riba D’Ave

Sprint Especial Teleférico Penha - Guimarães

Viragem à direita para a Rua Cruzeiro dos Chãos / Pedome

Viragem à esquerda / Início de Subida M574-2

39,4

40,5

41,2

41,9

43,0

44,6

45,9

39,6

40,6

41,3

42,2

43,3

44,8

46,8

39,0

38,8

40,0

40,7

41,4

42,7

44,1

45,8

14:34

14:33

14:37

14:33

14:37

14:38

14:38

14:38

14:37

14:38

14:37

14:39

14:39

14:40

14:35

14:35

14:34

14:35

14:35

14:36

14:39

14:39

14:41

14:40

14:42

14:41

14:42

14:41

14:41

14:44

14:42

14:46

14:43

14:46

14:37

14:37

14:40

14:38

14:42

14:39

14:42

14:41

14:43

14:44

14:48

14:40

14:22

14:24

14:19

14:25

14:26

14:26

14:30

14:30

14:28

14:33

14:34

14:34

14:26

Fim Zona Alimentação Apeada / Descarte35,8 60,8 14:21 14:29 14:26

14:27

14:25

14:30

14:30

14:31

14:27

14:30

14:31

14:32

14:35

14:35

14:36

14:36

14:31

14:32

14:32

14:33

14:32 14:37 14:33

14:43

57,2

56,1

55,4

54,7

53,6

52,0

50,7

57,0

56,0

55,3

54,4

53,3

51,8

49,8

57,6

57,7

56,6

55,9

55,2

53,9

52,5

50,8

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,6 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Parque das Devesas, Antas, Vila Nova de Famalicão

12h00

16h01 (melhor horário)
13h30
13h25

13h15Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada
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14:55

Viaduto VIM / Viragem à direita para Avenida Berredo

Viragem à esquerda para Avenida Padre Silva Rego/Passagem Estreita

Descida Sinuosa/Em frente para Avenida Barreiro/Avenida da Boavista

Rotunda 1ª saída para VIM

Viragem à direita para Rua do Rio Pele

47,3

49,4

48,5

49,5

48,9

49,3

47,2

48,1

47,1

47,7

Vermoim - Placa EN 206

Rotunda 1ª saída para Rua das Torres - Castelões

Rotunda 2ª saída para Avenida Central

Casa de Camilo Castelo Branco

Viragem à direita para Rua das Casas Novas

Viragem à direita para Rua Padre Benjamim Salgado

Em frente para Rua Horácio Rebelo Portela

Viragem à esquerda Avenida Santa Maria de Vermoim

Ruivães

Rotunda 1ª saída para Avenida Padre Dr. Marques Pinto / M573

Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia

Requião

Rotunda 3ª saída para Rua Dr. Francisco Alves / Requião

Viragem à esquerda para Rua Fernando Mesquita

Pousada de Saramagos - Placa / EN 206

Rotunda 2ª saída EN 206 Pousada de Saramagos

Castelões

Viaduto A7 / Avenida de Quintela

Seide São Miguel

 Seide São Paio / Viaduto A7 Seide

Viragem à esquerda para Rua Padre António do Xisto 

Viragem à direita para Rua Nossa Senhora de Fátima

51,5

53,9

55,8

57,9

59,9

61,3

63,6

52,4

54,4

56,0

58,8

60,2

61,5

64,0

50,9

49,9

53,8

54,8

56,6

59,3

60,2

63,1

14:56

14:53

14:57

14:55

14:57

14:58

14:59

15:03

15:00

15:03

15:01

15:04

15:06

15:08

14:58

14:58

14:56

14:59

15:01

15:02

15:00

15:02

15:08

15:04

15:08

15:05

15:09

15:08

15:09

15:12

15:10

15:15

15:10

15:16

15:03

15:04

15:07

15:05

15:09

15:05

15:10

15:06

15:12

15:12

15:16

15:06

14:44

14:45

14:43

14:45

14:46

14:47

14:50

14:51

14:48

14:52

14:52

14:53

14:46

14:47

14:44

14:48

14:48

14:48

14:48

14:49

14:50

14:51

14:54

14:55

14:57

14:59

14:50

14:51

14:52

14:54

14:52 14:59 14:55

15:11

45,1

42,7

40,8

38,9

36,7

35,3

33,0

44,2

42,2

40,6

37,8

36,4

35,1

32,6

45,7

46,7

42,8

41,8

40,0

37,3

36,4

33,5

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,6 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Parque das Devesas, Antas, Vila Nova de Famalicão

12h00

16h01 (melhor horário)
13h30
13h25

13h15Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

Sprint Especial Teleférico Penha - Guimarães61,4 15:06 15:12 15:0635,2
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Antas

Lagoa

Rotunda 2ª saída para Rua do Sagrado Coração de Jesus

Viragem à direita para Rua 25 de Abril / Lagoa

Abade de Vermoim

65,7

67,2

65,8

67,2

66,0

30,9

29,4

30,8

29,4

30,6

Viragem à esquerda para EN 204-5

Viragem à esquerda para EN 204

Rotunda 2ª saída para Avenida de Cambães

70,0

69,4

69,1

15:15

15:16

15:14

15:16

15:18

15:18

15:19

15:20

15:19

15:22

15:22

15:25

15:13

15:14

15:13

15:16

15:16

15:19

15:18

15:21

15:25

15:26

15:19

15:2026,6

27,2

27,5

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Rotunda 3ª saída para Ruas Dr. Nuno Carvalho64,9 15:13 15:18 15:1231,7

3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,6 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Parque das Devesas, Antas, Vila Nova de Famalicão

12h00

16h01 (melhor horário)
13h30
13h25

13h15Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

15:26

Bente

Rotunda 1ª saída para Avenida 25 de Abril

Viragem à direita para Rua de Casais / Rua do Penedo

Carreira

Bairro

Viragem à esquerda Rua 25 de Abril

Rotunda 2ª saída para Avenida do Emigrante / Bente

Meta Particular José Azevedo

Início de «Pavê» - Passagem estreita

Viragem à esquerda Capela de Santo Amaro - Rua da Granja

Viragem à esquerda para EN 310/Avenida Padre Manuel J Salazar P. Silva

Landim / EN 204-5

Ruivães

Novais

 Viragem à direita para Avenida das Figueiras / EN 204-5

Rotunda 2ª saída para Avenida Camilo Castelo Branco/ Av. Silva Pereira

Rotunda 2ª saída para EN 310

73,6

75,8

77,6

79,9

82,6

84,3

73,7

76,4

78,0

80,5

82,7

71,5

75,4

77,0

78,3

81,3

83,2

15:26

15:24

15:26

15:25

15:28

15:32

15:33

15:36

15:32

15:37

15:35

15:38

15:39

15:40

15:29

15:30

15:29

15:31

15:32

15:33

15:36

15:39

15:44

15:40

15:45

15:43

15:45

15:40

15:43

15:47

15:44

15:48

15:45

15:50

15:33

15:36

15:40

15:37

15:41

15:38

15:43

15:43 15:47 15:40

15:22 15:29 15:22

15:22 15:32 15:2623,0

20,8

19,0

Fim Zona Alimentação Apeada / Descarte77,6 15:31 15:39 15:3219,0

16,7

14,0

12,3

22,9

20,2

18,6

16,1

13,9

25,1

21,2

19,6

Início Zona Alimentação Apeada / Descarte76,6 15:28 15:37 15:3020,6

18,3

15,3

13,4
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3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,6 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Parque das Devesas, Antas, Vila Nova de Famalicão

12h00

16h01 (melhor horário)
13h30
13h25

13h15Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

Frente para Rua das Casas

Viragem à direita para Rua São José

Viragem direita Avenida Dr. Ângelo Vidal Pinheiro / EM 573

Viragem à direita para Largo Santana/Rua Eva Silva Machado Guimarães

Oliveira São Mateus

84,6

85,6

85,0

85,9

85,0

12,0

11,0

11,6

10,7

11,6

Riba D’ Ave

Viragem à esquerda para Avenida da Cerqueda / EN 310

Viragem à esquerda para Travessa das Alminhas

88,1

86,5

86,4

15:47

15:48

15:46

15:51

15:52

15:53

15:51

15:51

15:51

15:52

15:53

15:54

15:44

15:44

15:43

15:45

15:45

15:46

15:55

15:55

15:54

15:56

15:46

15:498,5

10,1

10,2

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

15:50

Rotunda 2ª saída Avenida City Abreu e Lima

Viragem à direita para para Avenida de São Pedro

Prémio de Montanha Pavimogege 2ª Categoria

Viragem perigosa para a direita direção Oliveira Santa Maria/ Avenida 
General Humbert Delgado

Oliveira Santa Maria

Desvio carros de apoio para a direita

Viragem à esquerda Avenida Narciso Ferreira / Semáforos

Viragem à esquerda para VIM (deve ser feita pela direita)

Meta dos 5 Km - Padelnuestro

Início de descida perigosa

Início Pavê - Avenida do Mosteiro

Viragem à esquerda Ponte sobre o Rio Ave / Riba D’ Ave

Fim de Zona de Descarte

Viragem à direita para Rua Cruzeiro dos Chãos / Pedome

Pedome

 Viragem à esquerda / Início de Subida M 574-2

Viragem à direita para Avenida da Liberdade

88,2

89,1

91,5

92,8

94,0

96,5

88,8

89,6

91,6

92,9

95,2

88,1

89,0

90,3

91,8

93,6

95,6

16:00

15:59

16:00

15:59

16:01

16:02

16:05

15:58

15:58

15:59

15:58

16:00

16:02

16:02

15:50

15:51

15:50

15:52

15:54

15:54

16:05

16:05

16:08

16:06

16:08

16:07

16:09

16:03

16:04

16:08

16:04

16:09

16:06

16:10

15:54

15:56

16:00

15:56

16:00

15:57

16:02

16:07 16:06 15:58

15:56 15:56 15:49

15:58 15:57 15:498,4

7,5

5,1

Em frente para Rua de São Cristovão91,1 16:02 16:01 15:535,5

3,8

2,6

0,1

7,8

7,0

5,0

3,7

1,4

8,5

7,6

6,3

Início Zona Descarte

90,0 16:01 16:00 15:526,6

4,8

3,0

1,0

Viragem à esquerda Travessa 25 de Abril84,5 15:46 15:50 15:4312,1
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3ª Etapa: FAMALICÃO > OLIVEIRA SANTA MARIA - 96,6 Kms
Sábado, 18 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Parque das Devesas, Antas, Vila Nova de Famalicão

12h00

16h01 (melhor horário)
13h30
13h25

13h15Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

Meta - Rua Associação Desportiva Oliveirense96,6 0,0 16:11 16:11 16:02

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Viragem à esquerda para Rua Associação Desportiva Oliveirense96,,5 16:10 16:10 16:020,1
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2026

19 JULHO - 4ª Etapa 

CAMPO SÃO MAMEDE (GUIMARÃES)
/ PENHA (GUIMARÃES)

36





MAPA DA ETAPA

PARTIDA DA ETAPA PARQUE EQUIPAS PARTIDA/CHEGADA

PERFIL DA ETAPA

4ª Etapa: CAMPO DE SÃO MAMEDE > PENHA - 98,9 Kms
Domingo, 19 de Julho de 2026

PERFIL DOS ÚLTIMOS 3 KMS

MAPA DOS ÚLTIMOS 3 KMS

PARQUE EQUIPAS PARTIDA

431

251

72

610

Elevação

0,00 11,18 22,35 33,53 44,70 55,88 67,06 78,23 89,41 100,5

Elevação

0,00 0,33 0,67 1,00 1,33 1,67 2,00 2,33 2,66 3,0

604

512

418

326

JUNIORES 16-19 JUL.2026
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Rua Aristídes de Sousa Mendes, 37
4810-025 Guimarães

Telf.: 253 515 085



4ª Etapa: CAMPO DE SÃO MAMEDE > MONTANHA DA PENHA - 96,3 Kms
Domingo, 19 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Campo de São Mamede, Guimarães

10h45

15h02 (melhor horário)
12h30
12h15

12h00Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

PARTIDA SIMBÓLICA: Campo de São Mamede/ Guimarães

Viragem à esquerda para Rua Dona Teresa

Castelo de Guimarães à esquerda

Viragem à esquerda para Rua Conde Dom Henrique

Paço dos Duques de Bragança

Viragem à direita para Largo Martins Sarmento / Largo do Carmo

Viragem à esquerda para Rua Serpa Pinto

Viragem à direita para Largo da Condessa Mumadona

Viragem à direita para Alameda São Dâmaso Norte

Largo do Toural

Rua de Santo António

Rotunda 3ª saída para Rua de Gil Vicente

Viragem à direita para Alameda Dr. Alfredo Pimenta

Viragem à esquerda para Avenida São Gonçalo

Rotunda 3ª saída para Avenida de Londres

Viragem à esquerda para Avenida Conde de Margaride

Viragem à direita para Rua Paio Galvão

Viragem à esquerda para Alameda São Dâmaso Sul

Viragem à direita para Largo de República do Brasil

Viragem à direita para Avenida D. João IV

Km 0 - Padelnuestro 

Bifurcação pela esquerda para Rodovia de Covas

Rotunda 1ª saída para Rua Eduardo Manuel de Almeida

Rotunda 1ª saída para Rua Eduardo Manuel de Almeida

Rotunda 3ª saída direção Vizela/EN105

Rotunda 1ª saída direção Vizela/EN105

Nespereira

0,0

0,5

0,1

4,6

4,1

4,5

0,8

1,6

2,2

3,5

4,4

0,9

13,5

1,1

1,8

2,7

3,9

4,6

1,3

0,7

0,6

1,4

2,1

3,0

4,2

0,5

1,8

3,8

3,0

2,4

1,1

0,2

95,4

83,1

3,5

2,8

1,9

0,7

0,0

PARTIDA REAL - Padelnuestro Guimarães 0,0 96,3

95,0

3,9

4,0

3,2

2,5

1,6

0,4

95,8

94,5

12:32

12:33

12:30

12:35

12:32

12:33

12:30

12:34

12:31

12:32

12:30

12:34

12:31 12:31

12:32

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36





Conde

Moreira de Cónegos

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Guardizela

Rotunda 2ª saída em frente para Rua das Escolas/EM512

Viragem à direita para Rua da Escola

Viragem à direita para Rua do Calvário/Serzedelo EN310

Serzedelo

Rotunda 1ª saída em frente para Rua de Crasto/EN310

Gondar - Rua Manuel Abreu (Ciclista)

Viragem à esquerda para Rua da Variante / EN 310

Selho São Jorge / Guimarpeixe

Brito

Rotunda 2ª saída para Rua São João Baptista / Brito / Vila Nova Sande

Sande Vila Nova

Caldas das T aipas

Rotunda 4ª saída para Rua do Pinheiral 

Rotunda 3ª saída para Rua de São Martinho / EN 101    Obrigatório 
contornar pela direita

Sande São Martinho

Início de subida

Balazar

Meta de Montanha Pavimogege - 3ª Categoria

Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia

Viragem à direita para Rua da Igreja Velha / Balazar - Início de descida

Longos

Início de descida sinuosa

Início Zona de Alimentação / Descarte

12:48

Rotunda 3ª saída direção Vizela / En 1055,8 90,5 12:40 12:39 12:39

Rotunda 1ª saída direção Moreira de Cónegos / EN 1056,4 89,9 12:41 12:40 12:40

12:47 12:46

12:51 12:49 12:48

12:53 12:52 12:51

12:55 12:54 12:53

12:58 12:56

10,7

13,5

11,9

85,6

82,8

84,4

16,9

20,5

25,8

30,9

30,9

26,1

14,7

30,8

79,4

75,8

70,5

65,4

70,1

31,6 64,7

81,6

65,5

13:25

13:24

13:22

13:21

13:18

13:19

13:18

13:24 13:21

13:1813:24 13:21

12:59

13:06 13:04 13:02

13:16 13:13 13:11

13:15 13:13 13:10

13:17

13:16 13:13 13:11

13:15 13:12
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4ª Etapa: CAMPO DE SÃO MAMEDE > MONTANHA DA PENHA - 96,3 Kms
Domingo, 19 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Campo de São Mamede, Guimarães

10h45

15h02 (melhor horário)
12h30
12h15

12h00Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada





Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Caldelas

Rotunda 3ª saída para Avenida Francisco Martins Sarmento / EN 310

Rotunda 1ª saída para EN 310 / Póvoa de Lanhoso

Barco São Cláudio

Viragem à direita para Longos / Caldelas

Sande São Lourenço

Rotunda 2ª saída para EN 310

Briteiros Santo Estevão

Donim

Viragem à direita para Rua da Ponte

Viragem à direita para Ponte de Donim

Viragem à esquerda para Rua do Rio Ave

Souto Santa Maria

Viragem à direita para Rua D. Josefa do Amaral Freitas

Centro Ciclismo do Minho

Rotunda 3ª saída para Rua D. Josefa do Amaral Freitas

Souto S. Salvador

Rotunda 3ª saída para Rua Eng. Duarte do Amaral

Prazins Santa Eufémia

Rotunda 2ª saída para Avenida de Santo Tirso / EM 583 

Prazins Santo Tirso

Viragem à direita para Rua 1º de Maio

Selho São Lourenço

Rotunda 3ª saída para Rua do Ermo

Gominhães

Viragem à direita para Rua do jogo/Rua General Humberto Delgado

Viragem à esquerda para Rua D. Maria Faria Ramos

56,8

51,8

51,4

51,3

50,4

49,6

44,5

43,1

38,6

39,5

63,832,5

58,837,5

58,238,1

44,5

44,9

45,0

45,9

46,7

49,646,7

51,8

53,2

40,555,8

38,058,3

57,7

Fim Zona de Alimentação / Descarte32,4 63,9 13:27 13:24 13:21

13:27 13:24 13:21

13:36 13:32 13:29

13:37 13:33 13:30

13:39 13:35 13:32

13:48 13:44 13:40

13:49 13:44 13:40

13:51 13:46 13:42

13:51 13:46 13:42

13:56 13:51 13:47

14:01 13:56 13:51

14:03 13:58 13:54

14:08 14:03 13:58

14:11 14:06 14:01

14:12 14:07 14:02

13:49 13:45 13:41
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4ª Etapa: CAMPO DE SÃO MAMEDE > MONTANHA DA PENHA - 96,3 Kms
Domingo, 19 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Campo de São Mamede, Guimarães

10h45

15h02 (melhor horário)
12h30
12h15

12h00Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada



FINS DE SEMANA
até 13 de setembro



São Torcato

Sprint EspecialTeleférico Penha - Guimarães 

Viragem à direita para Avenida dos Bombeiros

Em frente para Rua da Liberdade

Corredoura

Viragem à direita para Rua da Corredoura

37,0

36,5

35,9

59,1

59,3

59,8

60,4

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Viragem à esquerda para Rua Cidade de Guimarães

Selho São Lourenço

Rotunda 2ª saída em frente para Rua da Ponte/Fila única pela direita

Azurém

Rotunda 1ª saída para Rua Moura Machado

Rotunda 5ª saída para Rua 24 de Junho

Meta Volante - Guimarães [26] Capital Verde Europeia

Viragem à direita para Largo Nossa Senhora da Madre Deus

Viragem à esquerda para Rua dos Mártires

Vitagem à direita para Rua da Fé

Costa

Rotunda 2ª saída para Avenida Rio de Janeiro

Rotunda 1ª saída para Rua Dr. José Augusto da Silva

Rotunda 3ª saída para Rua Santa Marinha da Costa

Sprint Especial Teleférico Panha - Guimarães

Início de subida / Início de empedrado «Pavê»

Início Zona de Alimentação / Descarte

Fim Zona de Alimentação / Descarte

Meta de Montanha Pavimogege - 2ª Categoria

Viragem à direita para Rua dos Carvalhos

Viragem à esquerda para EM 579 2

Rotunda 2ª saída em frente para Rua de São Mamede

34,6

33,5

32,1

30,6

30,1

30,0

29,6

29,9

27,6

26,8

26,1

25,3

20,7

20,4

61,7

62,8

64,2

31,165,2

65,7

66,2

66,3

66,7

67,3

68,7

69,5

69,7

70,2

26,669,7

71,0

75,6

75,6 20,7

75,7 20,6

75,9

14:14 14:08 14:03

14:14 14:08 14:03

14:15 14:09 14:04

14:16 14:10 14:05

14:18 14:12 14:07

14:20 14:14 14:09

14:26 14:20 14:14

14:27 14:21 14:15

14:28 14:22 14:16

14:32 14:25 14:19

14:33 14:26 14:20

14:35 14:28 14:22

14:23 14:17 14:11

14:25 14:18 14:12

14:27 14:20 14:14

14:31 14:24 14:18

14:33 14:26 14:20

14:33 14:27 14:20

14:43 14:36 14:29

14:43 14:36 14:29

14:43 14:36 14:29

14:43 14:36 14:29

14:25 14:19 14:13
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4ª Etapa: CAMPO DE SÃO MAMEDE > MONTANHA DA PENHA - 96,3 Kms
Domingo, 19 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Campo de São Mamede, Guimarães

10h45

15h02 (melhor horário)
12h30
12h15

12h00Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada



- REVENDEDOR DE COMBUSTÍVEIS
- PNEUS

Av. da Liberdade
4820-808 Travassós - FAFE

R

Rua Luís de Camões, 12 E
4765-208 Riba D’Ave



Abação

Tabuadelo

Viragem à esquerda para Rua de São Cipriano

Viragem à esquerda para a Rua da Liberdade

Início de descida sinuosa

Gémeos

15,0

15,0

15,0

81,3

81,3

81,3

Quilómetros
Percorrido A percorrer

Localidades
Hora passagem

34 Km/h 38 Km/h36 Km/h
Alt.

Viragem à esquerda para Rua de S. Sebastião

Calvos

Rotunda 1ª saída em frente para Rua de Cimo de Eiriz

Serzedo

Viragem à esquerda para Rua de S. Silvestre / EN 101

Infantas

Mesão Frio

Meta dos 5 Km - Padelnuestro

Rotunda de Paçô Vieira - 3ª saída para Rua dos Encados/EN 101

Vitagem à esquerda para Rua da Montanha / EN 101-2 Penha

Início de Subida

Costa

Desvio carros de apoio

Viragem à direita para Rua da Penha

12,6

10,5

8,6

5,0

4,8

2,9

0,3

0,2

83,7

85,8

87,7

91,3

91,5

93,4

2,893,5

96,0

96,1

69,7

14:53 14:45 14:38

14:53 14:45 14:38

14:53 14:45 14:38

14:57 14:49 14:42

15:01 14:53 14:45

15:11 15:02 14:54

15:14 15:05 14:57

15:19 15:10 15:01

15:04 14:56 14:48

15:11 15:02 14:54

15:15 15:05 14:57

15:19 15:10 15:01

15:19 15:10 15:02Meta e Meta de Montanha Pavimogege - 2ª categoria /
Rua da Penha
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4ª Etapa: CAMPO DE SÃO MAMEDE > MONTANHA DA PENHA - 96,3 Kms
Domingo, 19 de Julho de 2026

Concentração
Abertura: Fecho:
Campo de São Mamede, Guimarães

10h45

15h02 (melhor horário)
12h30
12h15

12h00Controlo
Partida simbólica
Partida real
Chegada





EQUIPAS 

ACADEMIA EFAPEL DE CICLISMO - 
POR

 
1  Rodrigo Jesus (POR)
2  Francisco Cardoso  
3

 
David Luta

4

 

Leandro Martins
5

 

Gonçalo Carvalho 
6 Luis Soares 
DD Tiago Machado (POR)
 

   

 
11  Guilherme Santos 
12 

 
Martim Campos 

13 

 

André Jarmela 
14 

 

Rodrigo Conceição 
15 Gustavo Oliveira 
16 Vasco Silva 
DD Henrique Queirós (POR)

BLACKJACK - BAIRRADA - POR

 

21  Sven Dijkman (NED)
22  Xavier Ferreira (POR)
23 

 
Leonardo Garcia (POR)

24 

 

Guilherme Ribeiro (POR)
25 Noah Smith (GBR)
26 Sjoerd Spanjaard (NED)
DD Davy 

WILLEBRORD WILL VOORUIT - 
NED

  ELETROMERCANTIL GR - 100 
- ESP

 31  Tomás Mateus (POR)
32  Jesús Fernandez (ESP)
33 

 
Sérgio Martin (ESP)

34 

 

Pablo Rojas (ESP)
35 

 

Raúl Cintas (ESP)
36 Samuel Gómez (ESP)
DD Rubén Martín (ESP)  

 

 
41

 

Rui Morais 
42

 

Simão Trancoso 
43 Carlos Gomes 
44 João Silva 
45 Mariano Lucamba 
46 Carlos Leal 
DD Hélder Alves (POR)

PAREDES - RECONCO - POR

   

 

RECAMBIOS CALLEJO - ESP

 

 

 

 

 

51  Adrián Silván (ESP)
52

 
Álvaro Puertas (ESP)

53

 

Samuel Allen (ESP)
54

 

Pelayo Hernando (ESP)
55 Teo García (ESP)
56 Mário Cabrera (ESP)
DD Héctor Garcia (ESP)

 

 61  Afonso Falcão (POR)
62  Rodrigo Abreu (POR)
63

 
Duarte Costa (POR)

64

 

Adrián Solis (NCA)
65

 

João Lazarini (BRA)
66 Gustavo Carreira (POR)
DD César Maciel (POR)

LANDEIRO / MATINADOS /
MATIAS & ARAÚJO - POR

PICUSA ACADEMY - ESP

 

 

71
 

Hugo Muñoz (ESP)
72  Rodrigo Garcia (ESP)
73  Itamar Segal (ISR)
74

 
Dimas Mota (BRA)

75

 

Vinícius Cavalcanti (BRA)
76 Lucas Blanco (ESP)
DD Djamel Avendaño (ESP)

 

 
 

  

 

 

  

 
 

 

 

 

 

81  André Ribeiro (POR)
82

 
Henrique Simões (POR)  83

 
Duarte Marques (POR)

84

 

Vicente Saraiva (POR)
85

 

Augusto Patrício (POR)
86 Bruno Bento (POR)
DD Pedro Teixeira (POR)

ESCOLA DE CICLISMO BRUNO
NEVES - POR

   
 TEAM INCA - FRA

 

 

 

 
91  Fernando Cardenas (COL)
92

 
Charles Veilleux (CAN)

93

 

Maxime Delrieu (FRA)
94

 

Juliano Ndriamanampy (MRI)
95 Yeiner Garcia (COL)
96 Jaime Carreño (CHI)
DD Jean Jaques Goullieux (FRA)      

  

 

 

 

 

 

DUNAS VALE - PEREIRA &
GAGO - POR
101  Diogo Sousa (POR)
102  Afonso Guerreiro (POR)
103  Jesus Garcia (ESP)
104

 
Rodrigo Pires (POR)

105

 

Fionn Kelleen (IRL)
106 Oliver O’ Shaughnessy (IRL)
DD Luís Fernandes (POR)

CAMBRE - SEBUSCASCOCHE - 
ESP

 

 

 
111  Brais Pazo (ESP)
112  Alejandro González (ESP)
113

 
Iker Bahillo (ESP)

114

 

Hector Bouza (ESP)
115

 

Álvaro Cristobo (ESP)
116 Mateo García (ESP)
DD Nico Cadet (ESP)

 
 

 

TENSAI - SAMBIENTAL
SANTA MARTA - POR

 

 

 

 

 
 

121  Simão Pedrosa (POR)
122  Rodrigo Afonso (POR)
123

 
Dinis Roxo (POR)

124

 

Gonçalo Neves (POR)
125 Mário Serra (POR)
126 Simão Correia (POR)
DD Hugo Brito (POR)

PADRONES - CORTIZO - ESP 
131  Sérgio Carbajales (ESP)
132  Unai Fernandez (ESP)
133

 
Lois Gomez (ESP)

134

 

Brais Montoiro (ESP)
135

 

Samuel Castiello (ESP)
136 Javier Porrua (ESP)
DD Jesus Carballido (ESP)

CC LOULÉ - MATDIVER - 
GOLFEJARDIM - POR

  

 

 

 

  

 

 

141  João Faísca (POR)
142  Rodrigo Felisberto (POR)
143

 
Francisco Teodósio (POR)

144

 

Guilherme Sousa (POR)
145  Martim Vairinhos (POR)
146  Guilherme Castro (POR)
DD Carlos Felisberto (Por) 

 

HERGOTARRAK - ESP

 

 

  

 

 

  
 
 

151  Alejandro Sanchez (ESP)
152  Guillermo Gonzalez (ESP)
153

 
Alvaro Martinez (ESP)

154

 

Daniel Moreno (ESP)

 
155  Hector Henriquez (ESP)  
156

 
Diego Granda (ESP)

DD Emílio Ribero (ESP)

 

DQAGRO - RICARDO FUENTES -
KORRIDOR - ESP 

 

 

161  Ricardo Cutillas  
162

 
Hugo Arnalte 

163

 

Mauro Van Cauteren 
164

 

Diego Cervantes 
165 Manuel Rivero 
166 Carlos Mañas
DD Jesús Buendia

 LA ALUMÍNIOS - VILA GALÉ - 
MARCOS CAR - MATOS 
CHEIRINHOS - POR
171  Guilherme Serra (POR)
172

 
João Vaz (POR)

173
 
Tomás Branco (POR)

174  Tomás Simão (POR)
175

 
Mateus Nazaré (POR)

176
 
Rodrigo Oliveira (POR)

 DD Jorge Barão (POR)

 

LIMOUSIN - ESP
 

 

  

  
181  Urko Nazabal (ESP)
182  Eñaut Saizar (ESP)
183

 
Haitzart Izaguirre (ESP)

184

 

Aratz Amundarain (ESP)
185

 

Lur Muxika (ESP)
186 Unai Aramburu 
DD Eñaut Izaguirre (ESP)

MUNDIMAT - SGR AMBIENTE -
CCA PAIO PIRES - POR

 

 

 

 

191  Gonçalo Valente (POR)
192  Martim Marcos (POR)
193

 
Leonardo Cgicharo (POR)

194

 

Leonardo Carqueijeiro (POR)
195

 

Tomás Pinto (POR)
196 Nuno Raposo (POR)
DD Marvin Scheulen (POR)

 

 

 

 

  204

 

Francisco Santos (POR)
205 Pedro Mendes (POR)
206 Lourenço Daniel (POR)
DD Francisco Fernandes (POR)

ALCOBAÇA CC - CRÉDITO 
AGRÍCOLA - POR

 

 
 

201  Miguel Santos (POR)
202

 
Francisco Massa (POR)

203 Henrique Ferreira (POR)

 
 

CLUB CICLISTAS TEIS - ESP

 

 

 211  Noe Garcia (ESP)
212  Martim Perez (ESP)
213

 
Anxo Besada (ESP)

214

 

Xabier Estevez (ESP)
215 Álvaro Gomez (ESP)

 216 Liam Barnard (ESP)
DD Alejandro Perez (ESP)

 

 SANTA MARIA DA FEIRA - MOREIRA -
BOLFLEX - E.LECLERC - POT 

 221
 
Lucas Almeida (POR)

222

 

Gonçalo Gonçalves (POR)
223

 

Alexandre Maniezzo (POR)
224

 

Pedro Silva (POR)
225 Eduardo Costa (POR)
226 Guilherme Santos (POR)
DD Luís Gonçalves (POR)

VOLTIA - LUCUS AUGUSTI - ESP
 

 
231

 

Jesus Diaz de Leon (MEX)
232

 

Paulo Carmona (MEX)
233

 

Moisés Cruz (MEX)
234

 

Paulo Montero (ESP)
235 Mateo Vigo (ESP)
236 Nicolas Puga (ESP)
DD Vincent Ginner (ESP)
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REGULAMENTO PARTICULAR

 
ARTIGO 1. ORGANIZAÇÃO
O 36º Grande Prémio do Minho (Volta ao Minho) é um evento promovido pela ACM - Associação deCiclismo do Minho que 
se segue pelos Estatutos, Regulamentos e normas da UCI, da UVP - Federação Portuguesa de Ciclismo e da ACM - Associação 
de Ciclismo do Minho, entre os quais o Regulamento Geral das Atividades Desportivas da ACM, havendo uma aceitação 
expressa dos mesmos pelos intervenientes.

ARTIGO 2. TIPO DE PROVA

ARTIGO 3. PARTICIPAÇÃO

ARTIGO 4. SECRETARIADO

ARTIGO 5. RÁDIO-VOLTA

ARTIGO 6. ASSISTÊNCIA TÉCNICA NEUTRA

ARTIGO 7. INCIDENTES DE CORRIDA NOS 3 ÚLTIMOS KM

ARTIGO 8. PERCENTAGEM DE FECHO DE CONTROLO

As informações da corrida são transmitidas em Rádio Volta 158.4375 Mhz.

O serviço de assistência técnica neutra é assegurado pela organização através de dois carros de apoio neutro.

De acordo com as características das etapas, as percentagens de fecho de controlo são �xadas da seguinte forma:

1ª etapa: 20% (Etapa em linha)
2ª etapa: 20% (Etapa em linha)
3ª etapa: 20% (etapa em linha)
4ª etapa: 10% (etapa em linha)

A prova está inscrita no calendário nacional na classe 2.14 e é reservada a corredores da categoria de Juniores.

A prova é aberta às equipas com a categoria de Juniores e, de acordo com o artigo 2.2.003 do regulamento, o número de corredores por
equipa é limitado a um mínimo de 4 e um máximo de 6. As inscrições devem ser formalizadas, impreterivelmente, até as 24 horas do dia 12 de
julho de 2026.

O secretariado de partida realiza-se no 16 de julho de 2026, das 10h00 às 13h00, no Fórum Braga, (Braga).
A con�rmação dos participantes e entrega de documentação decorre no dia 16 de julho de 2026, das 10h00 às 13h00, no local do
secretariado.
A reunião dos diretores desportivos, organizada de acordo com o artigo 1.2.087 do regulamento, na presença dos membros do Colégio de
Comissários, realiza-se às 12h00 no Fórum Braga, (Braga).

Se na sequência de uma queda devidamente constatada nos 3 últimos quilómetros, um corredor �car impossibilitado de cruzar a linha de
chegada, é classi�cado no último lugar da etapa e é-lhe creditado o tempo do ou dos corredores em companhia dos quais se encontrava 
no momento do acidente.

Em caso de queda, furo ou incidente mecânico devidamente constatado, nos 3 últimos quilómetros de uma etapa em linha, o 
ou  os corredores acidentados são creditados com o tempo do ou dos corredores em companhia dos quais se encontravam 
no momento do acidente. A classi�cação é a da respectiva passagem pela linha de chegada.

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 

O 36º Grande Prémio do Minho decorrerá de 16 a 19 de julho de 2026, constando do mesmo as seguintes etapas em linha :
1ª Etapa  - 16 de julho – Braga / Felgueiras
2ª Etapa – 17 de julho – Melgaço / Melgaço
3ª Etapa  - 18 de julho – V.N. Famalicão – Oliveira Santa Maria
4ª Etapa – 19 de julho – Guimarães (Campo S. Mamede) – Montanha da Penha

De acordo com o artigo 2.6.032 do regulamento, o Colégio de Comissários pode aumentar as percentagens de fecho de controlo depois 
de consultar o Organizador.
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São estabelecidas as seguintes classi�cações

1) Classi�cação Geral Individual por Tempos 
2) Classi�cação Geral por  Pontos 
3) Classi�cação Geral da Montanha
4) Classi�cação Geral dos Sprints Especiais
5) Classi�cação Geral Melhor Júnior 1º ano
6) Classi�cação Geral Melhor Atleta ACM
7) Classi�cação Geral por Equipas

Camisola Amarela
Camisola Verde
Camisola às Bolinhas
Camisola Vermelha
Camisola Laranja
Camisola Branca

 

 

  

 

AUTO TERROR PREMIUM AUTOMOTIVE
GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE EUROPEIA

 
PAVIMOGEGE

 TELEFÉRICO PENHA / GUIMARÃES

 
FORÇA MINHO

3) Classi�cação Geral da Montanha (Camisola às Bolinhas) - PAVIMOGEGE

ARTIGO 9. CLASSIFICAÇÕES

ARRECADAÇÕES DA QUINTÃ

Obtém-se através da soma dos tempos conseguidos por cada corredor nas quatro etapas em linha, tendo em conta as penalizações, 

sendo melhor classificado o que menor tempo totalizar. Em caso de empate, o desempate é feito tendo em conta a soma dos 

pontos ob�dos em cada etapa, sendo melhor classificado o que tenha totalizado menor número de pontos.

Estes pontos são atribuídos de acordo com os lugares conseguidos: um ponto ao primeiro, dois pontos ao segundo, três pontos 

ao terceiro, e assim sucessivamente. Se o empate ainda persis�r, beneficiará o corredor melhor classificado na úl�ma etapa.

2) Classi�cação Geral por Pontos (Camisola Verde) - GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE EUROPEIA

1) Classi�cação Geral Individual por Tempos (Camisola Amarela) - AUTO TERROR PREMIUM AUTOMOTIVE

JUNIORES 16-19 JUL.2026
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4) Classi�cação Geral Sprints Especiais (Camisola Vermelha) - TELEFÉRICO PENHA / GUIMARÃES

De acordo com o Ar�go 2.6.019, são atribuídas bonificações em tempo com incidência exclusive na classificação geral 
individual por tempos em todas as etapas em linha. 
A classificação geral dos Sprints Especiais é estabelecida pela soma dos pontos ob�dos nos Sprints Especiais em cada uma das 
etapas. É atribuída a seguinte pontuação por sprint especial:
1º 3 pontos
2º 2  pontos
3º 1 ponto

Em cada meta de Sprint Especial é atribuída uma bonificação de tempo:
1º 3 Segundos
2º 2 Segundos
3º 1 Segundo

Em caso de empate na Classificação Geral dos Sprints Especiais, u�lizam-se os seguintes critérios de desempate:
1º Primeiros lugares nos Sprints Especiais;
2º Classificação Geral Individual por Tempos

5) Classi�cação Geral Melhor Júnior 1º ano (Camisola Laranja) - ARRECADAÇÕES DA QUINTÃ
A Classificação é reservada aos corredores nascidos em 2009 de acordo com a Classificação Geral Individual por Tempos.

6) Classi�cação Geral Melhor Atleta ACM (Camisola Branca) - FORÇA MINHO

7) Classi�cação Geral por Equipas

8) Meta dos 5 Kms e Metas Particulares

A Classificação é reservada aos corredores de equipas inscritas na Associação de Ciclismo do Minho em 2026 de acordo com a 

Classificação Geral Individual por Tempos.

De acordo com o ar�go 2.6.016 do Regulamento, a Classificação por Equipas na Etapa obtém-se pela soma dos três melhores 

tempos individuais de cada equipa. Em caso de empate, as equipas são desempatadas pela soma dos lugares ob�dos pelos seus 

três primeiros corredores da etapa. Em caso de novo empate, as equipas são desempatadas pelo lugar do seu melhor corredor 

na classificação da etapa.

A Classificação Geral por Equipas obtém-se pela soma dos três melhores tempos individuais de cada equipa em todas as etapas 

disputadas. Em caso de empate, u�lizam-se os seguintes critérios de desempate:

                1. Número de primeiros lugares na classificação por equipas nas etapas,

                2. Número de segundos lugares na classificação por equipas nas etapas, etc.

Se persis�r o empate, as equipas são desempatadas pelo lugar do seu melhor corredor na classificação geral individual.

Uma equipa que fique reduzida a menos de três corredores é eliminada da classificação geral por equipas.

A organização do 36º Grande Prémio do Minho ins�tui a criação de meta dos 5 Km em cada uma das etapas da prova, 
bem como a criação de uma meta par�cular na 3ª etapa, Vila Nova de Famalicão - Oliveira Santa Maria, podendo ainda 
ins�tuir, em qualquer etapa metas par�culares caso assim o entendam.
A localização da meta dos 5 Km será sensivelmente a 5 km da linha de chegada.
A meta dos 5 Km é reservada a corredores portugueses ou, corredor não português integrante de equipa portuguesa.
O prémio final será entregue ao corredor cujo cumula�vo de vitórias nas metas de 5 km seja o mais elevado.
Em caso de empate, u�lizam-se os seguintes critérios de  desempate:

1º Primeiros lugares na Meta dos 5 Kms;
2º Classificação Geral Individual por Tempos.
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4º) Classi�cação Sprints Especiais

5º) Classi�cação da Juventude

6º) Classi�cação Melhor Atleta ACM

7º) Classi�cação por Equipas

8º) Meta dos 5 Kms

1º) Prémios nas Etapas em linha e na classi�cação Geral Individual Final

ARTIGO 10º PRÉMIOS

São atribuídos os seguintes prémios de acordo com as Obrigações Financeiras da UVP-FPC:

3º) Classi�cação da Montanha ( por etapa)

Por etapa - Troféu e Brinde
Final - Troféu e Voucher do patrocinador

O total geral dos prémios distribuídos na prova é de 2.360€

30€+Troféu

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36



ARTIGO 14. PORTADORES DAS CAMISOLAS DE LIDERANÇA PARA  A 1º ETAPA 
As equipas portadoras das camisolas de Liderança para a 1ª Etapa são a seguir indicadas, tendo o respectivo Diretor Desportivo (DD), aquando da
reunião referida no artigo 4º, que indicar o atleta que será obrigatóriamente o portador na 1ª Etapa.

 Classi�cação Geral Individual por Tempos 
 Classi�cação Geral por  Pontos 
 Classi�cação Geral da Montanha
 Classi�cação Geral Sprints Especiais
 Classi�cação Geral Melhor Júnior 1º ano
 Classi�cação Geral Melhor Atleta ACM

 Academia Efapel de Ciclismo 
 Picusa Academy 
Team Inca
 Tensai/Sambientel/Santa Marta
 Blackjack - Bairrada
 Landeiro/Matinados/Matias &Araújo

Camisola Amarela
Camisola Verde
Camisola às Bolinhas
Camisola Vermelha
Camisola Laranja
Camisola Branca

 

 

  

 

AUTO TERROR PREMIUM AUTOMOTIVE
GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE EUROPEIA
PAVIMOGEGE

 
TELEFÉRICO PENHA / GUIMARÃES

 ARRECADAÇÕES DA QUINTÃ
 FORÇA MINHO

ARTIGO 15. PERMANÊNCIA EM PROVA

ARTIGO 11. ANTIDOPAGEM

ARTIGO 12. CERIMÓNIA PROTOCOLAR

ARTIGO 13. CAMISOLAS DE LIDERANÇA

1) Classi�cação Geral Individual por Tempos 
2) Classi�cação Geral por  Pontos 
3) Classi�cação Geral da Montanha
4) Classi�cação Geral dos Sprints Especiais
5) Classi�cação Geral Melhor Júnior 1º ano
6) Classi�cação Geral Melhor Atleta ACM

Camisola Amarela
Camisola Verde
Camisola às Bolinhas
Camisola Vermelha
Camisola Laranja
Camisola Branca

 

 

  

 

AUTO TERROR PREMIUM AUTOMOTIVE
GUIMARÃES [26] CAPITAL VERDE EUROPEIA
PAVIMOGEGE

 TELEFÉRICO PENHA / GUIMARÃES
 ARRECADAÇÕES DA QUINTÃ

 FORÇA MINHO

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36



36º

ARTIGO 16. PARTICIPAÇÃO E APOIOS

ARTIGO 17. PENALIDADES

O Grande Prémio do Minho é uma prova destinada ao escalão de sub-19 (júnior) cuja participação ocorre a convite da organização.
A organização endereça o convite a cada equipa, após um contacto prévio, informando quais as condições de comparticipação na edição do
Grande Prémio do Minho.
Após aceitação das condições previamente informadas, as equipas enviam a lista de pré-inscritos, bem como procedem à posterior inscrição
de todos os seus elementos.

Aplicação exclusiva da tabela de Penalidades do regulamento da UVP-FPC.

ARTIGO 18. ECOLOGIA
A organização do 36º

ARTIGO 19. DISPOSIÇÕES FINAIS RELATIVAS AOS APOIANTES
36º

36º

JUNIORES 16-19 JUL.2026
BRAGA / FELGUEIRAS

MELGAÇO / MELGAÇO
V. N. FAMALICÃO / OLIVEIRA SANTA MARIA

GUIMARÃES / PENHA 
36
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