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REGULAMENTO PARTICULAR

ARTIGO 1.0RGANIZACAO

O 312 Grande Prémio do Minho (Volta ao Minho) é um evento promovido pela ACM - Associacao de Ciclismo do Minho que se rege pelos
Estatutos, Regulamentos e normas da UCI, da UVP - Federagdo Portuguesa de Ciclismo e da ACM — Associac¢do de Ciclismo do Minho, entre
0s quais o Regulamento Geral das Atividades Desportivas da ACM, havendo uma aceitagdo expressa dos mesmos pelosintervenientes.

O 312Grande Prémio do Minho decorrerd de 25 a 28 de julho de 2019 adotando o seguinte formato:

25dejulho Prélogo Contrarreldgio porequipas
26dejulho T2etapa Etapaemlinha
27 dejulho 2aetapa Etapaemlinha
27 dejulho 3aetapa Etapaemlinha

ARTIGO 2.TIPO DEPROVA
Aprovaestdinscrita no calenddrio nacional naclasse 2.14 e é reservada a corredores da categoria de Juniores.

ARTIGO 3. PARTICIPACAO

A prova é aberta as equipas com a categoria de Juniores e, de acordo com o artigo 2.2.003 do regulamento, o nimero de corredores por
equipa élimitadoa um minimo de 5e um méaximo de 7. Asinscricdes devem ser formalizadas, impreterivelmente, até as 24 horas do dia 14 de
julhode 2019.

ARTIGO 4.SECRETARIADO

O secretariado de partida realiza-se no dia 25 de julho de 2019, das 12h00 as 14h00, nas Antigas Instalagcdes dos Bombeiros Voluntérios de
Melgaco (AlamedadaInésNegra-42.113331,-8.260076) a 500 metros da partida do prélogo.

A confirmacdo dos participantes e entrega de documentacéo decorre no dia 25 de julho de 2019, das 12h00 as 14h00, no local do
secretariado.

A reunido dos diretores desportivos, organizada de acordo com o artigo 1.2.087 do regulamento, na presenca dos membros do Colégio de
Comissarios, realiza-se as 14h55 no local do secretariado.

ARTIGO5.RADIO-VOLTA
Asinformacdes da corrida sao transmitidas em Radio Volta 78.200 Mhz.

ARTIGO 6.ASSISTENCIATECNICANEUTRA
Oservico de assisténcia técnica neutra é assegurado pela organizagao através de dois carros de apoio neutro.

ARTIGO 7.INCIDENTES DE CORRIDANOS 3 ULTIMOS KM

Em caso de queda, furo ou incidente mecanico devidamente constatado, nos 3 Ultimos quilémetros de uma etapa em linha, o ou os
corredores acidentados sao creditados com o tempo do ou dos corredores em companhia dos quais se encontravam no momento do
acidente. A classificacdo é a da respetiva passagem pela linha de chegada.

Se na sequéncia de uma queda devidamente constatada nos 3 Ultimos quilémetros, um corredor ficar impossibilitado de cruzar a linha de
chegada, é classificado no Ultimo lugar da etapa e é-lhe creditado o tempo do ou dos corredores em companhia dos quais se encontrava no
momento doacidente.

ARTIGO 8.PERCENTAGEM DE FECHO DECONTROLO
De acordo comas caracteristicas das etapas, as percentagens de fecho de controlo séo fixadas da seguinte forma:

Prélogo:30%- CRE/TTT

1aetapa: 15% (Etapaemlinha)
22etapa: 15% (Etapaemlinha)
3aetapa: 20% (Etapaemlinha)

De acordo com o artigo 2.6.032 do regulamento, o Colégio de Comissdrios pode aumentar as percentagens de fecho de controlo depois de
consultar o Organizador.

ARTIGO 9. CLASSIFICACOES
Saoestabelecidas as sequintes classificacdes:
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1) Classificacao Geral Individual por Tempos Camisola Amarela DISCOVER MELGACO

2) Classificacdo Geral por Pontos Camisola Verde SCORETECH

3) Classificacdo Geral daMontanha Camisola Azul ARRECADACOES DA QUINTA
4) Classificacdo Geral Melhor Junior 1°ano Camisola Laranja CISION

5) Classificacdo Geral Melhor Atleta ACM CamisolaBranca UNIVERSIDADE DO MINHO
6) Classificacao Geral por Equipas

1) Classificacao Geral Individual por Tempos (Camisola Amarela) - DISCOVER MELGACO

Obtém-se através da soma dos tempos conseguidos por cada corredor nas trés etapas em linha, tendo em conta as penaliza¢des, sendo
melhor classificado o que menor tempo totalizar. Em caso de empate, o desempate é feito tendo em conta a soma dos pontos obtidos em
cada etapa, sendo melhor classificado o que tenha totalizado menor nimero de pontos.

Estes pontos sdo atribuidos de acordo com os lugares conseguidos: um ponto ao primeiro, dois pontos ao segundo, trés pontos ao terceiro,
assim sucessivamente. Se o empate ainda persistir, beneficiard o corredor melhor classificado na dltima etapa.

O tempo conseguido no contrarreldgio por equipas ndo é contabilizado para a classificacdo geral individual., sendo apenas considerado em
termos de classificacdo geral por equipas e para a atribuicdo da camisola amarela.

2) Classificacao por Pontos (Camisola Verde) - SCORE TECH
A Classificacéo é estabelecida pela soma dos pontos obtidos em cada uma das etapas em linha e nas Metas Volantes. E atribuida a sequinte
pontuagao:

a) Em cada umadas Metas Volantes: 3 -2 — 1 pontos aos 3 primeiros classificados

b) Nas chegadas das etapas: 10—8-6-4 -2 pontos aos 5 primeiros classificados.
Se numa chegada se verificar que vérios corredores séo classificados ex-aqueo, é atribuida a cada um a pontuagdo correspondente ao
primeiro lugar em que se inicia o ex-dqueo. De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento, em caso de empate na classificacdo geral por
pontos, utilizam-se os seguintes critérios de desempate:

1.NUmero de vitérias nas etapas,

2.NUmero de vitdrias nas metas volantes pontudveis para a classificacao geral por pontos,

3.Classificagdo geral individual por tempos.
Para beneficiar dos prémios da classificacdo geral final, o corredor deverd ter percorrido a totalidade do percurso da prova dentro do tempo
regulamentar.

3)Classificacdo da Montanha (Camisola Azul) - ARRECADACOES DA QUINTA

A Classificacdo obtém-se através da soma dos pontos obtidos no conjunto das contagens do prémio de montanha pontudveis para esta
classificacéo.

E atribuida a seguinte pontuacio:

PM1a  PM22  PM32

10 10 7 5
20 8 5 3
30 6 3 2
40 4 2 1
50 2 1

6° 1

A Classificacado Geral da Montanha é estabelecida pela soma dos pontos obtidos no conjunto das contagens de montanha.
De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento, em caso de empate na classificacao geral da montanha, utilizam-se os seguintes critérios
de desempate:

1.Numero de primeiros lugares nas contagens da categoria mais elevada,

2.NUmero de primeiros lugares nas contagens da categoria seguinte e assim sucessivamente,

3.Classificagdo geral individual por tempos.
Para beneficiar dos prémios da classificacao geral final, o corredor devera ter percorrido a totalidade do percurso da prova dentro do tempo
regulamentar.

4) Classificacao Melhor Junior 1°ano (Camisola Laranja) - CISION
AClassificagdo é reservada aos corredores nascidos em 2002, de acordo com a Classificacdo Geral Individual por Tempos.

5)Classificacao Melhor Atleta ACM (Camisola branca) - UNIVERSIDADE DO MINHO
A Classificacdo é reservada aos corredores de equipas inscritas na Associacdo de Ciclismo do Minho em 2019, de acordo com a Classificacdo
GeralIndividual por Tempos.
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6) Classificacdo por Equipas
De acordo com o artigo 2.6.016 do Regulamento, a Classificacdo por Equipas na Etapa obtém-se pela soma dos trés melhores tempos
individuais de cada equipa. Em caso de empate, as equipas sdo desempatadas pela soma dos lugares obtidos pelos seus trés primeiros
corredores da etapa. Em caso de novo empate, as equipas sao desempatadas pelo lugar do seu melhor corredor na classificacdo da etapa.
A Classificacdo Geral por Equipas obtém-se pela soma dos trés melhores tempos individuais de cada equipa em todas as etapas disputadas.
Em caso de empate, utilizam-se os seguintes critérios de desempate:

1.NUmero de primeiros lugares na classificacdo por equipas nas etapas,

2.Numero de segundos lugares na classificacdo por equipas nas etapas, etc.
Se persistiroempate, as equipas sdo desempatadas pelo lugar do seu melhor corredor na classificacdo geralindividual.
Uma equipa que fique reduzidaa menos de trés corredores é eliminada da classificagcdo geral porequipas.

7) Meta dos 5 kms e metas particulares

A organizacdo poderd instituir, em qualquer uma ou em todas as etapas, uma meta a sensivelmente 5 kms da linha de chegada e metas
particulares ao longo dos percursos das etapas.

ARTIGO 10. PREMIOS
Saoatribuidos os seguintes prémios de acordo com as Obrigagdes Financeiras da UVP-FPC:

1°) Prémios nas Etapas e na Classificacdao Geral Individual Final

Classificacdonaetapa Classificacdo Geral Individual Final
Lugar Euros Lugar Euros

JOreees 90 € +troféu 10 135€+Troféu
20:--ee 70€ 20 105€+Troféu
30---ee 50€ 30 75€+Troféu
40 40€ 4o 60€

50 ...... 30€ 50 45€

60 ...... 20€ 60 3o€

70ueeee 15€ 70 22,50€

80wreeee 15€ 8o 22,50€

90 ...... 1 O € 90 1 5 €

100---. 10€ 100 15 €

Nota: No prélogo apenas serd atribuido 50% do valor dos prémios monetdrios na etapa.

20) Classificagao por Pontos
Classificacdo Geral Final
Lugar Euros
1o Troféu

3°) Metas Volantes
Em cada Meta Volante

Lugar Euros
1o 10€

4°) Classificacdo da Montanha ( por etapa)

12 Categoria 23 categoria 3acategoria Class.Geral-Final
Lugar Euros Lugar Euros Lugar Euros Lugar Prémio
1o 30€ 1o 20€ 10 15€ 1o Troféu
20 20€ 20 15€ 20 10€

3o 10€ 3o 10€ 30 5€

5°) Classificacdo daJuventude
Classificacdo Geral Final
Lugar Prémio
10 30€+ Troféu
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6°) Classificacdo Melhor Atleta ACM
Classificacao Geral Final
Lugar Prémio
10 30€+Troféu

7°) Classificagao por Equipas
12Equipada classificacdo geral final: Troféu
2aEquipa da classificacdo geral final: Troféu
32 Equipada classificacdo geral final: Troféu

Ototal geral dos prémios distribuidos na prova é de 2.225 €

ARTIGO 11.ANTIDOPAGEM
O regulamento antidopagem da UVP-FPC aplica-se integralmente nesta prova e a recolha é efetuada auto caravana ou em edificio junto a
meta.

ARTIGO 12.CERIMONIA PROTOCOLAR
Deacordocomoartigo 1.2.112 doregulamento, os seguintes corredores devem apresentar-se diariamente na ceriménia protocolar:

-Ovencedordaetapa

-Ovencedordametados 5 kms (caso haja)

- Oliderda classificagdo Geral Individual por Tempos
-Oslideres dasrestantes classificacdes

Devem apresentar-se, regra geral, no prazo maximo de 10 minutos apos a sua chegada. No caso de algum dos lideres das camisolas chegar
atrasado, este deve dirigir-seimediatamente para o pédio apds a sua chegada.
Além disso, nofinal da prova, devem ainda apresentar-se na cerimonia protocolar:

-Osegundo e terceiro classificados da classificagdo geral individual
- Aequipa vencedorada classificacdo geral por equipas (corredores e DD)
-Doisrepresentantes da 22 e 32equipas

ARTIGO 13.CAMISOLAS DELIDERANCA
O lider de cadaclassificacdo deverd envergar a respetiva camisola simbolo.
Se um corredor for lider de vdrias classificacdes, a ordem de prioridade das camisolas é a seguinte:

1) Classificacao Geral Individual por Tempos Camisola Amarela DISCOVER MELGACO

2) Classificacdo Geral por Pontos Camisola Verde SCORETECH

3) Classificacdo Geral daMontanha Camisola Azul ARRECADACOES DA QUINTA
4) Classificacdo Geral Melhor Junior 1°ano Camisola Laranja CISION

5) Classificacdo Geral Melhor Atleta ACM CamisolaBranca UNIVERSIDADE DO MINHO

Se um corredor for lider de varias classificagdes, enverga apenas uma camisola de acordo com ordem de prioridade acima indicada, neste
caso, a outra camisola é envergada pelo corredor seguinte dessa classificacao, exceto se este for lider de outra classificacdo ou se tiver que
envergaracamisola de Campedo Nacional.

ARTIGO 14.PORTADORES DAS CAMISOLAS DE LIDERANCA NO PROLOGO
As equipas portadoras das camisolas de lideranca no prélogo sdo as a seguir indicadas, tendo o respetivo Diretor Desportivo (DD), aquando
dareunidoreferidanoartigo4°, queindicar o atleta que serd obrigatoriamente o portador na primeira etapa:

Classificacao Geral Individual porTempos CamisolaAmarela  DISCOVER MELGACO Bairrada

Classificacdo Geral por Pontos CamisolaVerde SCORETECH C.C.Barcelos/AF.F./Flynx/H.M.Motor
Classificagdo Geral daMontanha CamisolaAzul ARRECADACOESDAQUINTA  Fundacion Lintxu-G.D.Indarra
Classificacao Geral Melhor Junior 1°ano ~ CamisolaLaranja CISION Tensai/Sambiental /Santa Marta

Classificagao Geral Melhor Atleta ACM CamisolaBranca UNIVERSIDADEDOMINHO  Seissa/KTM-Bikeseven/Matias&Aratjo/ Frulact
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ARTIGO 15.PERMANENCIA EM PROVA
Por diretrizes emanadas do Ministério da Administragao Interna, tendo em conta garantir uma maior seguranga aos participantes em provas
deciclismo, e poroutro lado salvaguardar aimagem do ciclismo perante a opiniao publica regulamenta-se o seguinte:

a) E estabelecido um teto, de 15 minutos contados a partir do grupo principal da corrida e o carro vassoura, que quando ultrapassado,
os corredores nesta situacao serao aconselhados aabandonar a prova e entregar o dorsal.

b)Todos os participantes em provas de 1 dia estdo sujeitos a esta norma, que também se aplica nas provas por etapas das classes 2.14 e
2.17.

¢) Todo o corredor que se encontre nesta situacdo, ao ser avisado por um comissario ou elemento oficial deve abandonar de imediato
aprova.

ARTIGO 16.PENALIDADES
Aplicagdo exclusiva da Tabela de Penalidades do regulamento da UVP-FPC.

ARTIGO 17.ECOLOGIA

A organizacao do 31° Grande Prémio do Minho na salvaguarda dos bons principios de prote¢do ambiental e de promocgao do ciclismo
ecoldgico, apela aos diversos intervenientes no evento no sentido a reforcar a adogao de medidas que permitam a manutencdo da limpeza
doslocais de partida, chegada e percurso da prova.

ARTIGO 18.DISPOSICOES FINAIS RELATIVAS AOS PARTICIPANTES

1) Ao formalizarem a pré-inscricdo ou inscricdo e ao apresentarem-se para participar no 31° Grande Prémio do Minho, os
participantes declaram que conhecem e aceitam os regulamentos da UVP / Federacao Portuguesa de Ciclismo e da ACM — Associacdo de
Ciclismo do Minho, assim como também aceitam as adendas e esclarecimentos que venham a ser publicados pela organizagéo.

2) A aceitagcao expressa referida no ponto anterior também se aplica as situacdes em que a pré-inscricdo e inscricao sao efetuadas,
em representacdo dos participantes, pelos diretores desportivos, outros representantes dos clubes ou pais e encarregados de educacao,
estando todos estes obrigados a informar e sensibilizar os participantes para as disposicdes e necessidade de cumprimento dos
regulamentos e normas.

3) Havendo oposi¢do ao disposto nos nimeros anteriores, 0s participantes deverao notificar por escrito a Associa¢do de Ciclismo
doMinhoantesdainscricdo e participagcao na atividade, pressupondo-se a sua aceitagcdo se tal ndo ocorrer.

4) Os atletasinscritos na UVP - Federagao Portuguesa de Ciclismo detentores de licenga desportiva em vigor estao abrangidos pelo
seguro desportivo de acidentes pessoais e de responsabilidade civil contratualizado pela UVP-FPC e cujas condi¢des constam do processo
defiliacéo.

5) Os participantes inscritos em federacéo de ciclismo estrangeira deverdo assegurar-se previamente serem detentores das
autorizagdes necessadrias e de estarem abrangidos pelos seguros de acidentes pessoais e de responsabilidade civil que incluam a
participacao em atividades em territério portugués, devendo inibir-se da participacéo se tal néo se verificar ou se existirem quaisquer
duvidas sobre arespetiva eficacia.

6) Para além dos limites das coberturas dos referidos seguros (e cuja responsabilidade é transferida pela organizacdo para as
companhias de seguros através da contratualizacdo das supracitadas apdlices), em qualquer circunstancia pode ser assacada a organizacao
a responsabilidade por quaisquer danos (patrimoniais e ndo patrimoniais, proprios ou de terceiros), decorrentes da conduta, acidentes e
incidéncias provocadas pelos concorrentes, participantes e demais intervenientes ou por terceiros sobre estes, sejam ou ndo 0s mesmos
alheios a atividade desportiva.

7) A organizagao, condicionamento, regulacdo, controlo, disciplina e vigilancia do transito no decorrer do 31° Grande Prémio do
Minho compete em exclusivo as entidades policiais, devendo os concorrentes, participantes e demais intervenientes observar uma conduta
de ponderacéo, diligéncia, cautela, zelo e prudéncia de molde a prevenir quaisquer acidentes ou incidéncias.

8) Embora seja desejdvel que os percursos estejam fechados ao trafego na altura da passagem da prova, 0os concorrentes,
participantes e demais intervenientes devem cumprir sempre o Cédigo da Estrada, a legislagdo regulamentar e complementar, assumindo
deigual modo a conduta referida no ponto anterior.

9) Os participantes conferem a ACM, respetivos patrocinadores, entidades associadas e comunicagao social o direito de recolha e
utilizacdo de imagens, independentemente da forma e processo de recolha, para posterior utilizacdo em acdes e atividades promocionais,
jornalisticas, publicitarias ou outras que nao afetem negativamente aimagem dos mesmos. Havendo oposicao a recolha e utilizacdo referida
anteriormente, os participantes deverdo notificar a organizagdo dessa restricdo antes do inicio do 31° Grande Prémio do Minho,
pressupondo-se a suaanuéncia, sem direito acompensagao ou remuneracao, se tal ndo ocorrer.

10) Todos os intervenientes no 312 Grande Prémio do Minho, independentemente da fungao, autorizam a ACM, a FPC e ao Colégio
de Comissarios a recolha e tratamento dos dados pessoais para efeitos e fins relacionados com a gestdo da prova desportiva e para envio de
informacdes.



