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Guimaraes recebe hoje
o0 arranque do GP Minho

GRANDE PREMIO comeca hoje em Guimaraes, depois da inauguracdo
da sequnda fase do Centro de Ciclismo, e promete grande espectaculo.

CICLISMO

| Carlos Costinha Sousa |

Com o arranque, hoje, da com-
peticdo no Centro de Ciclismo
do Minho, em Guimaries (Souto
Sta. Maria), a primeira etapa do
30.° Grande Prémio do Minho
termina na Unido de Freguesias
de Oliveira, S. Paio e S. Sebas-
tido, junto a sede da Associacdo
de Ciclismo do Minho.

Depois de uma primeira etapa
propicia para roladores, o pelo-
tao rumar até Melgaco, o muni-
cipio mais a Norte de Portugal,
para enfrentar um trajecto deli-
neado no “destino de natureza
mais radical de Portugal” que
termina em Castro Laboreiro.

Vieira do Minho, terra de en-
cantos, ao acolher a partida e
chegada da tultima etapa serd o
concelho que consagrard o ven-
cedor da 30.* edicdo do Grande
Prémio do Minho.

Durante os 277, 7 quilémetros
das trés etapas estardo em dispu-
ta diversas contagens de monta-
nha e metas volantes, assim co-
mo as classificacdes gerais indi-
vidual por tempos (Camisola
Amarela: CJR - Candido José
Rodrigues, SA), por pontos (Ca-
misola Verde: Controlsafe), da
Montanha (Camisola Azul: Ar-
recadacdes da Quintd), do me-
lhor jinior de primeiro (Camiso-
la Laranja: Cision), do melhor
atleta da Associacao de Ciclismo
do Minho (Camisola Branca:
Universidade do Minho) e por

F =

30.° Grande Prémio do Minho sai hoje para a estrada em Guimaraes

equipas.

O 30.° Grande Prémio do Mi-
nho € apadrinhado por ciclistas
profissionais como o famalicen-
se Tiago Machado (Katusha), o
vimaranense José Mendes (Bur-
gos) e os gémeos e barcelenses
José Gongalves (Katusha) e Do-
mingos Gongalves (Boavista).

Além das principais formagdes
portuguesas, quatro equipas es-
panholas tém presenca confir-
mada na edi¢do deste ano do
Grande Prémio do Minho: Fun-
dacion Oscar Pereiro, Ginestar,
Arte en Transfer - CC Farto e

Clube Ciclista Cidade de Lugo.
As equipas portuguesas inscri-
tas para este Grande Prémio do
Minho sdo: Sporting, Academia
Joaquim Agostinho, ACD Mi-
lharado - Escola de Ciclismo
Manuel Martins, GDM Escola
Alexandre Ruas, Bairrada, Cen-
tro Ciclista Barcelos, Escola de
Ciclismo Bruno Neves, Jorbi -
Team José Maria Nicolau, LA
Aluminios, Paio Pires, Maia
Formag¢do, Mato-Cheirinhos,
Seissa, Sicasal - Bombarralense,
Silva & Vinha, Tensai, Vito -
Feirense e SC Bike Team.

6 de Julho 2018 correiodominho.pt
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José Luis Ribeiro (pres. ACMinho)
“GP Ciclismo do Minho
e importante
patrimoénio da regiao”
“0 Grande Prémio do Ciclismo, também
conhecido como Volta ao Minho, é um im-
portante patriménio da regiao minhota que,
entre outros factores, traduz um notavel meio de

promogao do desporto e de divulgacao da regiao do Minho, das suas lo-
calidades, marcas, produtos e servicos. Em 2017, esta prova iconica da As-
sociacao de Ciclismo do Minho foi reposicionada e assumiu um modelo
organizativo mais adequado a realidade da ACM, dos seus clubes e atle-
tas. Aos ser promovido para o escalao de juniores pretende-se estimular a
prética desportiva e criar uma oportunidade para os jovens ciclistas, for-
mados no [ambito do ciclsimo regional, poderem participar num evneto
desportivo de prestigio e trilhar o caminho do seu futuro.”

“A Volta ao Minho regressa a estrada no dia em que € inaugurada, em
Souto Santa Maria (Guimaraes), a sequnda fase do Centro de Ciclismo do
Minho, um projecto que enriquecerd o patriménio desportivo nacional e
pretende ser uma infraestrutura de topo, preparada para varias valéncias.
0 Centro de Ciclismo do Minho integra um circuito permanente de BTT
Cross Country Olimpico, com trajectos de diversas dificuldades, procuran-
do corresponder as diferentes faixas etérias dos praticantes e as suas ca-
racteristicas, nivel de desenvolvimento técnico e fisico e motivagdes.”

Delmino Pereira (pres. FPCiclismo)
“Esta corrida faz todo
o sentido realizar-se
nesta regiao”

“Este evento é uma marca de referéncia
do ciclismo portugués, agora ao servico
do ciclismo de formagdo, cujas equipas e i-
clistas ganham uma motivagdo extra por par-
ticiparem numa corrida com a importancia histori-

ca desta. 0 Minho é uma regido com tradicao na formagao de campedes,
de diferentes vertentes do ciclismo, pelo que é com grande satisfacao que
vemos a Associacao de Ciclismo do Minho fortemente empenhada na
realizagdo do Grande Prémio do Minho Junior. Faz todo o sentido que es-
ta corrida, importante na preparacao do Campeonato da Europa de Ju-
niores, se realize num territdrio e pela mao de uma associacdo que inter-
preta na perfeicdo o conceito de desenvolvimento desportivo pre-
conizado pela Federacao Portuguesa de Ciclismo para o ciclismo jovem e
para a Equipa Portugal. A Federacao Portuguesa de Ciclismo agradece,
por isso, a Associacao de Ciclismo do Minho pela organizacdo da corrida,
mas também a todos os patrocinadores e demais parceiros que tornam a
realizacdo possivel. Deixo uma palavra de incentivo para os clubes, seus
dirigentes treinadores, fundamentais no desenvolvimento da modalida-
de em todo o territdrio nacional, e também para os ciclistas, que sdo a
principal motivacao do nosso trabalho.”
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GUIMARAES

Hoje, & de julho (12 etapa - 97 Kms)

PARTIDA: 14h00 {Centro Ciclismo Minho - Souto 5t2 Maria)
CHEGADA: 16h33 [R. Ass. Artistica Vimaranense, sede ACM)
PREMIO MONTANHA: Pdvoa Lanhoso (15h49)

METAS VOLANTES: Joane - Contralsafe (14h25), Famalicio

- AfaCycles (14h40), Braga - Universidade Minho [15h34),
Fovoa Lanhoso - Restaurante Sabor do Campo [15h54)
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Inauguracao da 2.2 fase do Centro de
Ciclismo do Minho em Souto Santa Maria

MOMENTO SERA MARCADO pelo inicio do 30.° Grande Prémio do Minho, com presenca do presidente da Cdmara de Guimardes,
Domingos Braganca, e entidades da ACM e FPC. Apés a inauguragao sera dada a partida para a primeira etapa da corrida.

CICLISMO
| Redacgéo |

Hoje decorre a inauguracao da
2.2 fase do Centro de Ciclismo
do Minho - Guimaries, no Par-
que Desportivo de Souto Santa
Maria. Este acto estd agendado
para as 12 horas, com a presenga
do presidente da Camara Muni-
cipal de Guimaraes, Domingos
Braganga. Apds a inauguragdo
serd dada a partida para a pri-
meira etapa do 30.° Grande Pré-
mio do Minho — Juniores que
decorre até domingo.

Integrando uma pista de Cross
Country Olimpico, o Centro de
Ciclismo do Minho — Guimaraes
(desenvolvido em parceria pela
Associagdo de Ciclismo do Mi-
nho, Camara Municipal de Gui-
mardes e Unido das Freguesias
de Souto Santa Maria, Souto Sdo
Salvador e Gondomar), pretende
ser um espago para a pratica de
ciclismo de competicdo e de la-
zer, podendo ser utilizado por
qualquer cidad@o, independente-
mente do nivel de progresso fisi-

Pelotao jinior minhoto é o primeiro de quatro grandes eventos, este més, para as escolas de ciclismo

(entrode Ciclismo

wwaw.ccminho.pl

Com novas valéncias e melhoramentos, o Centro de Ciclismo do Minho é hoje oficialmente inaugurado as 12 horas

co e técnico e admitindo solu-
¢oes e alternativas compativeis
com as faixas etarias, caracteris-
ticas e motivacdes dos pratican-
tes.

As obras da segunda fase do
Centro de Ciclismo do Minho

contemplam a construcdo de
uma passagem inferior para os
ciclistas na zona da entrada do
Parque Desportivo de Souto
Santa Maria, procurando-se as-
sim melhorar as condi¢des de
seguranca e eliminar o cruza-

mento do trajecto para as bici-
cletas com a estrada de acesso
de viaturas ao Parque.

Para a drea dos percursos de
BTT foi prevista a implantac@o
de uma passagem superior desti-
nada aos ciclistas, visando a me-

lhoria e a criacdo de mais alter-
nativas de trajectos. Estd igual-
mente contemplada a repavi-
mentagdo dos percursos, na
extensdo total de cerca de 7,5
quilémetros, drenagem de dguas
pluviais e outros melhoramen-
tos. A empreitada foi financiada
pela Camara Municipal de Gui-
mardes e com recursos angaria-
dos pela AC Minho.

Grande Prémio do Minho marca Julho do ciclismo para a juventude

CICLISMO
| Redacgéo |

O més de Julho vai ser uma festa
para os mais jovens ciclistas do
pais, que participardo em quatro
grandes eventos, que irdo envol-
ver mais de mil participantes,
entre os 5 e os 18 anos.

Os primeiros a entrar em lica
sdo os mais velhos, ja neste fim
de semana. O pelotdo junior,
com 150 corredores, disputa o
Grande Prémio do Minho, entre
hoje e domingo. A prova organi-
zada pela Associacdo de Ciclis-
mo do Minho terd trés etapas pe-
los concelhos de Guimaraes,
Melgago e Vieira do Minho.

O evento de maior dimensao,
aquela que pode ser considerado
a grande festa do ciclismo de

Prova minhota, para o pelotao de juniores, é a primeira de varias iniciativas este més dedicadas as escolas de ciclismo

formacdo, € o Encontro Nacio-
nal de Escolas, que juntara cerca
de 750 participantes, entre os 5 e
os 14 anos, em Almeirim, nos

dias 14 e 15 de Julho. Este en-
contro € o culminar de uma épo-
ca desportiva, aliando as corri-
das com o convivio, num espi-

rito de integracdo e de partilha
de experiéncias sem paralelo no
ciclismo nacional.

Este ano 2018 marca ainda a

estreia de uma nova iniciativa da
Federacdo Portuguesa de Ciclis-
mo, o Encontro Nacional da Ju-
ventude, que ird decorrer em
Anadia e Academia Nacional de
Ciclismode 17a19ede 23 a25
de Julho. Este evento vai juntar
ciclistas nascidos em 2004. Os
jovens, que estdo em idade de
transi¢do entre as escolas e a
competicdo, terdo acesso a um
programa de trés dias que inclui-
rd sessdes praticas e tedricas so-
bre as diferentes vertentes de ci-
clismo, preparacdo fisica,
tecnologia aplicada ao treino,
mecanica, comunicacdo e treino
conjunto com ciclistas de elite.

O més encerra com a Volta a
Portugal de Cadetes, entre 27 e
29 de Julho, entre Castelo Bran-
co e final em Torres Vedras.
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