
Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 44 km/h  46 km/h  

Concentração/Rassemblement: Oliveira de Azeméis - 

Rua Abílio Campos, Parque do Mercado Provisório
12:30 12:30

185
Partida  / Départ : Oliveira de Azeméis - Rua 

Abílio Campos

Partida 1º corredor                                                                                       

Départ 1èr coureur                                                                                     

* Horário estabelecido em função do nº de 

corredores                                                                                                           

* Horaire établi par rapport au nombre de 

coureurs

14:30* 14:30*

185
Partida do último ciclista / Départ de le 

dernier coureur
0 3,6 17:25 17:25

185 À dta. p/ Rua Luis de Camões 0,05 3,55 17:25 17:25

193 Rotunda à dta. p/ Rua Aníbal Beleza 0,15 3,45 17:25 17:25

197 Rotunda à esq. p/ Rua Dr. Manuel Brandão 0,35 3,25 17:25 17:25

203 À esq. p/ Rua António Alegria (Via Pedonal) 0,55 3,05 17:25 17:25

206 Em frente p/ Rua Dr. Bento Carqueja 0,8 2,8 17:26 17:26

213 À dta. p/ Rua Conde Santiago de Lobão 1,1 2,5 17:26 17:26

215 À dta. p/ Rua Alfredo Andrade 1,2 2,4 17:26 17:26

204 Em frente p/ Praça José da Costa 1,3 2,3 17:26 17:26

201 Em frente p/ Av. António José de Almeida 1,4 2,2 17:26 17:26

202 À esq. p/ Rua António Bernardo 1,8 1,8 17:27 17:27

153 Rotunda à dta. p/ Av. D. Maria I 3,1 0,5 17:29 17:29

200
Meta Final / Arrivée: Oliveira de Azeméis - Av. 

D. Maria I
3,6 0 17:29 17:29

     Prólogo / Prologue : Oliveira de Azeméis - 3,6 Km

27.07.2016 - Quarta feira / Mercredi



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 37 km/h  39 km/h  

Concentração/Rassemblement: Ovar (Furadouro) - 

Av. dos Descobrimentos                                
10:45 10:45

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Ovar 

(Furadouro) - Av. dos Descobrimentos
12:50 12:50

Rotunda em frente, Rotunda à esq. p/ A29, Av. do 

Emigrante, Rotunda em frente p/ Ovar (centro), 

Av da Régua, Rotunda em frente p/ Ovar (centro), 

Rua Dr. Manuel Arala, CM Ovar em frente, Rua 

Elias Garcia, À esq. p/ Porto -Lisboa, Rua Gomes 

Freire, Igreja Matriz à dta., À esq. p/ Parque 

Urbano - Rua de Timor, Rotunda em frente Av. Sá 

Carneiro, Rotunda em frente, Rotunda em frente 

p/ A29 - Av. Dr. Francisco Sá Carneiro 

51
Partida Real / Départ Réel: Av. Dr. Francisco Sá 

Carneiro
0 167,4 13:05 13:05

50 Rotunda (Pedras) à dta. p/ Av. Dom Manuel I 0,1 167,3 13:05 13:05

47 Rotunda à esq. p/ Porto - Esmoriz, N109 0,3 167,1 13:05 13:05

59 Rotunda à esq. p/ Maceda, N109 3,7 163,7 13:11 13:10

54 Vila de Maceda 4,3 163,1 13:11 13:11

59 Cortegaça 6,7 160,7 13:15 13:15

50 À esq. p/ Rua da Lavoura - Buçaquinho, M527 7,8 159,6 13:17 13:17

30 À dta. p/ Praia - Ponte s/ Linha Ferrea 8,5 158,9 13:18 13:18

24 Rotunda (Barco) em frente p/ Praia, Av. da Praia 9,8 157,6 13:20 13:20

20 À dta. p/ Rua Frederico Ulrich 10,8 156,6 13:22 13:21

14 Rotunda em frente p/ Av. Infante D. Henrique 11,9 155,5 13:24 13:23

15 Cruzamento em frente p/ Av. da Barrinha 12,2 155,2 13:24 13:23

17 À dta. p/ Av. Joaquim Oliveira e Silva 12,8 154,6 13:25 13:24

16
Rotunda (Pescadores) em frente p/ Av. Joaquim 

Oliveira e Silva
13 154,4 13:26 13:25

15 À esq. p/ Av. da Praia, M526 13,2 154,2 13:26 13:25

17 Túnel (Via Ferrea) 14,7 152,7 13:28 13:27

30 À esq. p/ Porto, N109 15,5 151,9 13:30 13:28

42 À dta. p/ Esmoriz, Rua da Estrada Nova 16,3 151,1 13:31 13:30

105 À dta. p/ Rua da Ilha 17,5 149,9 13:33 13:31

108
Rotunda (Intermarché) à esq. p/ Rua Alexandre Sá 

Pinto, N109-4
18,3 149,1 13:34 13:33

111 Rua das Comendas 18,9 148,5 13:35 13:34

113 Em frente p/ Av. de Santiago 19,2 148,2 13:36 13:34

117 Rotunda em frente p/ Rio Meão 20,1 147,3 13:37 13:35

124 Ponte s/ A1, Rua de Beire, N109-4 21,7 145,7 13:40 13:38

140
Cruzamento à esq. p/ S. João de Ver, Rua de S. 

Bento
22,9 144,5 13:42 13:40

  1ª Etapa / 1ère Etape: Ovar (Furadouro) / Braga - 167,4 Km

28.07.2016 - Quinta feira / Jeudi

7



165
Rotunda (Ciclista) à dta. p/ Stª Maria da Feira, 

Av. Sá Carneiro
23,8 143,6 13:43 13:41

186 À esq. p/ Av. 5 de Outubro 25,9 141,5 13:47 13:44

195
Rotunda em frente p/ Rotunda em frente 

(E.Leclerc), Rua António S. Leite
26,2 141,2 13:47 13:45

200
Rotunda (Leons Club) em frente p/ S. Jorge - 

Termas
26,8 140,6 13:48 13:46

311
Cruzamento c/ IC2 em frente p/ Lobão - Canedo, 

N223
29,2 138,2 13:52 13:49

262 Arcozelo 31,2 136,2 13:55 13:53

161 Ponte 33,2 134,2 13:58 13:56

225 Rotunda em frente p/ Corga do Lobão 35,3 132,1 14:02 13:59

242 Corga do Lobão 36,7 130,7 14:04 14:01

230 Cruzamento em frente p/ Canedo, N223 37,2 130,2 14:05 14:02

219
Rotunda à esq. p/ Barragem Crestuma - Lever, Rua 

do Centro Social, M520
40,5 126,9 14:10 14:07

210 Póvoas 40,7 126,7 14:11 14:07

177 Gougeva 42,6 124,8 14:14 14:10

115
Cruzamento à dta. p/ Barragem Crestuma - Lever, 

N109-2
45,8 121,6 14:19 14:15

34 Barragem Crestuma - Lever 49,6 117,8 14:25 14:21

34 Cruzamento à esq. p/ Porto, N108 50 117,4 14:26 14:21

53 Zebreiros 53 114,4 14:30 14:26

35 Ponte s/ Rio Sousa 54 113,4 14:32 14:28

37

À dta. p/ Gondomar - S.P. Cova (Estrada Dom 

Miguel)                                 Início 

subida / Début col

55,1 112,3 14:34 14:29

178 PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Jovim 57,2 110,2 14:37 14:33

142 Rotunda em frente 58,5 108,9 14:39 14:35

165 Rotunda em frente 59,7 107,7 14:41 14:36

187
Ponte - rotunda em frente p/ Rio Tinto - Valongo 

(pelo viaduto)
60,8 106,6 14:43 14:38

177
Rotunda (Pingo Doce) em frente p/ Valongo 

(Estrada Dom Miguel)
62,3 105,1 14:46 14:40

185
Rotunda em frente p/ Valongo (Estrada Dom 

Miguel)
63,8 103,6 14:48 14:43

185
Rotunda em frente p/ Valongo (Estrada Dom 

Miguel)
64,9 102,5 14:50 14:44

220
Rotunda em frente p/ Valongo (Estrada Dom 

Miguel)
67 100,4 14:53 14:48

231 Rotunda à dta. p/ Valongo, N15 67,4 100 14:54 14:48

190 Rotunda em frente p/ Valongo (centro) 68,1 99,3 14:55 14:49

138 Rotunda em frente p/ Campo, N15 69,3 98,1 14:57 14:51

114 Rotunda à esq. p/ Sobrado, N209 71,6 95,8 15:01 14:55

139 Sobrado 73,1 94,3 15:03 14:57

121 Meta Volante - Sobrado 75,2 92,2 15:06 15:00

121 Rotunda em frente, N209 75,3 92,1 15:07 15:00

124 Rotunda (Ciclista) em frente p/ Lordelo 77,1 90,3 15:10 15:03

150 Lordelo 81,4 86 15:17 15:10

218 Estátua de Ribeiro da Silva 82,8 84,6 15:19 15:12

236 Rotunda à esq. p/ A42 (Rua da Campa) 83,5 83,9 15:20 15:13

266 À dta. p/ Rua da Ferrugenta 84,1 83,3 15:21 15:14

292 À esq. p/ Rua de Taio e à esq. p/ Rua da Mamoa 85,6 81,8 15:23 15:16

304 Rotunda em frente p/ Av. Afonso Henriques 86,2 81,2 15:24 15:17

336 À dta. p/ rotunda à esq. p/ Agrela (Seroa), N207 87,7 79,7 15:27 15:19



178 Agrela 90,9 76,5 15:32 15:24

123 À dta. p/ Santo Tirso, N105 93,1 74,3 15:35 15:28

135
Rotunda em frente                                                                    

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
93,6 73,8 15:36 15:29

145 Lamelas 94,4 73 15:38 15:30

169 Carreira 97,7 69,7 15:43 15:35

122 Separadres à dta. 99,7 67,7 15:46 15:38

122 À dta. p/ trânsito local 99,9 67,5 15:47 15:38

129 À dta. p/ Santo Tirso, N105 100 67,4 15:47 15:38

113 Merouços 100,4 67 15:47 15:39

110 Cruzamento em frente p/ Santo Tirso, N105-2 101,2 66,2 15:49 15:40

109 Rua das Rãs, M556 102 65,4 15:50 15:41

103 Rotunda em frente p/ Rua Nuno Álvares Pereira 102,5 64,9 15:51 15:42

83
Separadores em frente p/ Praça Gen. Humberto 

Delgado
103 64,4 15:52 15:43

82 Meta Volante - Santo Tirso (Av. de Sousa Cruz) 103,3 64,1 15:52 15:43

54
Rotunda à dta. p/ Famalicão, Av. Soeiro Mendes 

da Maia
104 63,4 15:53 15:45

51 Rotunda à esq. p/ Famalicão - Ponte, N204 104,2 63,2 15:53 15:45

77 Rotunda em frente p/ Famalicão 105,4 62 15:55 15:47

121 Areias, N204 106,2 61,2 15:57 15:48

119 Caldas da Saúde 107,1 60,3 15:58 15:49

68 Rotunda em frente p/ Famalicão 110,2 57,2 16:03 15:54

114
Rotunda em frente p/ Famalicão Sul - Santiago de 

Antas
112,8 54,6 16:07 15:58

94 Rotunda à esq. 113,1 54,3 16:08 15:59

94 Rotunda à dta. p/ Av. Gen. Humberto Delgado, N14 113,2 54,2 16:08 15:59

87 Rotunda (Rotary) em frente 113,4 54 16:08 15:59

92 Túnel - pela lateral 114 53,4 16:09 16:00

92 Rotunda à dta. p/ Av. do Brasil, N206 114,2 53,2 16:10 16:00

98 Rotunda em frente 114,7 52,7 16:11 16:01

94 Rotunda em frente p/ Joane - Guimarães 115,2 52,2 16:11 16:02

129 Vale de S. Martinho 116,7 50,7 16:14 16:04

132 À esq. p/ Braga, N309 116,9 50,5 16:14 16:04

138 Vale de S. Cosme 118,7 48,7 16:17 16:07

176 Telhado 121,4 46 16:21 16:11

198 Portela 122,5 44,9 16:23 16:13

284 Escudeiros, N309 124,4 43 16:26 16:16

165 Ponte s/ A11, rotunda em frente p/ Braga 129,2 38,2 16:34 16:23

158 Rotunda em frente p/ Braga 130 37,4 16:35 16:25

155 Lomar, rotunda em frente 130,6 36,8 16:36 16:25

157 Braga 131,6 35,8 16:38 16:27

176 Rotunda em frente p/ Braga (centro) 132,8 34,6 16:40 16:29

182 À dta. p/ Rua do Monte da Forca 133,5 33,9 16:41 16:30

195
À esq. (piso empedrado / pavé), Rua Monte da 

Forca
133,6 33,8 16:41 16:30

223 À esq. p/ N101, rotunda à esq. p/ Braga, N101 133,9 33,5 16:42 16:31

194 Rotunda à esq. p/ Braga (centro), N101 134,7 32,7 16:43 16:32

167
Rotunda em frente p/ Av. da Liberdade                                 

(Ponto de contacto - 16km!)
135,1 32,3 16:44 16:32



169
Av. da Liberdade                                                                                    

1ª Passagem pela Meta / 1ère Passage 
135,4 32 16:44 16:33

169 Semáforos à dta. p/ Av. João XXI - Bom Jesus 135,5 31,9 16:44 16:33

182 Em frente p/ Bom Jesus (túnel) 135,9 31,5 16:45 16:34

184 Em frente p/ Bom Jesus (viaduto) 136,7 30,7 16:46 16:35

183 À dta. p/ Bom Jesus - Universidade 137,5 29,9 16:47 16:36

185 Rotunda à dta. p/ Av. Lusíadas - Bom Jesus 137,8 29,6 16:48 16:37

187
Meta Volante - Braga                                                                          

Início subida / Début col
137,9 29,5 16:48 16:37

314 Bom Jesus 139,7 27,7 16:51 16:39

356 Túnel do Elevador 140,4 27 16:52 16:41

382 Castelo do Bom Jesus 140,9 26,5 16:53 16:41

511 Sameiro 142,9 24,5 16:56 16:44

525 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Sameiro 143,1 24,3 16:57 16:45

525 Rotunda à dta. p/ Braga - Falperra, N309 143,2 24,2 16:57 16:45

426 Falperra 146,3 21,1 17:02 16:50

248 Rotunda à esq. p/ Braga (Estrada da Falperra) 149,6 17,8 17:07 16:55

190 Rotunda à esq. p/ Rua de Santo Adrião 150,5 16,9 17:09 16:56

167
Rotunda à dta. p/ Av. da Liberdade                                                     

(Ponto de contacto - 16km!)
151,1 16,3 17:10 16:57

169
Av. da Liberdade                                                                                

2ª Passagem pela Meta / 2ème Passage 
151,4 16 17:10 16:57

525 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Sameiro 159,1 8,3 17:23 17:09

169 Meta Final / Arrivée:  Braga - Av. da Liberdade 167,4 0 17:36 17:22



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 37 km/h  39 km/h  

Concentração/Rassemblement: Viana do Castelo - 

Alameda 5 de Outubro - Av. Marginal                                 
11:00 11:00

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Viana do 

Castelo - Alameda 5 de Outubro - Av. Marginal 
13:00 13:00

Em frente p/ Praça da Liberdade, À dta. p/ Av. 

dos Combatentes da Grande Guerra, À dta. p/ Av. 

Conde Carreira, Rua Emidio Navarro, Av. D. 

Afonso III, Ponte Eiffel, Rotunda em frente p/ 

Porto, N 13

35
Partida Real / Départ Réel: N 13 - (Urb. Cidade 

Nova, junto á Electro Darque)
0 160 13:15 13:15

47 Rotunda em frente p/ Porto, N13 1,6 158,4 13:17 13:17

54 Rotunda em frente p/ Porto, N13 1,9 158,1 13:18 13:17

70 Cruzamento à esq. p/ Barroselas, N308 2,7 157,3 13:19 13:19

69 Vila Fria 4,2 155,8 13:21 13:21

91 Vila de Punhe 8,8 151,2 13:29 13:28

74 Barroselas 9,3 150,7 13:30 13:29

74 Meta Volante - Barroselas 10,3 149,7 13:31 13:30

74 Rotunda em frente p/ Vila Verde, N308 10,8 149,2 13:32 13:31

73 À esq. p/ Carvoeiro 13,1 146,9 13:36 13:35

87 Cruzamento à esq. p/ Vila Verde, N308 15,8 144,2 13:40 13:39

111 Balugães 16,4 143,6 13:41 13:40

84 Cruzamento em frente p/ Vila Verde 17,3 142,7 13:43 13:41

84 Poiares 18,1 141,9 13:44 13:42

186 S. Lourenço do Mato 23,4 136,6 13:52 13:51

207 Calvelo 25,4 134,6 13:56 13:54

190 Anais (Freguesia) 28,2 131,8 14:00 13:58

186 Rotunda em frente p/ Vila Verde, N308 28,8 131,2 14:01 13:59

203 Goães 29,6 130,4 14:03 14:00

202 Rio Mau 30,1 129,9 14:03 14:01

198 À dta. p/ Vila Verde, N308 30,3 129,7 14:04 14:01

258 Portela das Cabras 32,1 127,9 14:07 14:04

286 Carreiras de S. Tiago 34,2 125,8 14:10 14:07

248 Nevogilde 35,8 124,2 14:13 14:10

210 Dossãos 37,1 122,9 14:15 14:12

198 Travassos 37,9 122,1 14:16 14:13

136 Vila Verde 40,5 119,5 14:20 14:17

133 Barbudo 40,8 119,2 14:21 14:17

107 Rotunda à esq. p/ Terras de Bouro - Amares, N308 41,5 118,5 14:22 14:18

71 Gême 42,2 117,8 14:23 14:19

56 Sabariz 42,7 117,3 14:24 14:20

85 Lanhas 43,7 116,3 14:25 14:22

107 Coucieiro 44,7 115,3 14:27 14:23

2ª Etapa /2ème Etape: Viana do Castelo / Fafe - 160 Km

29.07.2016 - Sexta feira / Vendredi

4,2



90 À dta.p/ Terra de Bouro, N308 45,2 114,8 14:28 14:24

59 Ponte estreita - (Ponte de Rodas s/ Rio Homem) 47,1 112,9 14:31 14:27

91 Cruzamento à esq. p/ Terras de Bouro, N205-3 47,8 112,2 14:32 14:28

102 Rotunda à esq. p/ Terras de Bouro, N205-3 48,1 111,9 14:33 14:29

107 Sequeiros 49,3 110,7 14:34 14:30

95 Terras de Bouro - Souto 51,8 108,2 14:39 14:34

111 Outeiro 53,3 106,7 14:41 14:37

92 Ribeira (S. Mateus) 54,6 105,4 14:43 14:39

89 Vau 55,2 104,8 14:44 14:39

90 Balança (S. João) 55,3 104,7 14:44 14:40

135 Vila de Terras de Bouro 57,7 102,3 14:48 14:43

143 Rotunda à dta. p/ Terras de Bouro 57,8 102,2 14:48 14:43

165 Meta Volante - Terras de Bouro 58,5 101,5 14:49 14:45

166 Rotunda à dta. p/ S. Bento da Porta Aberta, N307 58,6 101,4 14:50 14:45

168
Rotunda em frente. p/ S. Bento da Porta Aberta, 

N307
58,8 101,2 14:50 14:45

230 Vilar 61,2 98,8 14:54 14:49

260 Chamoim  - Início de Subida / Début Col 62,4 97,6 14:56 14:51

476 Carvalheira 65,5 94,5 15:01 14:55

529 Covide 66,6 93,4 15:03 14:57

560
Pela dta. p/ S. Bento da Porta Aberta - Rio 

Caldo, N304
68,7 91,3 15:06 15:00

580
PM 3 ª Cat. / Col. 3 ème Cat. - Alto de Covide, 

N304
69,1 90,9 15:07 15:01

362 Rio Caldo 72,9 87,1 15:13 15:07

294 S. Bento da Porta Aberta 74,6 85,4 15:15 15:09

173 Rotunda em frente p/ Chaves - Braga 77,6 82,4 15:20 15:14

176 Ponte Ventosa  - Início de Subida / Début Col 78 82 15:21 15:15

261 Caniçada 79,6 80,4 15:24 15:17

540 PM 2 ª Cat. / Col. 2 ème Cat. - Caniçada 84,2 75,8 15:31 15:24

541
Cruzamento à dta. p/ Braga, N103                                          

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
84,3 75,7 15:31 15:24

540 Rotunda em frente p/ Braga, N103 84,8 75,2 15:32 15:25

523 Serzedelo 86,6 73,4 15:35 15:28

416 Frades 90,2 69,8 15:41 15:33

350 Rendufinho 91,8 68,2 15:43 15:36

299 Arcas 94,8 65,2 15:48 15:40

309 Rotunda (Ouro) à esq. p/ Póvoa do Lanhoso, N205 96,4 63,6 15:51 15:43

283 Horto 97,2 62,8 15:52 15:44

264 Póvoa do Lanhoso 97,7 62,3 15:53 15:45

256 Rotunda em frente p/ Av. da República 97,9 62,1 15:53 15:45

200 Rotunda em frente p/ Av. da República 98,7 61,3 15:55 15:46

196 Rotunda (Mª da Fonte) à dta. p/ Av. 25 de Abril 98,8 61,2 15:55 15:47

194 Rotunda à esq. p/ Cabeceiras - Fafe 99,1 60,9 15:55 15:47

198 Rotunda à dta. p/ Cabeceiras - Fafe 99,4 60,6 15:56 15:47

191 Rotunda em frente p/ Cabeceiras - Fafe 99,7 60,3 15:56 15:48

228 Fonte Arcada 100,7 59,3 15:58 15:49



213 Simães 102,6 57,4 16:01 15:52

248 Taide 103,6 56,4 16:03 15:54

230 Porto d'Ave, rotunda à dta. p/ Fafe, N207 104,8 55,2 16:04 15:56

168 Ponte 106,8 53,2 16:08 15:59

173 Arosa 107,3 52,7 16:09 16:00

168 Ponte 108,9 51,1 16:11 16:02

270 Freitas 113,2 46,8 16:18 16:09

300 Vila Cova 115 45 16:21 16:11

330 Travassós 115,9 44,1 16:22 16:13

348 Requeixo 116,5 43,5 16:23 16:14

285 Paços 119,6 40,4 16:28 16:19

296 Santa Comba de Fornelos 120,3 39,7 16:30 16:20

315 Rotunda em frente p/ Fafe (Nó da Variante) 121,9 38,1 16:32 16:22

297 À dta. p/ Golães, M605 122,4 37,6 16:33 16:23

262
Ponte                                                                                                  

Início de subida /Début col
123,5 36,5 16:35 16:25

259 Golães 123,6 36,4 16:35 16:25

342 PM 4ªcat. / Col  4ème cat. - Golães 125 35 16:37 16:27

279 Ponte sob Variante, CM1677 126,6 33,4 16:40 16:29

257 Cruzamento à esq. p/ Fafe 127 33 16:40 16:30

260
Rotunda em frente p/ Fafe, Rua Cidade de 

Guimarães
127,2 32,8 16:41 16:30

290 Rotunda em frente p/ Rua dos Aliados 127,8 32,2 16:42 16:31

295
Meta Volante - Fafe (junto ao Rest. Pinto da 

Costa)
128,2 31,8 16:42 16:32

328 Rotunda em frente p/ Rua Serpa Pinto 129 31 16:44 16:33

345
Praça 25 de Abril                                                                             

1ª Passagem pela Meta / 1ère Passage 
129,4 30,6 16:44 16:34

346 Em frente p/ Rua Gen. Humberto Delgado 129,5 30,5 16:45 16:34

347 À esq. p/ Rua João Crisóstomo, M612 129,6 30,4 16:45 16:34

359
Cruzamento em frente p/ Moreira de Rei (Ponto de 

contacto - 21 km!)
131,4 28,6 16:48 16:37

390 Estorãos 132 28 16:49 16:38

403 Cruzamento à esq. p/ Cabeceiras de Basto, N311 132,4 27,6 16:49 16:38

418 Freguesia de Moreira de Rei 133,4 26,6 16:51 16:40

609

À esq. p/ Lagoa (Estrada em terra / Route en 

tierre)                                                         

Inicio subida / Début col

140,4 19,6 17:02 16:51

719
PM 2ª cat. / Col 2ème cat. (Salto da Pedra 

Sentada)
142 18 17:05 16:53

731 Em frente p/ cemitério 142,5 17,5 17:06 16:54

718
Cruzamento em frente p/ cemitério (fim Estrada 

em terra / Fin Route en tierre)
142,7 17,3 17:06 16:54

705 Cruzamento à esq. p/ Fafe, M614 142,9 17,1 17:06 16:54

700 Campo dianteiro 144 16 17:08 16:56

658 Estorãos 146,3 13,7 17:12 17:00

359
Cruzamento à esq. p/ Porto - (Ponto contacto - 

21 km!)
151,9 8,1 17:21 17:08

400 Estorãos 152,7 7,3 17:22 17:09

411 Cruzamento à dta. p/ Fafe (via circular - N311) 153,1 6,9 17:23 17:10

346 Rotunda em frente p/ Fafe (centro), N206 155,7 4,3 17:27 17:14

327 Rotunda à dta. p/ Fafe (centro) 156 4 17:27 17:15

333 Rotunda em frente p/ Guimarães 156,4 3,6 17:28 17:15



348 Semáforos em frente 157 3 17:29 17:16

290 Rotunda à dta. p/ Fafe, Rua dos Aliados 158,4 1,6 17:31 17:18

328 Rotunda em frente p/ Rua Serpa Pinto 159,6 0,4 17:33 17:20

345 Meta Final / Arrivée: Fafe - Praça 25 de Abril 160 0 17:34 17:21



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 38 km/h  40 km/h  

Concentração/Rassemblement: Montalegre                                          

Praça do Município            
11:00 11:00

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Montalegre                                                        

Praça do Município
13:15 13:15

Av. Dom Afonso III, Rotunda em frente p/ Rua da 

Corujeira, Rotunda em frente p/ Braga, M509-1

906
Partida Real / Départ Réel: M509-1 (junto à placa 

"S. Vicente de Chã")
0 158,9 13:25 13:25

896 Cruamento à esq. p/ Chaves, N103 0,7 158,2 13:26 13:26

897 Aldeia Nova 3,4 155,5 13:30 13:30

821 Barracão, N103 8,4 150,5 13:38 13:37

809 Ponte s/ Rio Beça 9,5 149,4 13:40 13:39

810 Ponte s/ Ribeira de Portalagem 11,7 147,2 13:43 13:42

814 Ponte s/ Rio Corgo dos Mouros, N103 13,9 145 13:46 13:45

623 Sapiãos 20,7 138,2 13:57 13:56

594 À dta. p/ Boticas - Vidago, N312 21,3 137,6 13:58 13:56

569 Granja 22,4 136,5 14:00 13:58

498 Boticas, rotunda à dta. p/ Av. de Chaves 24,3 134,6 14:03 14:01

500 Em frente p/ Sentido Proibido, Rua 5 de Outubro 24,7 134,2 14:04 14:02

520 Meta Volante - Boticas (junto CM de Boticas) 24,9 134 14:04 14:02

522 Rotunda à esq. p/ Hotel 25 133,9 14:04 14:02

524 Rotunda à esq. p/ Vidago 25,2 133,7 14:04 14:02

498 Rotunda em frente p/ Vidago, N311 25,6 133,3 14:05 14:03

499 Rotunda em frente p/ Vidago, N311 27 131,9 14:07 14:05

639 Pinho 30,5 128,4 14:13 14:10

333 Ponte s/ Rio Tâmega 38,2 120,7 14:25 14:22

390 À esq. p/ Chaves, N2 39,5 119,4 14:27 14:24

360 Vilarinho das Paranheiras 40,8 118,1 14:29 14:26

467 Vilela do Tâmega 44,2 114,7 14:34 14:31

458 Bóbeda 46,9 112 14:39 14:35

424 Vila Nova 48,9 110 14:42 14:38

415 Outeiro Jusão 50,8 108,1 14:45 14:41

363 Chaves 51,9 107 14:46 14:42

356 Rotunda em frente p/ Chaves (centro) 52,1 106,8 14:47 14:43

354 Rotunda em frente p/ Chaves (centro) 52,7 106,2 14:48 14:44

355 Rotunda à dta. p/ Valpaços, N213 53,5 105,4 14:49 14:45

380
Nantes                                                                                                      

Início subida / Début col
55,2 103,7 14:52 14:47

563 S. Lourenço 59,6 99,3 14:59 14:54

814 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Mosteiró de Cima 65,4 93,5 15:08 15:03

798 Barracão 66,3 92,6 15:09 15:04

30.07.2016 - Sábado / Samedi

4,5

3ª Etapa /3ème Etape: Montalegre / Macedo de Cavaleiros - 158,9 Km



750 Vilar de Ouro 69,7 89,2 15:15 15:09

686 Vilarandelo 71,9 87 15:18 15:12

668 Rotunda em frente p/ Valpaços - Mirandela, N213 72,5 86,4 15:19 15:13

670 Rotunda em frente p/ Valpaços - Mirandela, N213 73,1 85,8 15:20 15:14

620 Rotunda em frente p/ Valpaços - Mirandela, N213 74 84,9 15:21 15:16

544 Valpaços 76,7 82,2 15:26 15:20

440 À dta. p/ à esq. p/ Av. Sá Carneiro 79,4 79,5 15:30 15:24

440 Meta Volante - Valpaços (Av. Sá Carneiro) 79,7 79,2 15:30 15:24

439
Rotunda à esq. p/ Mirandela, Av. Eng. A. Amaro da 

Costa
79,9 79 15:31 15:24

426 Rotunda em frente p/ Mirandela, N213 80,2 78,7 15:31 15:25

414 Rotunda à dta. p/ Mirandela-A4-Vila Real 80,6 78,3 15:32 15:25

394 Separadores em frente p/ Mirandela, N213 82,9 76 15:35 15:29

255 Ponte s/ Rio Torto 87,4 71,5 15:43 15:36

278 Distrito de Bragança 92,6 66,3 15:51 15:43

262 Separadores à esq. p/ Eixes 93,4 65,5 15:52 15:45

237 Eixes, rotunda à dta. p/ Mirandela, N213 (antiga) 93,8 65,1 15:53 15:45

243 Mirandela 99,1 59,8 16:01 15:53

227 À esq. p/ centro, Rua Eng. Machado Vaz 100,2 58,7 16:03 15:55

222 Ponte s/ Rio Tua 100,7 58,2 16:04 15:56

223 Meta Volante - Mirandela 100,8 58,1 16:04 15:56

217 Rotunda à esq. p/ Vinhais - Alfândega da Fé, N15 100,9 58 16:04 15:56

218 Rotunda à dta. p/ Alfândega da Fé 101,2 57,7 16:04 15:56

219 Cruzamento à esq. p/ Alfândega da Fé, N15 101,3 57,6 16:04 15:56

220

Separadores em frente p/ Av. Comunidades 

Europeias                                      

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement

102 56,9 16:06 15:58

225
À dta. p/ Alfândega da Fé - Passagem de nível / 

Passage à niveau! -, N315
102,8 56,1 16:07 15:59

227 Rotunda em frente p/ Alfândega da Fé - Cedães 103,1 55,8 16:07 15:59

345 Freguesia de Cedães 109,9 49 16:18 16:09

349 Ponte 112,1 46,8 16:22 16:13

383
Cedainhos - Ponte                                                                           

Início subida / Début col
114 44,9 16:25 16:16

805 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Serra de Bornes 122,5 36,4 16:38 16:28

808 Cruzamento à esq. p/ Macedo de Cavaleiros, N102 122,8 36,1 16:38 16:29

764 Rotunda em frente p/ Grijó 124 34,9 16:40 16:31

641 Freguesia de Vale Benfeito 129,6 29,3 16:49 16:39

590 Grijó 131,1 27,8 16:52 16:41

523
Rotunda em frente p/ Macedo de Cavaleiros, N102 - 

Ponto contacto 21 km!
135,1 23,8 16:58 16:47

527 Macedo de Cavaleiros 135,6 23,3 16:59 16:48

549 Rotunda em frente p/ centro 136,3 22,6 17:00 16:49

553 Rotunda à esq. p/ Rua dos Merouços 137,3 21,6 17:01 16:50

559 À dta. p/ Rua de S. Pedro 137,4 21,5 17:01 16:51

559 À esq. p/ Rua Dr. Armando Pires 137,5 21,4 17:02 16:51

575
1ª Passagem pela Meta / 1ère Passage - Rua Dr. 

Armando Pires
137,7 21,2 17:02 16:51



576 À dta. p/ Rua Comendador Emilio Augusto Pires 137,8 21,1 17:02 16:51

571 Rotunda à dta. p/ Rua das Escolas 138,1 20,8 17:03 16:52

565 Rotunda à esq. p/ Av. Eng. Camilo Mendonça 138,2 20,7 17:03 16:52

578 Rotunda à dta. p/ Rua Alexandre Herculano 138,5 20,4 17:03 16:52

565 À esq. p/ Rua Viriato Martins, N102 138,8 20,1 17:04 16:53

580 Rotunda em frente, N102 139,5 19,4 17:05 16:54

663 Lamas 144,1 14,8 17:12 17:01

660 À esq. p/ Porto - Mirandela, N15 144,4 14,5 17:13 17:01

793 Ponte s/ A4 148,2 10,7 17:19 17:07

785 Rotunda à esq. p/ IP2 - Macedo de Cavaleiros 149,2 9,7 17:20 17:08

590
À dta. p/ Macedo de Cavaleiros - Mogadouro (saída 

2)
154,4 4,5 17:28 17:16

523
Rotunda à esq. p/ Macedo de Cavaleiros, N102 - 

Ponto contacto - 21 km!
156,3 2,6 17:31 17:19

527 Macedo de Cavaleiros 156,8 2,1 17:32 17:20

549 Rotunda em frente p/ centro, N102 157,5 1,4 17:33 17:21

553 Rotunda à esq. p/ Rua dos Merouços 158,5 0,4 17:35 17:22

559 À dta. p/ Rua de S. Pedro 158,6 0,3 17:35 17:22

559 À esq. p/ Rua Dr. Armando Pires 158,7 0,2 17:35 17:23

575
Meta Final / Arrivée: Macedo de Cavaleiros - Rua 

Dr. Armando Pires
158,9 0 17:35 17:23



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 34 km/h  36 km/h  

Concentração / Rassemblement:  Bragança - Av. João 

da Cruz
09:30 09:30

Partida Simbólica / Départ Fictif: Bragança                                        

Av. João da Cruz
11:45 11:45

Rua 5 de Outubro, Rua Alexandre Herculano, À esq. 

p/ Jardim António José de Almeida, À esq. p/ Rua da 

República, Praça da Sé, À esq. p/ Rua Almirante 

Reis, Av. João da Cruz, À esq. p/ Praça Prof. 

Cavaleiro Ferreira, Cruzamento em frente p/ Av. Sá 

Carneiro, Av. das Cantarias, Rotunda em frente p/ 

Vila Real - N15

748
Partida Real / Départ Réel: N15 (junto às 

instalações da Alcino A. Nunes)
0 191,9 12:00 12:00

777
À dta. p/ Valpaços - Torre D. Chama, N206                                     

Início subida / Début col
1,8 190,1 12:03 12:03

1082
PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Serra da Nogueira 

(junto ao cruz. Santuário)
8,6 183,3 12:15 12:14

895 Edrosa 19,8 172,1 12:34 12:33

795 Penhas Juntas 26,0 165,9 12:45 12:43

694 Falgueiras, N206 29,3 162,6 12:51 12:48

641 Agrochão 32,3 159,6 12:57 12:53

595 Vilarinho de Agrochão 37,1 154,8 13:05 13:01

568 Lamalonga 37,9 154,0 13:06 13:03

472 Vila Nova da Rainha, N206 40,5 151,4 13:11 13:07

375 Torre de Dona Chama 43,3 148,6 13:16 13:12

345 Rotunda em frente p/ Valpaços 44,1 147,8 13:17 13:13

265 Ponte 47,8 144,1 13:24 13:19

390 Ferradosa 52,6 139,3 13:32 13:27

425 Rotunda em frente p/ Valpaços, N206 55,2 136,7 13:37 13:32

425 Rotunda à dta. p/ Valpaços 55,3 136,6 13:37 13:32

265 Ponte s/ Rio Rabaçal - Piso empedrado / Pavé! 59,9 132,0 13:45 13:39

333 Ponte s/ Rio Calvo 62,3 129,6 13:49 13:43

396 Possacos 63,7 128,2 13:52 13:46

465 Valpaços 66,5 125,4 13:57 13:50

437
Rotunda à esq. p/ Valpaços (centro), Av. Eng. Luis 

C. Saraiva
67,4 124,5 13:58 13:52

440 Meta Volante - Valpaços (Largo de Camões) 68,4 123,5 14:00 13:54

441 Rotunda em frente p/ V. P. de Aguiar, Av. 25 Abril, N20668,7 123,2 14:01 13:54

449 Rotunda à dta. p/ Vila Pouca - Carrazedo 69,2 122,7 14:02 13:55

466 Vassal 70,4 121,5 14:04 13:57

449
Ponte s/ Rio Torto                                                                              

Início subida / Début col
73,2 118,7 14:09 14:02

536 Argeriz 75,7 116,2 14:13 14:06

733 Ribas 80,3 111,6 14:21 14:13

762 Argemil 81,1 110,8 14:23 14:15

797
PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Argemil, à esq. p/ 

Vila Pouca, N206
82,6 109,3 14:25 14:17

31.07.2016 - Domingo / Dimanche

5,7

       4ª Etapa /4ème Etape: Bragança / Mondim de Basto (Sra. da Graça) - 191,9 Km



800 Carrazedo de Montenegro 83,2 108,7 14:26 14:18

802
Rotunda em frente p/ Vila Pouca, Alameda D. Dinis

83,5 108,4 14:27 14:19

750 Rotunda em frente p/ rotunda à dta. p/ Vila Pouca 84,8 107,1 14:29 14:21

751 Varges 88,3 103,6 14:35 14:27

814 Sobrado 91,1 100,8 14:40 14:31

814
Ponte s/ Ribeira de Seixelo                                                             

Inicio subida / Début col
91,4 100,5 14:41 14:32

865 Rio Bom 92,2 99,7 14:42 14:33

931 Padrela 94,2 97,7 14:46 14:37

1040 Serra da Padrela 96,3 95,6 14:49 14:40

1098 PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Serra da Padrela 97,7 94,2 14:52 14:42

1051 Lagoa 99,5 92,4 14:55 14:45

980 Balugas 103,1 88,8 15:01 14:51

759 Vila Pouca de Aguiar 111,6 80,3 15:16 15:06

744 Rotunda à esq. p/ Vila Real 112,0 79,9 15:17 15:06

723 Rotunda à esq. p/ rotunda à dta. p/ Vila Real 113,0 78,9 15:19 15:08

717 Rotunda à esq. p/ Vila Real, N2 113,5 78,4 15:20 15:09

719 Meta Volante - Vila Pouca de Aguiar 113,7 78,2 15:20 15:09

688 Freguesia de Telões 116,8 75,1 15:26 15:14

679 Rotunda em frente p/ Vila Real 118,3 73,6 15:28 15:17

677 Carrica 120,4 71,5 15:32 15:20

680 Vila Chã, N2 121,1 70,8 15:33 15:21

686 Ribeira de Mezio 122,4 69,5 15:36 15:24

723 Covêlo 122,9 69,0 15:36 15:24

757 Vilarinho da Samardã                                                                  

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement

125,8 66,1 15:42 15:29

660 Rotunda em frente p/ Vila Real, N2 128,0 63,9 15:45 15:33

590 Escariz 130,8 61,1 15:50 15:38

588 Gravelos 133,1 58,8 15:54 15:41

500 Vila Real 135,9 56,0 15:59 15:46

465 À dta. p/ Lamas de Olo, M1223 137,0 54,9 16:01 15:48

400 Cruzamento à dta. p/ Borbela - Lamas de Olo 137,8 54,1 16:03 15:49

417 Borbela - Início de Subida / Début Col 138,3 53,6 16:04 15:50

450 À esq. p/ Mondim de Basto - Lamas de Olo 139,0 52,9 16:05 15:51

506 Piso empedrado/ Pavé! (500m) 139,5 52,4 16:06 15:52

601 Borbela (Fim de Localidade), M313 140,5 51,4 16:07 15:54

697 Relva 142,2 49,7 16:10 15:57

1059 PM 1ª Cat / Col 1ére Cat.- Barragem do Alvão 147,1 44,8 16:19 16:05

918 Anta 153,8 38,1 16:31 16:16

892 Cruzamento à dta. p/ Mondim de Basto 154,4 37,5 16:32 16:17

849 Bobal 155,8 36,1 16:34 16:19

697
Cruzamento de Bilhó, à esq. p/ Fisgas de Ermelo - 

Cavernelhe
157,7 34,2 16:38 16:22

682 Bilhó ( Fim de Localidade) 158,0 33,9 16:38 16:23

730 Cavernelhe 159,4 32,5 16:41 16:25

714 Cruzamento à dta. p/ Fisgas de Ermelo 160,1 31,8 16:42 16:26

513 Fisgas de Ermelo, em frente p/ Mondim de Basto 162,5 29,4 16:46 16:30

295 Cruzamento à dta. p/ Mondim de Basto, EN 304 165,8 26,1 16:52 16:36

169 Mondim de Basto 178,3 13,6 17:14 16:57

179 Rotunda à dta. p/ Centro 179,9 12,0 17:17 16:59



189 Rotunda em frente p/ Srª Graça 180,3 11,6 17:18 17:00

229 Meta Volante - Mondim de Basto 180,6 11,3 17:18 17:01

319
Sobreira de Mondim, à dta. p/ Srª Graça                                       

Início de Subida / Début Col
183,7 8,2 17:24 17:06

950

Meta Final / Arrivée: Mondim de Basto (Alto Srª 

Graça) - PM 1ª Cat / Col 1ère Cat. 191,9 0,0 17:38 17:19



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 37 km/h  39 km/h  

Concentração/Rassemblement: Lamego - Av. Dr. Alfredo 

de Sousa
11:00 11:00

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Lamego - Av. Dr. 

Alfredo de Sousa
13:10 13:10

Av. Visconde Guedes Teixeira, Rotunda à esq. p/ Peso 

da Régua-N2, Souto Couvo, Sande

387
Partida Real / Départ Réel: N2 (junto cruzamento p/ 

Sande)
0 153,2 13:25 13:25

293 Quintião 2,3 150,9 13:28 13:28

111 À esq. p/ Resende-Cinfães, N222 6,6 146,6 13:35 13:35

289
À esq. p/ Lamego-S. Gião, N226 Inicio subida / Debut 

col
13,3 139,9 13:46 13:45

416 Samodães (Final Localidade) 16,3 136,9 13:51 13:50

428 Vila de Cambres 17 136,2 13:52 13:51

444 PM 4ª cat. / Col 4ème cat. - Pousada 17,4 135,8 13:53 13:51

434 Pisões 18 135,2 13:54 13:52

439 Boavista 19 134,2 13:55 13:54

500 Lamego 21,4 131,8 13:59 13:57

518 Cruzamento em frente p/ A24 21,6 131,6 14:00 13:58

520
Rotunda à dta. p/ Hospital-Policia, Rua Eng. Manuel 

de Almeida
21,7 131,5 14:00 13:58

540
Rotunda à dta. p/ Hospital-Policia, Av. Defensores do 

Douro
22 131,2 14:00 13:58

545
Rotunda em frente p/ Hospital-Policia, Av. Defensores 

do Douro
22,1 131,1 14:00 13:59

575 Meta Volante - Lamego 22,4 130,8 14:01 13:59

580
Rotunda em frente p/ Hospital-Policia, Rua Osório da 

Mata
22,5 130,7 14:01 13:59

540 À dta. p/ centro, Av. António José de Almeida 23 130,2 14:02 14:00

533
À dta. p/ Viseu-V. Real e esq. p/ Igreja do Convento 

de Chagas
23,1 130,1 14:02 14:00

520 À esq. p/ Viseu-Vila Real, Rua 28 de Maio 23,2 130 14:02 14:00

499 À dta. p/ Viseu-Vila Real, Av. 5 de Outubro 23,9 129,3 14:03 14:01

496
Av. Alfredo de Sousa em frente (junto á Estátua do 

Soldado) p/ Rua Alexandre Herculano
24,5 128,7 14:04 14:02

500
Rua Alexandre Herculano, N2                                                                  

Início subida / Début col
24,6 128,6 14:04 14:02

520 Em frente p/ Viseu, N2 24,8 128,4 14:05 14:03

528 À esq. p/ Santuário de Nossa Sra. dos Remédios 25 128,2 14:05 14:03

550 À esq. p/ Magueija-Penude, N2 25,5 127,7 14:06 14:04

575 Caves da Raposeira 25,8 127,4 14:06 14:04

709 Ordens 28,9 124,3 14:11 14:09

735 Sucres 30,7 122,5 14:14 14:12

746 Grandal, N2 31,3 121,9 14:15 14:13

763 Magueija 32,5 120,7 14:17 14:15

 5ª Etapa / 5ème Etape: Lamego / Viseu - 153,2 km

01.08.2016 - Segunda feira / Lundi

5,5



892 Ponte s/ Rio Balsemão 37,8 115,4 14:26 14:23

973 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Bigorne 40,6 112,6 14:30 14:27

963 Rotunda à dta. p/ Mezio-C. Daire, N2 40,8 112,4 14:31 14:27

915 Mezio 43,1 110,1 14:34 14:31

884 Monteiras 48,1 105,1 14:43 14:39

803 Separadores (Serra de Montemuro) em frente, N2 50,4 102,8 14:46 14:42

700 Rotunda em frente p/ C. Daire (centro) 53,1 100,1 14:51 14:46

628 Rotunda em frente, N2 54,7 98,5 14:53 14:49

613
Rotunda em frente p/ centro, Av. Gen. Humberto 

Delgado / Av. 5 de Outubro
55 98,2 14:54 14:49

578 À dta. p/ Vila Real-Viseu, Av. 5 de Outubro 55,9 97,3 14:55 14:51

560 Cruzamento à esq. p/ S. Pedro do Sul 56,3 96,9 14:56 14:51

540 À dta. p/ S. Pedro do Sul - Ponte 56,9 96,3 14:57 14:52

484

Ponte Pedrinha s/ Rio Paiva à dta. p/ S. Pedro do 

Sul, N228                           Início subida / 

Début col

58,1 95,1 14:59 14:54

645 PM 4ª cat. / Col 4ème cat. - Carranqueira 61,3 91,9 15:04 14:59

582 Alva 63,5 89,7 15:07 15:02

538 S. Pedro do Sul (concelho) 66,3 86,9 15:12 15:07

473 Ladreda 68,6 84,6 15:16 15:10

546
Cobertinha                                                                                               

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
72,5 80,7 15:22 15:16

525 Joazim 73,5 79,7 15:24 15:18

490 Nespereira Alta 74,5 78,7 15:25 15:19

357 S. Felix 77,5 75,7 15:30 15:24

353 À dta. p/ S. Macário-Sul, M559 77,9 75,3 15:31 15:24

312 Sacados 78,5 74,7 15:32 15:25

277 Alvarinho 79,5 73,7 15:33 15:27

230 Ponte (Freguesia de Sul) 80,3 72,9 15:35 15:28

232 Oliveira 82,4 70,8 15:38 15:31

230 Ponte 82,8 70,4 15:39 15:32

239 Sul 83,9 69,3 15:41 15:34

240 Meta Volante - Sul 84,2 69 15:41 15:34

240
Em frente p/ S. Macário, CM1216                                                             

Início subida / Début col
84,3 68,9 15:41 15:34

343 Aldeia 85,8 67,4 15:44 15:37

933 PM 1ª cat. / Col 1ère cat. - S. Macário 92,5 60,7 15:55 15:47

930 À esq. p/ Aldeias Covas do Monte, CM1123 92,6 60,6 15:55 15:47

917 À esq. p/ Coelheira 94,3 58,9 15:57 15:50

954 À esq. p/ Coelheira 97,4 55,8 16:02 15:54

934
Em frente p/ Coelheira                                                                               

Início subida / Début col
100,7 52,5 16:08 15:59

1044 PM 4ª cat. / Col 4ème cat. - Serra da Arada 103,7 49,5 16:13 16:04

965 Freguesia de Candal 105,2 48 16:15 16:06

945 Coelheira 105,5 47,7 16:16 16:07

930 À esq. p/ S. Pedro do Sul-Sta. Cruz da Trapa 106,6 46,6 16:17 16:09

709 Landeira (placa direcional) em frente p/ Trapa 110,9 42,3 16:24 16:15

362 Rotunda (S. Mamede) à esq. p/ S. Pedro do Sul, N227 115,3 37,9 16:31 16:22

363 Passos 116,1 37,1 16:33 16:23

358 Rotunda (Carvalhais) em frente p/ S. Pedro do Sul 117,2 36 16:35 16:25



401 Rotunda em frente p/ S. Pedro do Sul, N227 119 34,2 16:37 16:28

276 S. Pedro do Sul 121,6 31,6 16:42 16:32

239 Rotunda à esq. 122,4 30,8 16:43 16:33

233 Rotunda à esq. p/ Rua dos Bombeiros Voluntários 122,6 30,6 16:43 16:33

199 Rotunda (Lidl) à esq. p/ Viseu-A24 123,2 30 16:44 16:34

185 Rotunda (S.Pedro) em frente p/ Viseu 123,5 29,7 16:45 16:35

200 Rotunda em frente p/ Viseu, N16 124,1 29,1 16:46 16:35

248 Rotunda em frente p/ Viseu, N16 125 28,2 16:47 16:37

249 Paraiso 125,2 28 16:48 16:37

285 Comenda 126,8 26,4 16:50 16:40

305 Lorosa da Comenda 127,5 25,7 16:51 16:41

362 Concelho de Viseu 129,3 23,9 16:54 16:43

444 Bodiosa a Velha 132 21,2 16:59 16:48

439 Oliveira de Baixo 133,6 19,6 17:01 16:50

455 Travanca 135,6 17,6 17:04 16:53

460 Meta Volante - Bodiosa (Travanca) 136 17,2 17:05 16:54

492 Moselos 137,2 16 17:07 16:56

500 Rotunda à esq. p/ Coimbra-Vila Real 137,6 15,6 17:08 16:56

542 Rotunda em frente p/ Lordosa-Calde 138,3 14,9 17:09 16:57

591 Rotunda à esq. P/ Lordosa-Calde, N2 141,1 12,1 17:13 17:02

599
À dta. p/ Associação Verde Gaio-Estrada de Stº 

António da Serra
142,5 10,7 17:16 17:04

619 À dta. p/ Aerodromo 144 9,2 17:18 17:06

616 À esq. / dta. p/ Viseu-Moure de Carvalhal, M568 145 8,2 17:20 17:08

520 Moure de Carvalhal 146,9 6,3 17:23 17:11

449 Póvoa de Abraveses 150,2 3 17:28 17:16

446 Rotunda (Abraveses) à esq. 150,6 2,6 17:29 17:16

445 Rotunda (Santiago) em frente 150,9 2,3 17:29 17:17

443
Rotunda (Radial de Santiago) à dta. p/ Av. Cidade de 

Salamanca
151,4 1,8 17:30 17:17

442 Rotunda (Coval) em frente p/ Tunel 152 1,2 17:31 17:18

439 Tunel 152,4 0,8 17:32 17:19

445 Rotunda (Cibernética) à dta. p/ Av da Europa 152,6 0,6 17:32 17:19

450 Rotunda em frente 153 0,2 17:33 17:20

458  Meta / Arrivée - Viseu - Av. da Europa 153,2 0 17:33 17:20



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 36 km/h  
38 

km/h  

Concentração/Rassemblement: Belmonte - Largo de 

Santiago (Castelo)
10:30 10:30

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Belmonte - Largo 

de Santiago
12:30 12:30

Rua N. Sra. da Esperança, À esq. p/ Rua Pedro Álvares 

Cabral, Rotunda em frente p/ Caria, À esq. p/ 

Belmonte-Gare, Carvalhal Formoso, N345-1

469
Partida Real / Départ Réel: Junto à Placa Carvalhal 

Formoso
0 173,7 12:45 12:45

471 Cruzamento à dta. p/ Caria, N18-3 2 171,7 12:48 12:48

474 Caria 5,1 168,6 12:53 12:53

476 Meta Volante - Caria 5,7 168 12:54 12:54

477 À dta. p/ Covilhã, N18-3 6,1 167,6 12:55 12:54

452 Ponte (estreita!) 6,9 166,8 12:56 12:55

447 À esq. p/ Covilhã 7,1 166,6 12:56 12:56

450 Rotunda (Anta) à esq. p/ Covilhã, N18-3 7,5 166,2 12:57 12:56

466
Passagem de nível / Passage niveau 

(desactivada/desactivée!) Freguesia de Teixoso
8,2 165,5 12:58 12:57

440 Ponte (estreita!) s/ Rio Zêzere, N18-3 11,3 162,4 13:03 13:02

555 Cruzamento à esq. p/ Covilhã, N18 14,4 159,3 13:09 13:07

455 Rotunda em frente p/ Covilhã 19,2 154,5 13:17 13:15

475 Separadores à dta. p/ Covilhã - Serra da Estrela 21,1 152,6 13:20 13:18

465 À esq. p/ rotunda à dta. p/ Penhas da Saúde - Torre 21,3 152,4 13:20 13:18

476
Rotunda (Centro Hospitalar) em frente p/ Covilhã 

(centro)
21,6 152,1 13:21 13:19

495 Rotunda (Hotel Turismo) em frente p/ Covilhã (centro) 22 151,7 13:21 13:19

530 Rotunda (Citroen) em frente p/ Covilhã (centro) 22,5 151,2 13:22 13:20

570 Rotunda em frente 23,3 150,4 13:23 13:21

580 Rotunda (Hotel Stª Eufémia) em frente 23,5 150,2 13:24 13:22

620 Rotunda (Universidade) em frente 24,3 149,4 13:25 13:23

644 À esq. p/ centro, N339 25 148,7 13:26 13:24

670 Meta Volante - Covilhã (Rua Visconde de Coriscada) 25,4 148,3 13:27 13:25

672
Rotunda à dta. p/ Torre, N339                                                                 

Início subida / Debut col
25,5 148,2 13:27 13:25

984 Rosa Negra 29,2 144,5 13:33 13:31

1022 Parque Campismo do Pião 29,6 144,1 13:34 13:31

1099 Hotel dos Carqueijais 30,4 143,3 13:35 13:33

1202 Pousada da Serra da Estrela (antigo Sanatório) 31,5 142,2 13:37 13:34

1256 Vale das Cortes 32,1 141,6 13:38 13:35

1315 Pedra do Urso, N339 33,4 140,3 13:40 13:37

03.08.2016 - Quarta feira / Mercredi

 6ª Etapa /6ème Etape: Belmonte / Guarda - 173,7 km

5,5



1426 Penhas da Saúde 35,1 138,6 13:43 13:40

1568 Cruzamento em frente p/ Torre 38,3 135,4 13:48 13:45

1686 Tunel 41,8 131,9 13:54 13:51

1950 PM Cat. Especial / Col. Haut Cat. - Torre 44,7 129 13:59 13:55

1630
À esq. p/ Loriga - Valezim, N338 (Ponto contacto - 

43,7 km!)
52,6 121,1 14:12 14:08

977 Rotunda à dta. p/ Seia - Valezim, N231 61,7 112 14:27 14:22

761 Valezim 65,6 108,1 14:34 14:28

577 Ponte 70,2 103,5 14:42 14:35

667 S. Romão 72 101,7 14:45 14:38

624 Rotunda (Moinho de Água) à dta. p/ Seia 73,3 100,4 14:47 14:40

572 Seia 74 99,7 14:48 14:41

563
Rotunda em frente p/ centro, Av. Bombeiros 

Voluntários
74,3 99,4 14:48 14:42

589 Rotunda em frente p/ centro, Av. 1º de Maio 75,1 98,6 14:50 14:43

547 Separadores em frente p/ Av. 1º de Maio 75,7 98 14:51 14:44

541 Rotunda (Afonso Costa) à esq. p/ Av. Dr. Afonso Costa 76,2 97,5 14:52 14:45

526
Rotunda à dta. p/ Serra da Estrela, Av. Luis de 

Camões
76,4 97,3 14:52 14:45

550 À esq. p/ Torre - Sabugueiro 76,8 96,9 14:53 14:46

552
Meta Volante - Seia (Praça da República)                                                               

Início subida / Début col
76,9 96,8 14:53 14:46

752 Aldeia da Serra 79,6 94,1 14:57 14:50

995 Albergaria Sra. do Espinheiro 83,1 90,6 15:03 14:56

1120 Sabugueiro 85,1 88,6 15:06 14:59

1027 Ponte 87,2 86,5 15:10 15:02

1561 Lagoa Comprida 94,6 79,1 15:22 15:14

1630 Ponto de contacto - 43,7 km! 96,3 77,4 15:25 15:17

1950 PM Cat. Especial / Col. Haut Cat. - Torre 104,3 69,4 15:38 15:29

1546 Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement 109,6 64,1 15:47 15:38

1579 À esq. p/ Manteigas, N338 110,7 63 15:49 15:39

1409 Covão D'Ametade 113,6 60,1 15:54 15:44

905 Manteigas 121,4 52,3 16:07 15:56

865 À dta. p/ Guarda - Belmonte 122,1 51,6 16:08 15:57

770 À dta. p/ Guarda - Belmonte 123,9 49,8 16:11 16:00

731 À esq. p/ Covilhã - Belmonte 125,1 48,6 16:13 16:02

729 Ponte à dta. p/ Guarda - Covilhã 125,4 48,3 16:14 16:03

750 Rotunda à dta. p/ Guarda, N232 125,8 47,9 16:14 16:03

690 Sameiro 128,8 44,9 16:19 16:08

593 Vale de Amoreira 133,5 40,2 16:27 16:15

562 Concelho da Guarda 136,5 37,2 16:32 16:20

541 Valhelhas 139,1 34,6 16:36 16:24

530
Cruzamento à esq. p/ Guarda - Famalicão, N18-1                                    

Início subida / Début col
140,1 33,6 16:38 16:26

759 Famalicão 145,4 28,3 16:47 16:34

892
PM 3ª cat / Col 3ème cat., à esq. p/ Fernão Joanes, 

M619
148,5 25,2 16:52 16:39

902 Fernão Joanes 151,3 22,4 16:57 16:43

939 Freguesia de Meios 152,8 20,9 16:59 16:46

913 Cruzamento à dta. p/ Guarda, N338 154 19,7 17:01 16:48

824 Corojeira 156,1 17,6 17:05 16:51



722
Ponte s/ Albufeira do Caldeirão                                                               

Início subida / Début col
158,2 15,5 17:08 16:54

797 Ponte - Maçainhas 160 13,7 17:11 16:57

914 Cruzamento à dta. p/ Guarda, N16 163,1 10,6 17:16 17:02

935 Rotunda à dta. p/ Viceg 163,4 10,3 17:17 17:03

992 PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Guarda 164,4 9,3 17:19 17:04

960 Rotunda (do G) à esq. p/ Viceg-A23-A25 165 8,7 17:20 17:05

872 Rotunda à dta. p/ A23-A25 (Viceg) 167,5 6,2 17:24 17:09

857 Rotunda em frente p/ A25 168,3 5,4 17:25 17:10

836 Rotunda à esq. p/ A25 169,2 4,5 17:27 17:12

823 Rotunda em frente p/ A25 169,6 4,1 17:27 17:12

819
Rotunda à esq. p/ centro, Av. Cidade de Salamanca                         

Início subida / Début col
170,7 3 17:29 17:14

863 Rotunda em frente p/ Av. Cidade de Watterbury 171,4 2,3 17:30 17:15

906 Rotunda (Galp) em frente p/ Rua Cidade de Bejar 172 1,7 17:31 17:16

920 Rotunda em frente 172,4 1,3 17:32 17:17

930 Rotunda (dos Fs) em frente p/ Rua António Sérgio 172,5 1,2 17:32 17:17

960 Rotunda (Rodoviária) em frente 173,2 0,5 17:33 17:18

965 À dta. p/ Rua D. Nuno Álvares Pereira 173,3 0,4 17:33 17:18

1002

 Meta / Arrivée - Guarda - Largo Gen. Humberto 

Delgado                                      PM 3ª 

cat. / Col 3ème cat.

173,7 0 17:34 17:19



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 39 km/h  41 km/h  

Concentração/Rassemblement: Figueira de Castelo 

Rodrigo - Largo Serpa Pinto            
10:40 10:40

Partida Simbólica / Départ Fictif: Figueira de 

Castelo Rodrigo - Largo Serpa Pinto
12:50 12:50

À dta. p/ Av. 25 de Abril, Rotunda à dta. p/ 

Almeida, Rotunda à esq. p/ Almeida, N332

700
Partida Real / Départ Réel: N332 (junto ao Parque 

Industrial)
0 182 13:00 13:00

644 Vilar Torpim 4,1 177,9 13:06 13:06

647 Reigada 6,5 175,5 13:10 13:09

730 Almeida 15,8 166,2 13:24 13:23

729 Rotunda em frente p/ Vilar Formoso, N332 16,9 165,1 13:26 13:24

736 Meta Volante - Almeida (junto ao Centro de Saúde) 17,2 164,8 13:26 13:25

739 Rotunda à esq. p/ Vilar Formoso 17,7 164,3 13:27 13:25

735 À dta. p/ Guarda-Pinhel A25, N340 17,9 164,1 13:27 13:26

570 Ponte s/ Rio Côa 21,3 160,7 13:32 13:31

730 Cruzamento à esq. p/ Guarda, N324 27,4 154,6 13:42 13:40

790 Rotunda em frente p/ Sabugal 33,5 148,5 13:51 13:49

791 Rotunda (A25) em frente p/ Sabugal, N324 33,7 148,3 13:51 13:49

812 Rotunda (N16) em frente p/ Sabugal, N324 35,3 146,7 13:54 13:51

817 Parada 42,9 139,1 14:06 14:02

763 Cerdeira do Côa 45 137 14:09 14:05

727 Ponte s/ Rio Noémi, N324 46 136 14:10 14:07

749 Peroficós 49,5 132,5 14:16 14:12

714 Ponte 52,4 129,6 14:20 14:16

694 Ponte - Termas de Cró 54,3 127,7 14:23 14:19

740 Rapoula do Côa 56,8 125,2 14:27 14:23

834 Cruzamento (Vila do Touro) em frente, N324 63,1 118,9 14:37 14:32

800 Quinta de S. Bartolomeu 64,1 117,9 14:38 14:33

751 Cruzamento à esq. p/ Sabugal, N233 65,8 116,2 14:41 14:36

752 Sabugal 66,5 115,5 14:42 14:37

753 Meta Volante - Sabugal 67,2 114,8 14:43 14:38

754 Rotunda em frente, N233 67,3 114,7 14:43 14:38

780 Santo Estevão 75,5 106,5 14:56 14:50

638 Terreiro das Bruxas 79 103 15:01 14:55

643 P/ a esq. p/ Penamacor, N233 79,2 102,8 15:01 14:55

560 Vale da Sra. da Póvoa 80,9 101,1 15:04 14:58

498 Meimoa 87,7 94,3 15:14 15:08

516 Separadores (Penamacor Norte) em frente, N233 98,4 83,6 15:31 15:24

04.08.2016 - Quinta feira / Jeudi

4,5

  7ª Etapa / 7ème Etape: Figueira de Castelo Rodrigo / Castelo Branco - 182 Km



494
Separadores (Penamacor Sul) em frente, N233                                                 

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
100,5 81,5 15:34 15:27

479 Separadores à esq. p/ Castelo Branco, N233 102 80 15:36 15:29

434 Pedrogão de S. Pedro 110,8 71,2 15:50 15:42

380 S. Miguel D'Acha 121,4 60,6 16:06 15:57

270 Ponte 127,6 54,4 16:16 16:06

376 Escalos de Cima 134,2 47,8 16:26 16:16

368 Rotunda em frente p/ Castelo Branco, N233 136 46 16:29 16:19

364 Rotunda em frente p/ Castelo Branco 143,9 38,1 16:41 16:30

386 À esq. p/ Castelo Branco Este, Av. de Espanha 147 35 16:46 16:35

387 Rotunda em frente, Av. de Espanha 148,3 33,7 16:48 16:37

388
Rotunda (Europa) à dta. p/ Av. da Europa                                           

Ponto Contacto 17,1 Km!
148,8 33,2 16:48 16:37

385 Rotunda em frente p/ Av. da Europa 149,6 32,4 16:50 16:38

388 Rotunda em frente p/ Av. da Europa 149,9 32,1 16:50 16:39

386 Rotunda (Modelo) em frente 150,6 31,4 16:51 16:40

390 Rotunda (Da Mina) em frente p/ Av. 10 de Junho                 150,8 31,2 16:52 16:40

384 Rotunda (Violetas) à dta. p/ PSP - GNR - EN 233 152 30 16:53 16:42

373 Rotunda à esq. p/ Av. Cidade de Zuhai 152,3 29,7 16:54 16:42

368 Rotunda em frente - Av. Cidade de Zuhai 152,8 29,2 16:55 16:43

382 Rotunda em frente - Av. Cidade de Zuhai 153,4 28,6 16:56 16:44

394 Meta Volante - Castelo Branco 153,6 28,4 16:56 16:44

396 Rotunda (Templários) à dta. p/ EN 3 153,7 28,3 16:56 16:44

397 Rotunda (Milénio) em frente 154 28 16:56 16:45

379 Rotunda (Mc Donald's) em frente 155,1 26,9 16:58 16:46

374 À dta. p/ Sarnada - Vila Velha Rodão 155,5 26,5 16:59 16:47

392 Rotunda à esq. p/ Castelo Branco Este 157,5 24,5 17:02 16:50

333 Rotunda em frente p/ Castelo Branco - Malpica 161,1 20,9 17:07 16:55

375 Cruzamento à esq.p/ Castelo Branco - Carapalha 162,6 19,4 17:10 16:57

387 Castelo Branco 163 19 17:10 16:58

388 Rotunda em frente p/ Castelo Branco (Centro) 163,2 18,8 17:11 16:58

392 Rotunda em frente p/ Av. da Carapalha 163,6 18,4 17:11 16:59

402 Rotunda à esq. p/ Av. da Carapalha 163,9 18,1 17:12 16:59

408 Rotunda em frente 164,1 17,9 17:12 17:00

411 Viaduto s/ Linha Ferrea 164,3 17,7 17:12 17:00

410 À esq. p/ Rua Poeta João Roiz 164,4 17,6 17:12 17:00

409 Rotunda à dta. p/ Av. Nuno Alvares 164,6 17,4 17:13 17:00

409
Av. Nuno Alvares                                                                            

1ª Passagem pela Meta / 1 ère Passage
164,9 17,1 17:13 17:01

410 À dta. p/ Alameda da Liberdade 165,1 16,9 17:14 17:01

402 À dta.p/ Rua Sidónio Pais 165,3 16,7 17:14 17:01

402 À esq. p/ Av. General Humberto Delgado 165,4 16,6 17:14 17:02

388
Rotunda (Europa) à esq. p/ Av. da Europa                                   

Ponto contacto 17,1 km!
165,9 16,1 17:15 17:02

385 Rotunda em frente p/ Av. da Europa 166,7 15,3 17:16 17:03

388 Rotunda em frente p/ Av. da Europa 167 15 17:16 17:04

386 Rotunda (Modelo) em frente 167,7 14,3 17:18 17:05



390 Rotunda (Da Mina) em frente p/ Av. 10 de Junho    167,9 14,1 17:18 17:05

384 Rotunda (Violetas) à dta. p/ PSP - GNR - EN 233 169,1 12,9 17:20 17:07

373 Rotunda à esq. p/ Av. Cidade de Zuhai 169,4 12,6 17:20 17:07

368 Rotunda em frente - Av. Cidade de Zuhai 169,9 12,1 17:21 17:08

382 Rotunda em frente - Av. Cidade de Zuhai 170,5 11,5 17:22 17:09

396 Rotunda (Templários) à dta. p/ EN 3 170,8 11,2 17:22 17:09

397 Rotunda (Milénio) em frente 171,1 10,9 17:23 17:10

379 Rotunda (Mc Donald's) em frente 172,2 9,8 17:24 17:12

374 À dta. p/ Sarnada - Vila Velha Rodão 172,6 9,4 17:25 17:12

392 Rotunda à esq. p/ Castelo Branco Este 174,6 7,4 17:28 17:15

333 Rotunda em frente p/ Castelo Branco - Malpica 178,2 3,8 17:34 17:20

375 Cruzamento à esq.p/ Castelo Branco - Carapalha 179,7 2,3 17:36 17:22

387 Castelo Branco 180,1 1,9 17:37 17:23

388 Rotunda em frente p/ Castelo Branco (Centro) 180,3 1,7 17:37 17:23

392 Rotunda em frente p/ Av. da Carapalha 180,7 1,3 17:38 17:24

402 Rotunda à esq. p/ Av. da Carapalha 181 1 17:38 17:24

408 Rotunda em frente 181,2 0,8 17:38 17:25

411 Viaduto s/ Linha Ferrea 181,4 0,6 17:39 17:25

410 À esq. p/ Rua Poeta João Roiz 181,5 0,5 17:39 17:25

409 Rotunda à dta. p/ Av. Nuno Alvares 181,7 0,3 17:39 17:25

409
 Meta / Arrivée - Castelo Branco - Av. Nuno 

Alvares 
182 0 17:40 17:26



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 39 km/h  41 km/h  

Concentração/Rassemblement: Nazaré (Sítio) - 

Largo de Nossa Sra. da Nazaré
09:55 09:55

Partida Simbólica / Départ Fictif: Nazaré (Sítio) 

- Largo de Nossa Sra. da Nazaré
11:55 11:55

Rua 25 de Abril, Rotunda à dta. p/ Nazaré - N242, 

Av. Vieira Guimarães, À esq. p/ Av. Manuel 

Remígio, Rotunda à dta. p/ Caldas da Rainha N242, 

À esq. p/ Caldas da Rainha, Rotunda à dta. p/ 

Caldas da Rainha, N242

12
Partida Real / Départ Réel: N242 (junto à Placa 

"Quinta Nova")
0 208,5 12:10 12:10

21 Famalicão 2,8 205,7 12:14 12:14

16
Rotunda (S.M. porto) em frente p/ Caldas da 

Rainha, N242
7,8 200,7 12:22 12:21

6 Rotunda em frente p/ C. Rainha - Alfeizerão, N242 9,2 199,3 12:24 12:23

16 Alfeizerão 11,3 197,2 12:27 12:26

23 À dta.p/ Caldas da Rainha, N8 (antiga) 12,4 196,1 12:29 12:28

28 À dta. p/ C. Rainha - Vale de Maceira, N8 13,3 195,2 12:30 12:29

16
Separadores (Salir do Porto) em frente p/ C. 

Rainha-Tornada
18,1 190,4 12:37 12:36

28 Rotunda em frente p/ Caldas da Rainha, N8 19,8 188,7 12:40 12:38

47 Rotunda em frente p/ Caldas da Rainha, N8 21,1 187,4 12:42 12:40

53 Rotunda em frente p/ Caldas da Rainha, N8 21,7 186,8 12:43 12:41

54 Caldas da Rainha 22,5 186 12:44 12:42

56 Rotunda em frente p/ centro 22,8 185,7 12:45 12:43

58
Rotunda em frente p/ Rua da Pç Touros/Rua Heróis 

da G. Guerra
23,1 185,4 12:45 12:43

47 Rotunda (da Rainha) em frente p/ Lisboa, N8 23,9 184,6 12:46 12:44

50 Rotunda em frente p/ Lisboa, N8 24,5 184 12:47 12:45

66 Rotunda à dta. p/ Óbidos-Bombarral, N8 25,4 183,1 12:49 12:47

46 Separadores em frente p/ Óbidos 26,9 181,6 12:51 12:49

42 Casal do Zambujeiro 27 181,5 12:51 12:49

41 Rotunda em frente p/ Óbidos 27,3 181,2 12:52 12:49

28 Caxinas 27,8 180,7 12:52 12:50

17 Óbidos 29,1 179,4 12:54 12:52

40 Rotunda em frente p/ Óbidos (centro), N8 29,8 178,7 12:55 12:53

52 Rotunda em frente p/ Peniche 30,5 178 12:56 12:54

52 Rotunda (Piscinas) em frente p/ Bombarral 31,2 177,3 12:58 12:55

53 S. Mamede 34 174,5 13:02 12:59

27 Paúl, N8 38,5 170 13:09 13:06

50 Rotunda em frente p/ Bobarral 40,2 168,3 13:11 13:08

05.08.2016 - Sexta feira / Vendredi

7,5

  8ª Etapa / 8ème Etape: Nazaré (Sitio) / Arruda dos Vinhos - 208,5 Km



32 Bombarral 41 167,5 13:13 13:10

41 Rotunda (Hotel) em frente p/ Rua Luis de Camões 41,6 166,9 13:14 13:10

45
À esq. p/ Praça José Pereira de Carvalho - Rua 

Infante D. Henrique
41,9 166,6 13:14 13:11

48 Meta Volante - Bombarral 42 166,5 13:14 13:11

57 Rotunda em frente p/ Lourinhã - Vale Côvo 42,5 166 13:15 13:12

70 Cruzamento à dta. p/ Lourinhã, N361 43,4 165,1 13:16 13:13

103 Gamelas 45,4 163,1 13:19 13:16

99 Moita dos Ferreiros 48 160,5 13:23 13:20

100 Papagovas 52 156,5 13:30 13:26

25 Rotunda à dta. p/ Lourinhã, N361 54,4 154,1 13:33 13:29

24 Nadrupe 55,7 152,8 13:35 13:31

18 Rotunda em frente p/ Lourinhã, N361 56,3 152,2 13:36 13:32

15 Lourinhã 57,7 150,8 13:38 13:34

14 Rotunda em frente p/ Lourinhã 58 150,5 13:39 13:34

15
Rotunda (Dinossauro) à esq. p/ T. Vedras, Rua Dr. 

Francisco Sá Carneiro
58,5 150 13:40 13:35

21 Rotunda em frente 58,8 149,7 13:40 13:36

27 Rotunda à dta. p/ Atalaia-Ribamar, Rua de Angola 59 149,5 13:40 13:36

25 À esq. p/ Ribamar, Rua da Guiné, N247 59,2 149,3 13:41 13:36

51 Casal Novo 60,8 147,7 13:43 13:38

124 Casais de Santa Bárbara, N247 62,1 146,4 13:45 13:40

135 Ribamar 63 145,5 13:46 13:42

108 Maceira 64,9 143,6 13:49 13:44

20 Rotunda à dta. p/ Porto Novo - Santa Cruz 66,5 142 13:52 13:47

34 Porto Novo 68 140,5 13:54 13:49

9 Santa Rita, rotunda em frente p/ Sta. Cruz, N247 69,2 139,3 13:56 13:51

43 Casal do Seixo 70,5 138 13:58 13:53

64 Póvoa de Penafirme 71,8 136,7 14:00 13:55

70 Rotunda à dta. p/ Sta. Cruz-Vale Janelas 72,8 135,7 14:02 13:56

48 Rotunda em frente p/ Sta. Cruz, Av. do Atlântico 73,4 135,1 14:02 13:57

25 Santa Cruz 74,7 133,8 14:04 13:59

36
Rua José Guimarães Pinheiro rotunda em frente p/ 

Av. Joaquim Agostinho
75 133,5 14:05 13:59

44 Rotunda à dta. p/ Torres Vedras, N247 75,6 132,9 14:06 14:00

53 Boavista 76,8 131,7 14:08 14:02

52 Silveira 77,9 130,6 14:09 14:04

38 Rotunda em frente p/ Torres Vedras 78,5 130 14:10 14:04

39 Secarias 78,8 129,7 14:11 14:05

29 Caixeiros 79,2 129,3 14:11 14:05

42 Casalinhos de Alfaiata 80,2 128,3 14:13 14:07

16 Rotunda à esq. p/ Torres Vedras, N9 81,7 126,8 14:15 14:09

18 Rotunda em frente p/ Torres Vedras 82,6 125,9 14:17 14:10

26 Ponte do Rol 83,2 125,3 14:18 14:11

25 Rotunda em frente p/ Torres Vedras-Gibraltar 85,3 123,2 14:21 14:14

33 Rotunda em frente p/ Torres Vedras 87,1 121,4 14:24 14:17

26 Rotunda em frente p/ Torres Vedras 87,8 120,7 14:25 14:18

36 Rotunda à dta. p/ A8-Varatojo 89 119,5 14:26 14:20



32 Rotunda em frente p/ A8-Lisboa 89,4 119,1 14:27 14:20

40 Rotunda à esq. p/ centro, Rua Villenave d'Ornon 90 118,5 14:28 14:21

33
Rotunda (Estátua de Joaquim Agostinho) em frente 

p/ Rua Teresa de Jesus Pereira
90,4 118,1 14:29 14:22

54 Rotunda em frente p/ Av. Gen. Humberto Delgado 90,8 117,7 14:29 14:22

58 Meta Volante - Torres Vedras 90,9 117,6 14:29 14:23

61 Rotunda em frente p/ Av. Gen. Humberto Delgado 91 117,5 14:30 14:23

34 Rotunda em frente p/ Rua Heitor Bernardes Botado 91,6 116,9 14:30 14:24

35 Rotunda em frente p/ Rua Heitor Bernardes Botado 91,7 116,8 14:31 14:24

35 Rotunda (Villenave D'Ornon) em frente 91,9 116,6 14:31 14:24

37 Rotunda (Choupal) em frente p/ A8 92,2 116,3 14:31 14:24

34
Rotunda (de Lagos) à dta. p/ Alenquer-Sarge                                                     

Abertura abastecimento / Zone ravitaillement
92,3 116,2 14:32 14:25

52 Rotunda (Arena Shopping) em frente p/ A8 93 115,5 14:33 14:26

54 Rotunda em frente p/ Cadaval-Vilar 93,8 114,7 14:34 14:27

56 Rotunda em frente p/ Cadaval-Vilar-Sarge, N115-2 94 114,5 14:34 14:27

67 Ermegeira 100,7 107,8 14:44 14:37

72 Maxial 102,5 106 14:47 14:40

78 Aldeia Grande 104,5 104 14:50 14:42

100 Rotunda à esq. p/ Cadaval-Rechaldeira, N115 109 99,5 14:57 14:49

97 Vilar 109,9 98,6 14:59 14:50

62 À esq. p/ Pêro Moniz, N247-1 113,4 95,1 15:04 14:55

57 Pêro Moniz 114,5 94 15:06 14:57

53 À dta. p/ Adão Lobo 117 91,5 15:10 15:01

50 Adão Lobo 117,5 91 15:10 15:01

107 Cruzamento em frente p/ Cadaval, N115-1 118,9 89,6 15:12 15:04

100 Rotunda à esq. p/ centro, Rua D. Fernando 119,2 89,3 15:13 15:04

112 Rotunda em frente p/ Cercal 120,7 87,8 15:15 15:06

116 Casal Cabreiro, N115-1 121,1 87,4 15:16 15:07

118 Chão do Sapo 121,9 86,6 15:17 15:08

196 Charco, à dta. p/ Pragança-Montejunto 126,1 82,4 15:24 15:14

203
Pragança                                                                                          

Início subida / Début col
127,1 81,4 15:25 15:16

518 À dta. p/ Torres Vedras 131,6 76,9 15:32 15:22

547 PM 2ª cat./ Col 2ème cat. - Montejunto 132,4 76,1 15:33 15:23

192 À esq. p/ Merceana, N115 138 70,5 15:42 15:31

225 Casais de Portela 139,7 68,8 15:44 15:34

110 Cortegana 143,5 65 15:50 15:40

119 Freixial de Cima 145 63,5 15:53 15:42

121 Merceana 146,9 61,6 15:56 15:44

105 Em frente p/ Alenquer 147,3 61,2 15:56 15:45

97 À esq. p/ Alenquer-Aldeia Gavinha, N9 148,3 60,2 15:58 15:47

94 Casais Maçaricos 150,3 58,2 16:01 15:49

75 Mata 153,3 55,2 16:05 15:54

58 Estalagem 155,9 52,6 16:09 15:58

60 Porto da Luz 157,7 50,8 16:12 16:00



38
Alenquer, à dta. p/ Vila Alta                                                          

Início subida / Début col
159,9 48,6 16:16 16:04

78 PM 4ª cat. / Col 4ème cat. - Alenquer 160,8 47,7 16:17 16:05

73
Praça Luis de Camões à esq. p/ Rua Dr. Francisco 

de Magalhães
160,9 47,6 16:17 16:05

43 À esq. p/ Rua dos Guerras 161,8 46,7 16:18 16:06

30
Rotunda em frente p/ Largo Espirito Santo, Av. 

dos Bombeiros Voluntários
162,1 46,4 16:19 16:07

30 À dta. p/ Ponte, à esq. p/ Av. Jaime Ferreira 162,6 45,9 16:20 16:07

39 À dta. p/ Lisboa, N9 162,8 45,7 16:20 16:08

55 Em frente p/ Lisboa, N1-IC2 163,4 45,1 16:21 16:09

23 Rotunda à dta. p/ Carregado, N1-IC2 164,8 43,7 16:23 16:11

30 Rotunda em frente p/ Lisboa-Carregado, N1-IC2 166 42,5 16:25 16:12

24 Rotunda em frente p/ Lisboa-Carregado(placa) 167 41,5 16:26 16:14

18 Rotunda em frente p/ Lisboa 167,5 41 16:27 16:15

23 À dta. p/ Arruda dos Vinhos, N115-4 168,4 40,1 16:29 16:16

18 Vale de Flora 169,3 39,2 16:30 16:17

23 Cadafais 171,1 37,4 16:33 16:20

73 Stº Estevão 173,6 34,9 16:37 16:24

99 Corredouras 177,6 30,9 16:43 16:29

88
Cruzamento à esq. p/ Arruda (centro), N248 - 

Ponto contacto - 27,7 km!
179,8 28,7 16:46 16:33

80 Em frente p/ Rua Cândido dos Reis 180,2 28,3 16:47 16:33

96 À dta. p/ Rua Heróis do Ultramar 180,5 28 16:47 16:34

100 À esq. p/ Av. Eng. Adriano Brito da Conceição 180,6 27,9 16:47 16:34

111
1ª Passagem Meta / 1ère Passage - Av. Eng. 

Adriano Brito da Conceição
180,8 27,7 16:48 16:34

110 Rotunda à esq. p/ Bombeiros 181 27,5 16:48 16:34

102
Rotunda (Bombeiros) à dta. p/ Arranhó, N115-4                          

Início subida / Début col
181,2 27,3 16:48 16:35

207 Mata 183,3 25,2 16:52 16:38

258 Freguesia de S. dos Velhos 184,2 24,3 16:53 16:39

335
PM 3ª cat./ Col 3ème cat. , à dta. p/ Arranhó, 

N115-4
185,6 22,9 16:55 16:41

277 Nossa Sra. da Ajuda 188,2 20,3 16:59 16:45

273 Rotunda em frente 188,4 20,1 16:59 16:45

270 À dta. p/ Arranhó (junto ao Café Central) 189 19,5 17:00 16:46

229 À dta. p/ Sobral de Monte Agraço, N115 189,7 18,8 17:01 16:47

349 Casal das Figueiras 193,7 14,8 17:08 16:53

278 Seranena 196,7 11,8 17:12 16:57

260 Cachimbos 197,7 10,8 17:14 16:59

260 Sobral de Monte Agraço 198 10,5 17:14 16:59

262 Rotunda à esq. p/ Av. das Linhas de Torres 198,5 10 17:15 17:00

233 À dta. p/ Rua Dr. Correia Guedes 199,1 9,4 17:16 17:01

255 À dta. p/ Av. Marquês de Pombal - Arruda, N248 199,4 9,1 17:16 17:01

257 Meta Volante - Sobral de Monte Agraço 199,5 9 17:16 17:01

259
Cruzamento em frente p/ Arruda, Rua Miguel 

Bombarda
199,6 8,9 17:17 17:02

230 Pinheiro, N248 200,3 8,2 17:18 17:03

213 Folgados 200,7 7,8 17:18 17:03



203 Adega 201,4 7,1 17:19 17:04

150 Pontes de Monfalim, N248 203,5 5 17:23 17:07

123 Fresca 205,7 2,8 17:26 17:11

89 Rotunda (do LIDL) em frente 207,1 1,4 17:28 17:13

92 Em frente - Ponto Contacto - 27,7 km! 207,5 1 17:29 17:13

80 Em frente p/ Rua Cândido dos Reis 207,9 0,6 17:29 17:14

96 À dta. p/ Rua Heróis do Ultramar 208,2 0,3 17:30 17:14

100 À esq. p/ Av. Eng. Adriano Brito da Conceição 208,3 0,2 17:30 17:14

111
 Meta / Arrivée - Arruda dos Vinhos - Av. Eng. 

Adriano Brito da Conceição
208,5 0 17:30 17:15



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 39 km/h  41 km/h  

Concentração/Rassemblement: Alcácer do Sal - Av. 

João Soares Branco - Praça Pedro Nunes
10:30 10:30

Partida Simbólica / Départ Fictif: Alcácer do 

Sal - Av. João Soares Branco
12:35 12:35

Largo Luis de Camões, Av. dos Aviadores, Rua da 

Foz, N5

13
Partida Real / Départ Réel: N5 (junto ao Viaduto 

da A2)
0 187,5 12:45 12:45

14 Separadores em frente p/ Montemor-o-Novo, N253 0,1 187,4 12:45 12:45

34 Sta. Susana 12,5 175 13:04 13:03

37 Rotunda em frente p/ Montemor, N253 12,9 174,6 13:04 13:03

49 Rotunda em frente p/ Montemor 13,3 174,2 13:05 13:04

130 Separadores em frente (Barracão) 16,5 171 13:10 13:09

70 Ponte 18 169,5 13:12 13:11

172 Separadores em frente (S. Cristovão), N253 23,5 164 13:21 13:19

176 Separadores em frente (Escoural) 24,4 163,1 13:22 13:20

232 Separadores em frente (Baloios) 30,5 157 13:31 13:29

246 Separadores em frente - Ponte s/ Linha Ferrea 33 154,5 13:35 13:33

255 Maia, rotunda em frente p/ Montemor 40,1 147,4 13:46 13:43

241 Rotunda em frente p/ Montemor, N253 41 146,5 13:48 13:45

186 Rotunda em frente p/ Montemor - Ponte 42,1 145,4 13:49 13:46

194 Montemor-o-Novo 42,3 145,2 13:50 13:46

208 Rotunda à dta. p/ centro, Rua Curvo Semedo 42,9 144,6 13:51 13:47

216 À esq. p/ Rua de Lisboa 43 144,5 13:51 13:47

227 À dta. p/ Rua 5 de Outubro 43,3 144,2 13:51 13:48

243 Meta Volante - Montemor-o-Novo 43,5 144 13:51 13:48

244 Praça da República à esq. p/ Rua das Escadinhas 43,6 143,9 13:52 13:48

246 Em frente p/ Rua de Aviz 43,7 143,8 13:52 13:48

246 Cruzamento à esq. p/ Av. Gago Coutinho, N4 43,8 143,7 13:52 13:49

229 Rotunda à esq. p/ Lisboa-V. Novas, N4 44,3 143,2 13:53 13:49

170 Ponte 46 141,5 13:55 13:52

227 Separadores (Safira) em frente, N4 52,9 134,6 14:06 14:02

198 Silveiras 55,2 132,3 14:09 14:05

173 Separadores (Cabrela) em frente, N4 57,8 129,7 14:13 14:09

150 Separadores (A6) em frente, N4 63,8 123,7 14:23 14:18

158 Vendas Novas 65,5 122 14:25 14:20

155 Rotunda em frente p/ Lisboa, N4 66 121,5 14:26 14:21

142 Rotunda em frente p/ Lisboa 67,1 120,4 14:28 14:23

146 Meta Volante - Vendas Novas (Casa das Bifanas) 67,8 119,7 14:29 14:24

135 Rotunda em frente p/ Montijo-Pegões 68,7 118,8 14:30 14:25

  9ª Etapa / 9ème Etape: Alcácer do Sal / Setúbal - 187,5 Km

06.08.2016 - Sábado / Samedi

2,5



129 Bombel 70,8 116,7 14:33 14:28

135 Separadores (Piçarras) em frente, N4 75,3 112,2 14:40 14:35

125 Afonsos 77,1 110,4 14:43 14:37

104 Pegões 79,6 107,9 14:47 14:41

98 Rotunda (Barril) em frente p/ Montijo 80,3 107,2 14:48 14:42

15
Rotunda em frente p/ Montijo-Pegões                                             

Abertura abastecimento / Zone ravitaillement
105,5 82 15:27 15:19

42 Atalaia 107,7 79,8 15:30 15:22

54 Rotunda em frente p/ Montijo 108,4 79,1 15:31 15:23

31 Viaduto s/ A33 109,3 78,2 15:33 15:24

24
Rotunda à esq. p/ Circular Externa-Lisboa-

Setúbal
109,8 77,7 15:33 15:25

24
Rotunda em frente p/ Circular Externa-Lisboa-

Setúbal
110,3 77,2 15:34 15:26

17
Rotunda em frente p/ Circular Externa-Lisboa-

Setúbal
111 76,5 15:35 15:27

9 Rotunda à esq. p/ Pinhal Novo, N252 111,6 75,9 15:36 15:28

15 Rotunda em frente p/ Pinhal Novo 112,6 74,9 15:38 15:29

36 Jardia 115,1 72,4 15:42 15:33

42 Pinhal Novo 118,3 69,2 15:47 15:38

44 Rotunda à esq. p/ Palmela, N252 119,6 67,9 15:49 15:40

41 Rotunda em frente p/ Palmela 120 67,5 15:49 15:40

44
Rotunda em frente p/ Palmela, Av. dos 

Ferroviários
120,4 67,1 15:50 15:41

57
Rotunda (Bombeiro) à dta. p/ Moita-Qta. Do Anjo, 

CM1029
121,1 66,4 15:51 15:42

66 Cruzamento à esq. p/ Palmela-Lagoinha, N379-2 123,7 63,8 15:55 15:46

56 Vale de Touros 125,2 62,3 15:57 15:48

78 Palmela 126,6 60,9 15:59 15:50

156 Rotunda à esq. p/ Setúbal, N379 128,3 59,2 16:02 15:52

155 À dta. p/ Av. da Liberdade 128,7 58,8 16:03 15:53

192 Em frente p/ Av. Dr. Juiz José Celestino Matos 129,1 58,4 16:03 15:53

204 Meta Volante - Palmela 129,3 58,2 16:03 15:54

212 À dta. p/ Av. dos Bombeiros Voluntários 129,4 58,1 16:04 15:54

211 À esq. p/ Rua Luis de Camões 129,5 58 16:04 15:54

215
Igreja de S. Pedro, à esq. p/ Setúbal-Cemitério, 

M532
129,7 57,8 16:04 15:54

134 Rotunda à dta. p/ Setúbal, N379 131 56,5 16:06 15:56

111
Cruzamento (Volta da Pedra) em frente p/ Aires, 

N252
131,3 56,2 16:07 15:57

27 Setúbal 134,3 53,2 16:11 16:01

12 À dta. p/ centro-Azeitão, N10 135,8 51,7 16:13 16:03

14 À dta. p/ centro-Azeitão, N10 136,3 51,2 16:14 16:04

13 Rotunda em frente p/ Azeitão, N10 136,5 51 16:15 16:04

12 Rotunda à esq. p/ Azeitão, N10 136,8 50,7 16:15 16:05

9 Rotunda em frente p/ Azeitão, N10 137,5 50 16:16 16:06

13 Rotunda à dta. p/ Azeitão, N10 137,7 49,8 16:16 16:06

45 Aldeia Grande 143,1 44,4 16:25 16:14

46 À dta. p/ Rua Alto das Necessidades 143,5 44 16:25 16:15

46
Ponte - Quinta do Alcube                                                                   

Início subida / Début col
144,5 43 16:27 16:16

165
PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Alto das 

Necessidades
145,7 41,8 16:29 16:18



141 À esq. p/ Rua de Setúbal 145,9 41,6 16:29 16:18

154 À dta. p/ Azeitão, N10 146 41,5 16:29 16:18

140 Vila Fresca de Azeitão 146,4 41,1 16:30 16:19

112 Rotunda (do Autocarro) à esq. p/ Azeitão, N10 147,4 40,1 16:31 16:20

106 Vila Nova de Azeitão 148,2 39,3 16:33 16:21

105 Rotunda (JMF) em frente - Ponto contacto! (1) 148,4 39,1 16:33 16:22

91
Rotunda (Bacalhôa) à esq. p/ Rua Dr. Francisco 

Gonçalves de Oliveira
149 38,5 16:34 16:23

93 Rotunda à esq. p/ Rua Poeta Sebastião da Gama 149,5 38 16:35 16:23

105 À esq. p/ Rua José Augusto Coelho 149,8 37,7 16:35 16:24

107 Em frente / N10-Setúbal  Ponto contacto! (1) 150,3 37,2 16:36 16:24

106 Rotunda (JMF) à dta. p/ Picheleiros, M528 150,5 37 16:36 16:25

141 Rotunda à esq. p/ Estrada dos Picheleiros, M528 151 36,5 16:37 16:25

37 À dta. p/ Outão-Rasca, N10-4 155,7 31,8 16:44 16:32

36 Ponto contacto 23,3 km! (2) 158,8 28,7 16:49 16:37

8 Cruzamento à dta. p/ Figueirinha, N379-1 160,1 27,4 16:51 16:39

8 Praia da Figueirinha 162,8 24,7 16:55 16:43

14 Túnel 163,3 24,2 16:56 16:43

20 Galapos, N379-1 164,3 23,2 16:57 16:45

61
Separadores (Portinho da Arrábida)                                              

Inicio subida / Debut col
167,8 19,7 17:03 16:50

245 Cruzamento à dta. p/ Setúbal-Arrábida 170,1 17,4 17:06 16:53

265 Convento da Arrábida 172,9 14,6 17:11 16:58

390 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Alto da Arrábida 174,2 13,3 17:13 16:59

33
Cruzamento à dta. p/ Setúbal                                                        

Ponto contacto 23,3 km! (2)
182,1 5,4 17:25 17:11

5 Cruzamento à esq. p/ Setúbal, N10-4 183,4 4,1 17:27 17:13

6 Ponte - Parque de Merendas 184,1 3,4 17:28 17:14

23 Setúbal 186,3 1,2 17:31 17:17

3  Meta / Arrivée - Setúbal - Av. Luisa Todi 187,5 0 17:33 17:19



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 45 km/h  47 km/h  

Concentração/Rassemblement: Vila Franca de Xira 

(Parque Urbano De Vila Franca de Xira / Pavilhão 

Multiusos)                            

12:00 12:00

Partida  / Départ :  Vila Franca de Xira (Parque 

Urbano De Vila Franca de Xira / Pavilhão 

Multiusos)      

Partida 1º corredor                                                                                       

Départ 1èr coureur                                                                                               

* Horário estabelecido em função do nº de 

corredores                                                                                                           

* Horaire établi par rapport au nombre de 

coureurs

14:00* 14:00*

25
Partida do último ciclista / Départ de le 

dernier coureur
0 32 16:45 16:45

24 Rotunda em frente p/ Lisboa - Alhandra, N10 0,3 31,7 16:45 16:45

29 Alhandra 1,8 30,2 16:47 16:47

33 Rotunda em frente p/ Lisboa - Sacavém 5,1 26,9 16:51 16:51

33 Rotunda em frente p/ Lisboa - Sacavém - Alverca 5,9 26,1 16:52 16:52

29 Rotunda em frente p/ Lisboa - Sacavém 6,2 25,8 16:53 16:52

29 Rotunda em frente p/ Lisboa, N10 8 24 16:55 16:55

28 Rotunda em frente p/ Lisboa 8,2 23,8 16:55 16:55

34 Rotunda em frente p/ Lisboa - Forte da Casa 9,3 22,7 16:57 16:56

33 Rotunda em frente p/ Lisboa 9,9 22,1 16:58 16:57

27 Rotunda em frente p/ Lisboa 10,6 21,4 16:59 16:58

30
Rotunda em frente p/ Lisboa - Póvoa de Santa 

Iria
12,3 19,7 17:01 17:00

36 Santa Iria da Azóia 13,6 18,4 17:03 17:02

31 À dta. p/ Sacavém 14,4 17,6 17:04 17:03

24 Rotunda em frente p/ Sacavém, N10 15,8 16,2 17:06 17:05

23 Rotunda em frente p/ Sacavém, N10 17,5 14,5 17:08 17:07

22 Rotunda em frente p/ Sacavém - Bobadela 18,1 13,9 17:09 17:08

34 À dta p/ Sacavém, N10 18,7 13,3 17:09 17:08

30 Rotunda em frente p/ Sacavém 18,9 13,1 17:10 17:09

19 Ponte sob Rio Trancão 19,4 12,6 17:10 17:09

35
Rotunda Francisco Araújo em frente, N10                                    

Abertura abastecimento / Zone ravitaillement
19,8 12,2 17:11 17:10

40 Rotunda à esq. p/ Rua Cidade de Goa - Moscavide 20,1 11,9 17:11 17:10

44
Rotunda à esq. p/ Parque das Nações - Av. de 

Moscavide
21,3 10,7 17:13 17:12

40 Rotunda em frente p/ Av. da Peregrinação 21,6 10,4 17:13 17:12

34 À dta. p/ Av. Dom João II (Faixa Central) 21,9 10,1 17:14 17:12

30 Túnel 22,5 9,5 17:15 17:13

  10ª Etapa /10ème Etape: CRI - Vila Franca de Xira / Lisboa -  32 Km

07.08.2016 - Domingo / Dimanche



25 Estação do Oriente 23,3 8,7 17:16 17:14

27 Rotunda à esq. p/ Av. Ulisses 24 8 17:17 17:15

22 Rotunda À dta. p/ Alameda dos Oceanos 24,1 7,9 17:17 17:15

25 Pela esq. p/ Alameda dos Oceanos 24,4 7,6 17:17 17:16

21
Rotunda à esq. p/ Praça do Comércio - Rua 

Cintura do Porto
24,9 7,1 17:18 17:16

19
Rotunda em frente (Praça 25 de Abril) p/ Av. 

Infante D. Henrique
26,2 5,8 17:19 17:18

19
Viaduto em frente p/ Santa Apolónia - Av. 

Infante D. Henrique
29,1 2,9 17:23 17:22

17 Estação de Santa Apolónia 30 2 17:25 17:23

16 À dta. p/ Praça do Comércio - Rua da Prata 31,5 0,5 17:27 17:25

17 Rua da Prata 31,7 0,3 17:27 17:25

17 À esq. p/ Rua do Comércio 31,8 0,2 17:27 17:25

17 À esq. p/ Rua Augusta 31,9 0,1 17:27 17:25

17
Meta Final / Arrivée:  Lisboa - Praça do 

Comércio
32 0 17:27 17:25


