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REGULAMENTO GERAL DAS ATIVIDADES DESPORTIVAS DA
ASSOCIACAO DE CICLISMO DO MINHO

I - DISPOSICOES GERAIS

1) A ACM - Associacdo de Ciclismo do Minho, adiante designada por ACM, é uma
associacao sem fins lucrativos, dotada do Estatuto de Utilidade Publica, que tem como
objeto a promocdo, regulamentacdo e direcdo da pratica do ciclismo em todas as suas
especialidades, vertentes, categorias e escaldes etdrios na regido do Minho.

2) A ACM representa nos distritos de Braga e Viana do Castelo a UVP - Federagdo
Portuguesa de Ciclismo (unica entidade detentora do Estatuto de Utilidade Publica
Desportiva), competindo-lhe, nos termos da legislacdo, regular, organizar e fiscalizar a
realizacdo de eventos desportivos da respetiva modalidade.

3) Arealizagdo de atividades desportivas de ciclismo na regido do Minho - de competicao,
de lazer e de promocdo/exibicdo - carece de oficializacdo prévia federativa, devendo o
respetivo processo ser instruido junto da ACM.

4) O presente regulamento aplica-se a todas as atividades, de competicdo e de lazer,
promovidas, coorganizadas, apoiadas e/ou simplesmente oficializadas pela ACM.

5) Na promogdo das atividades desportivas de ciclismo podem ser acordados com a
Direcdo da ACM modelos de organiza¢do que contemplem a coorganizacdo, a parceria, o
apoio ou outras formas de cooperagao.

6) As atividades desportivas promovidas, coorganizadas, apoiadas e/ou oficializadas pela
ACM, de competicdo e de lazer, sdo organizadas em consonancia com os regulamentos da
UCI - Union Cycliste Internationale, da UVP - Federac¢do Portuguesa de Ciclismo (FPC) e da
propria ACM, dando-se aqui os mesmos por reproduzidos.

7) No ambito das respetivas atribuicbes, a ACM detém em exclusivo os direitos de
organizagao do Campeonato do Minho®, Volta ao Minho® ou Grande Prémio do Minho® e
Taca do Minho® de todas as vertentes do ciclismo, podendo a mesma celebrar acordos ou
contratos de concessdo, estabelecendo para o efeito os direitos e obriga¢des subjacentes.

8) A ACM pode organizar e atribuir titulos regionais na vertente de ciclismo de pista em
eventos organizados no Velédromo Nacional.

9) A gestdo dos calendarios do Minho das diversas vertentes do ciclismo, assim como a
sua estrutura, modelo de organizacgdo, regulamentos, formas de participacdo e classificacdo
sdo da competéncia da Dire¢dao da ACM.
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10) Nos termos dos regulamentos da FPC as provas de ambito nacional ou internacional
organizadas pela ACM poderdao decorrer em areas geograficas ndo coincidentes com a
regidao do Minho.

11) A arbitragem das atividades é da competéncia do Colégio de Comissarios nomeado,
em funcdo da classificacdo da atividade, pela ACM, FPC ou UCI. A Direcao da ACM coordena
e administra a atividade da arbitragem regional, aprovando as respetivas normas
reguladoras, procedendo as nomeacdes e a classificagao técnica.

12) A ACM é a Unica detentora dos direitos - nomeadamente de imagem, comercializacao
e exploracdo - associados ao Campeonato do Minho®, Voltas e das Tacas do Minho de todas
as vertentes do ciclismo, assim como das restantes atividades que promover, podendo
celebrar acordos ou contratos de concessdo, estabelecendo para o efeito os direitos e
obrigacGes subjacentes.

ORGANIZADORES

1) O Organizador ¢é inteira e exclusivamente responsavel pela organizacdo da atividade
desportiva, assim como pela respetiva conformidade com os regulamentos, legislacdo e
cumprimento dos requisitos administrativos, financeiros e juridicos.

2) Nos termos do numero anterior e demais regulamentos federativos e legislacdo
aplicavel, compete ao organizador garantir todas as condi¢des para o desenrolar da prova,
entre as quais, a prestagdo de servigos de seguranca e de socorro, a existéncia dos seguros
obrigatérios, obtencdo de autorizacGes e licencas e a disponibilizacdo de locais para
funcionamento do secretariado, controlo anti-dopagem, balnearios, WC's etc.

3) O Organizador é obrigado a adotar as medidas que a legislagdo e a prudéncia
imponham e a zelar para que a atividade se desenrole nas melhores condigdes para todas
as partes envolvidas (atletas, acompanhantes, oficiais, comissarios, comunica¢do social,
servigos de ordem publica, servigos médicos, patrocinadores, publico, etc.).

4) O organizador assumird uma posi¢do neutral nas atividades desportivas, pautando a
sua intervencdo pela defesa da ética e da verdade desportiva, em consonancia com os
valores universais do desporto, nomeadamente, os preconizados pela Carta Olimpica.

5) Ao candidatar-se a integracdo de uma atividade nos calendarios desportivos da ACM, o
organizador declara aceitar e cumprir os termos dos acordos ou contratos subjacentes a
referida integracao.

6) Ao assumir a organizacdo de uma atividade desportiva de ciclismo, o organizador
declara aceitar os Estatutos, Regulamentos e normas da UCI, das Confederagdes
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Continentais, das Federac¢des Nacionais e da ACM, assim como os principios e normas da
tabela de encargos, submetendo-se a respetiva fiscalizagao e disciplina.

7) O organizador promovera e desenvolvera, através dos meios que considerar
necessarios, as boas praticas ambientais, diligenciando o seu cumprimento por todos os
intervenientes.

Il = PARTICIPANTES

1) A participagdo nas atividades promovidas ou apoiadas pela ACM, em fung¢do das
respetivas caracteristicas, regulamentos federativos e particulares é permitida a inscritos na
UVP - Federacdo Portuguesa de Ciclismo (FPC) ou noutra federagao de ciclismo estrangeira
reconhecida pela UCI - Union Cycliste Internationale;

2) A participagdo nas atividades promovidas ou apoiadas pela ACM, em func¢do das
respetivas caracteristicas, também é permitida a ndo inscritos na FPC ou em congénere,
desde que integrados, em atividades competitivas, no ambito das classes de promocgao.

3) Os participantes nas atividades que estejam inscritos em federacdo de ciclismo
estrangeira deverdo assegurar-se previamente serem detentores das autorizacbes
necessarias e de estarem abrangidos pelos seguros de acidentes pessoais e de
responsabilidade civil que incluam a participacdo em atividades em territério portugués,
devendo inibir-se da participa¢do se tal ndo se verificar ou se existirem quaisquer duvidas
sobre a respetiva eficacia.

4) Os intervenientes nas atividade desportivas assumem e declaram conhecer, aceitar e
submeter-se aos Estatutos, Regulamentos e normas da UCI, das ConfederacgGes
Continentais, das Federagdes Nacionais e da ACM, comprometendo-se a assumir uma
conduta pautada pela ética e verdade desportiva, em consonancia com os valores
universais do desporto, nomeadamente, os preconizados pela Carta Olimpica.

5)  Os participantes declaram assumir, nos termos da Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto (Lei n.2 5/07) e legislacdo complementar, a especial obrigacdo de se assegurarem,
previamente, de que ndo possuem quaisquer contraindicagdes para a pratica da atividade.

6) Os participantes concordardo com todas as decisdbes emanadas pela UCI e
apresentardo os recursos e litigios junto das instancias previstas nos Regulamentos, assim
como aceitam o Tribunal Arbitral do Desporto (TAS — Tribunal Arbitral du Sport) como Unica
autoridade competente de recurso como previsto dos Regulamentos UCl e sob as
condi¢cbOes estabelecidas nesses, e para as restantes, pelo TAD Tribunal Arbitral do
Desporto.

7) Os participantes concordam que qualquer litigio com a UCI apenas seja submetido ao
Tribunal Arbitral do Desporto (TAS).
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8) Os participantes aceitam cumprir e ficar vinculado aos Regulamentos Antidopagem da
UCl e da FPC (Federagdo Portuguesa de Ciclismo) bem como todos os documentos
adotados pela UCI em relacdo a esse Regulamento Antidopagem e em relagdo ao Cddigo
Mundial Antidopagem.

9) Os participantes aceitam submeter-me a testes em competicdo e fora de competicao,
em qualquer momento conforme previsto no Regulamento UCI Antidopagem e
documentos relacionados. Concordo que todas as minhas amostras recolhidas de acordo
com o Regulamento Antidopagem da UCI, sejam pertenca da UCl e que essa propriedade
possa ser transferida da UCI para outra Organizacdao Antidopagem, ou de outra Organizacao
Antidopagem para a UCL.

10) Todos os participantes se certificardo previamente se estdo efetivamente abrangidos
pelas autorizacdes e seguros necessarios, inibindo-se da participacao se tal ndo ocorrer ou
se existirem quaisquer duvidas sobre a respetiva eficacia.

11) Os intervenientes nas atividades desportivas sdo responsaveis pelas infracdes aos
regulamentos, estando sujeitos a jurisdicdo das instancias disciplinares competentes.

12) Os intervenientes nas atividades conferem a ACM, respetivos patrocinadores,
entidades associadas e comunicacdo social o direito de recolha e utilizacdo de imagens das
atividades desportivas em que participem, independentemente da forma e processo de
recolha, para posterior utilizagdo em ag¢des e atividades promocionais, jornalisticas,
publicitdrias ou outras que nao afetem negativamente a imagem dos mesmos.

13) Os participantes declaram que autorizam o tratamento (incluindo a recolha e o
armazenamento em base de dados) dos dados pessoais inseridos na ficha de inscricdo pela
UVP — Federacdo Portuguesa de Ciclismo e pela ACM — Associacdo de Ciclismo do Minho,
nos termos da Lei em vigor, no ambito das suas atividades, tendo em vista as finalidades de
filiacdo do atleta e inscricdo do mesmo nas respetivas provas desportivas, sendo que os
dados fornecidos sdo essenciais para os fins a que se destinam. Tomam também
conhecimento que, nos termos da Lei, lhes é garantido, o direito de acesso, retificagao,
apagamento, limitacdo, oposicdo ao tratamento, bem como a portabilidade dos dados.
Para o efeito, caso pretenda exercer esses direitos devera contatar a UVP através do e-mail:
dadospessoais@fpciclismo.pt e ou a ACM através do e-mail: geral@acm.pt. Autorizam
ainda, de forma expressa, que a UVP-FPC e a ACM, possam, para as finalidades supra
referidas, ceder os dados as entidades organizadoras de provas de ciclismo, cadmaras
municipais, seguradoras, entidades reguladoras do desporto e outras entidades necessarias
para os fins aqui previstos. Os dados recolhidos poderdo ser conservados pela UVP-FPC e
pela ACM enquanto mantiver relages institucionais com as mesmas, sendo que, por
motivos histéricos, poderdao os mesmos ser conservados de forma vitalicia, podendo opor-
me a esse tratamento.
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14) Havendo oposi¢cdo as disposicbes dos artigos 12 e 13, os participantes deverdo
notificar a organizacdo dessa restricao antes do inicio da atividade, pressupondo-se a sua
anuéncia, sem direito a compensacdo ou remunerag¢ao no que ao ponto 12 se refere, se tal
ndo ocorrer, presumindo-se também a aceitacdo expressa nos casos em que a pré-inscricao
e inscricdo sejam efetuadas, em representacdo dos participantes, pelos diretores
desportivos, outros representantes dos clubes ou pais e encarregados de educacao.

15) Os intervenientes nas atividades desportivas, com as adaptac¢des inerentes a respetiva
funcdo, subscrevem o cédigo de conduta de boas praticas ambientais, assumindo uma
postura de respeito, salvaguarda e protecdo dos recursos naturais.

IV - ATIVIDADES

1) As atividades desportivas, de competicdo e de lazer, sdo organizadas em consonancia
com os regulamentos federativos e particulares, assim como no pressuposto das boas
praticas ambientais e no estrito respeito, salvaguarda e protecdo dos recursos naturais.

2) Quando as atividades se realizem na via publica, no todo ou em parte, os
concorrentes, participantes e demais intervenientes, terdo que cumprir escrupulosamente
as normas em vigor relativas a circula¢do rodovidria, nomeadamente o Cddigo da Estrada e
sua legislacdo regulamentar e complementar.

3) Quando as atividades se realizem na via publica, no todo ou em parte, os
concorrentes, participantes e demais intervenientes devem respeitar as ordens e instrugdes
dos agentes reguladores.

4) A organizacdo, condicionamento, regulacdo, controlo, disciplina e vigilancia do transito
no decorrer das atividades desportivas compete em exclusivo as entidades policiais.

5) Os concorrentes, participantes e demais intervenientes estdo obrigados a observar
uma conduta de ponderagdo, diligéncia, cautela, zelo e prudéncia de molde a prevenir
quaisquer acidentes ou incidéncias.

6) Embora seja desejdvel que os percursos estejam fechados ao trafego na altura da
passagem das provas e atividades desportivas, os concorrentes, participantes e demais
intervenientes devem cumprir sempre o Cédigo da Estrada, a legislagdo regulamentar e
complementar, assumindo de igual modo a conduta referida no ponto anterior.

7) Os concorrentes, participantes e demais intervenientes sdo os Unicos responsaveis por
acidentes que, direta ou indiretamente, derem lugar.

8) Em qualquer circunstancia pode ser assacada a organizagdo a responsabilidade por
quaisquer danos (patrimoniais e ndo patrimoniais, préprios ou de terceiros), decorrentes da
conduta, acidentes e incidéncias provocadas pelos concorrentes, participantes e demais
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intervenientes ou por terceiros sobre estes, sejam ou ndo os mesmos alheios a atividade
desportiva.

9) Ao formalizarem a pré-inscricdo ou inscricdo e ao apresentarem-se para participar nas
atividades desportivas abrangidas pelo presente regulamento, os participantes declaram
gue conhecem e aceitam os regulamentos da UVP / Federacdo Portuguesa de Ciclismo e da
ACM — Associacdao de Ciclismo do Minho, assim como também aceitam as adendas e
esclarecimentos que venham a ser publicados pela organizacao.

10) A aceitacdo expressa referida no ponto anterior também se aplica as situagGes em que
a pré-inscricdo e inscricdo sdo efetuadas, em representacdo dos participantes, pelos
diretores desportivos, outros representantes dos clubes ou pais e encarregados de
educacdo, estando todos estes obrigados a informar e sensibilizar os participantes para as
disposicOes e necessidade de cumprimento dos regulamentos e normas.

11) Havendo oposi¢cdo ao disposto nos numeros anteriores, os participantes deverdo
notificar por escrito a Associacdo de Ciclismo do Minho antes da inscri¢ao e participacdo na
atividade, pressupondo-se a sua aceitacdo se tal ndo ocorrer.

V — SEGUROS E RESPONSABILIDADES

1) Os participantes nas atividades que estejam inscritos na UVP - Federagdo Portuguesa
de Ciclismo e possuam a respetiva licenga desportiva em vigor estdo abrangidos pelo
seguro desportivo de acidentes pessoais e de responsabilidade civil contratualizado pela
UVP-FPC e cujas condigdes constam do processo de filiagdo.

2) Os participantes nas atividades que ndo estejam inscritos na UVP - Federagdo
Portuguesa de Ciclismo estdo abrangidos pelo seguro de acidentes pessoais contratualizado
pela organizagdo, cujas condigGes podem ser consultadas no secretariado, apenas podendo
participar, em atividades competitivas, no ambito das classes de promocao.

3) Regra geral, o seguro de acidentes pessoais, para participantes inscritos e ndo inscritos
na UVP - Federagdo Portuguesa de Ciclismo, é um seguro de reembolso e pode incluir
franquias cujo pagamento compete a pessoa segura (participante).

4) Os participantes nas atividades que estejam inscritos em federacdo de ciclismo
estrangeira deverdao assegurar-se previamente serem detentores das autorizagdes
necessdrias e de estarem abrangidos pelos seguros de acidentes pessoais e de
responsabilidade civil que incluam a participacdo em atividades em territério portugués,
devendo inibir-se da participacdo se tal ndo se verificar ou se existirem quaisquer duividas
sobre a respetiva eficacia.

5) Para além dos limites das coberturas referidas nos pontos anteriores (e cuja
responsabilidade é transferida pela organizacdo para as companhias de seguros através da
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contratualizacdo das supracitadas apdlices), em qualquer circunstancia pode ser assacada a
organizacdo a responsabilidade por quaisquer danos (patrimoniais e ndo patrimoniais,
proprios ou de terceiros), decorrentes da conduta, acidentes e incidéncias provocadas
pelos concorrentes, participantes e demais intervenientes ou por terceiros sobre estes,
sejam ou ndo os mesmos alheios a atividade desportiva.

6) Em qualquer circunstancia pode ser assacada a organizacdo a responsabilidade por
quaisquer danos (patrimoniais e ndo patrimoniais, préprios ou de terceiros), decorrentes da
conduta, acidentes e incidéncias provocadas por individuos que, ndo estando sequer
inscritos na atividade, por sua iniciativa incorporem o grupo de participantes.

7) Todos os participantes se certificardo previamente se estdo efetivamente abrangidos
pelas autorizacGes e seguros necessdrios, inibindo-se da participacdo se tal ndo ocorrer ou
se existirem quaisquer duvidas sobre a respetiva eficacia.

VI — DISPOSICOES FINAIS

1) Todos os casos omissos e as duvidas suscitadas na aplicacdo do presente regulamento
serdo decididos pela Dire¢do da ACM.

2) O presente regulamento foi atualizado e aprovado pela Dire¢do da ACM no dia dois de
marco de dois mil e vinte e um, entrando imediatamente em vigor, tendo sido
ratificado na reunido da Assembleia-Geral de doze de margo de dois mil e vinte e um.
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